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 A B S T R A C T 
 

 
 

A R T I C L E I N F O 
 

 

One of the influential factors in the development of tourism and 

attracting tourists is having favorable climatic conditions and 

knowing the appropriate times for climatic comfort to select that 

area as a tourist destination. The aim of this research is to examine 

the climatic comfort of tourism in the protected areas of Zav Alef 

and B, Loveh, and Jahan Nama using the Tourism Climate Index 

(TCI) over a thirty-year study period (1992-2022). The calculation 

of the index was performed using climatic data obtained from the 

synoptic stations located in Gorleston Province. After analyzing the 

data and preparing a climatic comfort map for all months of the year 

using the Inverse Distance Weighting (IDW) method in 

environment of ArcGIS Software. the area was zoned. The results 

showed that in Golestan Province, spring, summer, and autumn 

(October) conditions are more suitable for tourism compared to 

winter. Furthermore, the Zav Alef protected area demonstrates good 

and very good climatic comfort levels in spring, very good levels in 

summer, and good levels in autumn.. Zav B and Loveh regions, due 

to their close geographical proximity, also have favorable 

conditions for tourists in spring, summer, and autumn. Jahan Nama 

protected area has good conditions for tourism in spring, summer, 

and autumn. Based on the results, overall, winter does not provide 

very suitable climatic comfort conditions for tourism in these areas. 

The findings of this research can assist tourism policymakers and 

protected area managers in providing essential infrastructure and 

facilities to develop nature-based and ecotourism. 
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Extended Abstract 
Introduction 

Nowadays, the tourism industry, as a 

dynamic and comprehensive sector, 

encompasses various elements of a society 

and global systems. It is acknowledged as 

both a social and geographical issue within 

the global context and serves as a critical 

driver for economic growth and 

development, significantly contributing to 

sustainable progress in diverse 

communities. Among the numerous regions 

recognized as tourist destinations, protected 

areas are particularly notable for their high 

tourism potential. While climate is a 

substantial factor influencing tourism, it 

does not function as the exclusive 

contributing factor. Accessibility, available 

facilities, and economic and cultural 

conditions also play essential roles. But 

climate is one of the most important factors 

influencing the tourism destination; it is not 

only a thermal and physical factor but also 

affects the formation of plant communities 

and animal habitats. Additionally, as a 

geographical factor, it provides 

environmental conditions for tourists to stay 

at the destination. Therefore, climate 

change can potentially lead to the 

destruction and deterioration of natural 

habitats and biodiversity, resulting in 

decreased attractiveness of the area for 

tourists, reduced tourist demand, and 

generally negative impacts on tourism. The 

relationship between climate change and 

tourism has attracted increasing scholarly 

attention since the late 1990s. The 

repercussions of climate change, including 

recent droughts and floods, have adversely 

affected various tourism sectors, especially 

natural tourism, posing serious challenges 

to the industry's development and 

sustainability. According to Eurobarometer, 

50% of European citizens make decisions 

regarding the re-visit of tourist destinations 

based on weather conditions, which can 

significantly influence the quality of the 

tourist experience. Furthermore, weather 

plays a vital role in determining 

infrastructure and operational costs. 

Consequently, it is essential to understand 

local weather conditions and their trends 

throughout the year, not only for 

formulating strategies to mitigate the effects 

of climate change but also for fostering 

tourism development. 

Considering ongoing climate change, the 

influence of global warming on temperature 

trends, and the significance of tourism for 

areas with tourist attractions, zoning the 

climatic comfort of resort areas - 

particularly protected areas - is essential. 

This approach supports policy development 

for tourist attraction and enables proactive 

measures to mitigate the effects of climate 

change on tourism quality. In this research, 

the tourist climate comfort index of selected 

protected areas including Jahannama, 

Loveh, Zav A and Zav B in Golestan 

province has been studied given the natural 

features and attractions of the protected 

areas and their status in the tourism industry 

as well as the climate diversity of Golestan 

province. These areas are located in 

different geographical locations due to their 

unique natural tourism characteristics. 

Investigating the tourism climatic comfort 

of these areas can reveal their climatic 

distribution and variability, as well as 

identify the presence and spatial extent of 

ideal and very good conditions. 

 

Methodology 

In this research, an index called tourism 

climate index (TCI) including seven 

different climate variables was used to 

introduce the effect of climate on tourism. 

In numerous studies, this index has been 

utilized to investigate the impact of weather 

on tourism destinations. 

 The Tourism Climate Index (TCI) is the 

most widely used tool in studies of tourism 

weather conditions, as it accounts for the 

primary climatic aspects - namely thermal 

comfort, physical factors, and aesthetic 

considerations - and incorporates seven 

climatic variables, thereby yielding more 

accurate results. This index is calculated as 

a combination of seven monthly weather 

variables including: 1- Daily maximum air 

temperature, 2- Daily minimum air 

temperature, 3- Daily minimum relative 

humidity, 4- Average daily relative 

humidity, 5- Rainfall, 6- Daily radiation, 

and 7- Average wind speed. The monthly 

TCI index was calculated in three steps: 1- 

collecting statistical data from synoptic 

stations, 2- analyzing and processing the 
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data in Excel environment and creating a 

database, 3- preparing a climate comfort 

map using ArcGIS software. Based on the 

type of tourism activity, rainfall can have 

both positive and negative effects. Sunny 

hours can also have both positive and 

negative effects on tourism depending on 

the type of activity. This sub-indicator is 

evaluated as positive for tourism but can be 

considered negative due to the risk of 

sunburn and discomfort during hot days. 

The effect of wind speed depends on air 

temperature, with a negative effect in cold 

weather conditions and a positive effect in 

hot weather conditions. Variables used in 

the daily comfort sub-index include the 

maximum daily temperature and the 

average minimum daily relative humidity. 

This sub-index indicates thermal comfort 

conditions during peak tourism activity. 

Variables in the 24-hour comfort sub-index 

include the average daily temperature and 

the average daily relative humidity. This 

sub-index reflects thermal comfort 

conditions throughout the entire day and 

night. 

Based on conducted research in this field, 

as well as the recommendation of the World 

Meteorological Organization (WMO), 

which has suggested a time period of at 

least twenty years, it seems that a 30-year 

climate scale is sufficient to determine 

climate change and TCI values.  

Given the study's objectives, and 

considering that synoptic stations yield 

more accurate results than standard 

meteorological stations - and that most 

synoptic stations in Golestan Province were 

established during the 1980s and 1990s - 

only stations with thirty years of 

overlapping statistical data (Hashemabad, 

Gorgan, Maraveh Tepe, and Gonbad Kavus) 

and the shortest distances to the selected 

protected areas were included.  

The World Meteorological Organization 

uses 30-year periods to calculate climate 

normal. These periods are considered a 

basis of comparison for analyzing climate 

trends and identifying long-term changes. 

The CID and CIA sub-indices use the same 

temperature and relative humidity data sets. 

From this data set, the maximum daily 

temperature and the minimum daily relative 

humidity were calculated to determine the 

CID sub-index. On the other hand, CIA 

sub-index is calculated from average daily 

temperature and average daily relative 

humidity. According to the functional form 

of CID and CIA, since both are indicators 

of thermal comfort and it is a complex 

psychological parameter, psychometric 

chart should be employed to rank their 

values.  

This research adopts the thermal comfort 

rating system proposed by Mieczkowski. 

The weather parameters employed were 

obtained from synoptic stations on a daily 

basis from the meteorological organization 

of Golestan province. Thus, 40 data points 

were initially selected for further accuracy 

from the thermal comfort rating chart at the 

intersection of relative humidity and air 

temperature, which were selected for 

temperatures between -5 and 35 degrees 

Celsius and relative humidity between 20 

and 100%. Temperatures outside this range 

and relative humidity below 20% are not 

common in the study area. It is worth 

noting that the functional form for 

calculating both CIA and CID indices is the 

same, and the final output value of each 

specific index uses only input temperature 

and relative humidity data. After creating a 

regression and placing the values of 

temperature and average relative humidity 

in the created regression, the rank of each 

of the CID and CIA sub-indices was 

calculated for each station in Excel 

software. Accordingly, the value of the 

desired weather parameters was inserted 

into the main equation to obtain the TCI 

value for all days of each year and each 

station. After that, the average TCI for all 

months of each year was calculated in 

Excel software. Subsequently creating the 

descriptive information layer for each of the 

stations and applying the value obtained 

from the TCI index in the descriptive 

information table of each station in ArcGIS 

software, the shape file of the studied 

stations was created and UTM coordinate 

system was applied to them using the 

Project command. Then, with the 

interpolation method and the IDW 

command, the tourism climate index values 

were applied to the studied area with a cell 

size of 500. Therefore, according to the 

numerical range of TCI for each month, it 
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was divided into different classes from low 

to ideal, and finally, the monthly map of 

TCI index was drawn for all months of the 

year. The TCI index takes values from 0 to 

100. 

Results and discussion 

Different ecosystem services are not 

independent; there is exchange and synergy 

between them. That is, an increase or 

decrease in a specific service leads to a 

response from another. It is expected that 

the effect of climate change on tourism, as 

one of the cultural ecosystem services, will 

cause differences in other ecosystem 

services and consequently affect the 

relationships between various ecosystem 

services (Deng et al., 2021). Climate also 

plays an important role in regulating 

ecosystem conditions, and as mentioned, its 

changes impact tourism activities .Based on 

the results obtained due to the climatic 

diversity in Golestan province, different 

classes of tourism climate from unfavorable 

to very good can be seen in the numerical 

range between 30-79 according to the 

classification of TCI index in the province. 

Throughout the spring season, most of the 

eastern and western areas of the province 

(Marawa Tepe and Hashimabad stations of 

Gorgan) are in good and very good 

categories in terms of tourism climate. 

Accordingly, during the summer season, the 

western part of the province has a good 

comfortable condition and the eastern part 

of the province is good and very good, 

providing more ideal climatic conditions for 

tourism in the study areas. In the autumn 

season, only a small part of the east of the 

province has good conditions, also a small 

part has an acceptable and good condition 

for tourism, and other areas stand in a low 

level. During the winter season, a small part 

of the east of the province and a small part 

of the west in Hashimabad station of 

Gorgan have an acceptable climate for 

tourism. The results indicate that, on the 

whole, favorable to excellent climatic 

conditions can be anticipated during the 

spring and summer, particularly in the 

eastern and western regions of the province. 

 

Conclusion 

It can be said that the protected area of Zav 

A has good and very good conditions 

during spring (May and June), very good 

conditions during summer (July and 

August), and good climatic conditions in 

autumn (October). Jahannama protected 

area also has good comfort conditions in 

spring (June), summer (July, August and 

September), and autumn (October). 

Tourism Zav B and Loveh regions have 

good climatic comfort conditions during the 

summer (July and August) and autumn 

(October) seasons. In the winter season, the 

climatic comfort conditions are not very 

suitable for tourism (except for recreational 

services such as playing in the snow). 

According to the results, Marave Tepe 

station and protected areas that are affected 

by the climate of this region, their climate 

conditions are good and very good for 

tourism compared to other stations. 

According to the study review, If 

temperature increases resulting from 

greenhouse gas emissions and climate-

related changes - such as shifts in 

temperature and precipitation - lead to the 

degradation of Hyrcanian forests, then the 

protected areas of Zav A, Zav B, and Loveh 

will experience a decline in climatic 

conditions for tourism, shifting from very 

good to low or unfavorable levels due to the 

adverse effects of climate change. 

Therefore, the results of this research will 

help to prevent and deal with future 

temperature changes and maintain the 

stability of tourism climate conditions in 

the province. It can also assist protected 

area managers and tourism policymakers by 

offering the essential infrastructure and 

facilities required for the development of 

nature-based tourism. 
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 واژگان کلیدی:
 ،TCIشاخص 

 اقلیم،  
 گردشگری، 

مناطق حفاظت شده، 
 .استان گلستان

 

 

اقلیمی مساعد و گذار بر توسعه گردشگری و جذب گردشگر داشتن وضعیت  یکی از عوامل تاثیر

های مناسب آسایش اقلیمی برای انتخاب آن منطقه به عنوان مقصد گردشگری  دانستن زمان

زاو الف و   است. هدف از این پژوهش به بررسی آسایش اقلیمی گردشگری مناطق حفاظت شده

(  در یک دوره مطالعاتی سی TCI) نما با استفاده از شاخص اقلیم گردشگری ن  ب، لوه و جها

های سینوپتیک  های اقلیمی ایستگاه ( است. برای محاسبه شاخص از داده2022-1992ساله )

ها و تهیه بانک اطلاعات نقشه آسایش  استان گلستان استفاده شد. پس از تجزیه و تحلیل داده

بندی  پهنه ArcGISافزار  ( در نرمIDWهای سال با استفاده از روش ) اقلیمی برای تمام ماه

تری  نشان داد در استان گلستان در فصل بهار، تابستان و پاییز )مهرماه( شرایط مطلوبشد. نتایج 

جهت گردشگری نسبت به فصل زمستان دارد. منطقه حفاظت شده زاو الف در فصل بهار از 

شرایط خوب و خیلی خوب، فصل تابستان از وضعیت خیلی خوب و در فصل پاییز از وضعیت 

ر است. مناطق زاو ب و لوه به دلیل موقعیت جغرافیایی نزدیک به آسایش اقلیمی خوبی برخوردا

هم نیز در فصل بهار، تابستان و پاییز شرایط آسایشی خوبی برای حضور گردشگران دارند. منطقه 

های بهار، تابستان و پاییز از شرایطی خوب برای گردشگری  نما نیز در فصل حفاظت شده جهان

یج، به طور کلی در فصل زمستان شرایط آسایش اقلیمی چندان برخوردار است. با توجه به نتا

به  تواند میمناسبی جهت گردشگری در این مناطق فراهم نیست. نتایج این پژوهش 

ها و امکانات  سیاستگذاران گردشگری و مدیران مناطق حفاظت شده در فراهم نمودن زیرساخت

 .م کمک نمایدلازم برای توسعه گردشگری میتنی بر طبیعت و اکوتوریس
 

نما، لوه، زاو  مناطق حفاظت شده جهان یگردشگر یمیاقل شیآسا یبررس(. 1405. )سپیده ،سعیدی و میرکریمی، سیدحامد ؛محمدزاده، مرجان ؛ظاهری، حدیث استناد:

 .21-38(، 1) 16مجله آمایش جغرافیایی فضا، . استان گلستان درالف و ب 
http://doi.org/10.30488/gps.2026.495748.3811  
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 گلستان

 مقدمه
های جهانی را در  امروزه صنعت گردشگری به عنوان صنعتی پویا و فراگیر همه ارکان وجودی یک جامعه و سیستم

کریمی و همکاران، ) شودمیبرگرفته و در عرصه جهانی به عنوان یک موضوع اجتماعی و جغرافیایی در نظر گرفته 

 در پایدار توسعه به دستیابی در مهمی نقشکه  است یاز عوامل مهم در رشد و توسعه اقتصاد جهان یکیو ( 24: 1396

 1(WTTC) یسفر و گردشگر یجهان یشوراطبق بررسی (. 78: 1404)سجادی و همکاران، کند  می ایفا مختلف جوامع

صنعت  نینفر در ا ونیلیم 319 و ( کمک کردهGDP) یجهان یناخالص داخل دیدرصد به تول 10/4 زانیبه م این صنعت

شده از  ناطق حفاظتدر میان مناطق مختلف به عنوان مقصد گردشگری م .(Efe et al, 2020: 2)مشغول به کار هستند 

یی جهت گردشگری برخوردار هستند )مودودی ارخودی و پتانسیل بالااز شوند که  می حسوبجمله مقاصد گردشگری م

گرچه در بحث گردشگری عوامل موثر در عرضه و تقاضا صرفا اقلیمی نیست و علاوه بر آن . (266: 1400همکاران، 

یکی از مهمترین اقلیم اقتصادی و فرهنگی نیز نقش دارند، اما  دسترسی، امکانات و شرایط آل شرایط مناسب و ایده

تواند منجر به واکنش مثبت گردشگران به آن شود )کریمی و همکاران،  عوامل اثرگذار بر مقصد گردشگری است که می

: 1382(. هوا به عنوان شرایط زودگذر جوی و اقلیم به عنوان هوای غالب یک منطقه )کاویانی و علیجانی،103: 1397

ه و بازدهی این های اقتصادی و اجتماعی بود های گردشگری و نیز سایر فعالیت طبیعی در فعالیتغالب (، از عوامل 362

گردشگری طبیعی شکلی از گردشگری است که به (. 17: 1384 ابراهیمی،) دارد بستگی اقلیم به مستقیما  ها نیز فعالیت

 ,Hambiraگیاهی و جانوری وابسته است ) شرافی، آب و هوا، منابع آبی، پوشطور مستقیم به منابع طبیعی مانند توپوگ

تغییرات آب و هوایی منجر به وخامت محیط طبیعی شده و به طور قابل توجهی بر کیفیت منابع طبیعی مرتبط  و (2013

های  (. تغییرات اقلیمی و فعالیت ;Smith, 1990: 184 Fitchett, 2021: 136با گردشگری طبیعی اثر گذاشته است )

اقلیم نه  (.Hambira et al, 2015: 23هستند ) گردشگری به ویژه گردشگری طبیعی به طور پیچیده ای به هم مرتبط

گذارد بلکه،  های جانوری اثر میتنها یک عامل حرارتی و فیزیکی نیست و بر چگونگی تشکیل جامعه گیاهی و زیستگاه

کند  شرایط محیطی را برای اقامت گردشگران در مقصد گردشگری تعریف و فراهم می ،به عنوان یک عامل جغرافیایی

های طبیعی و  تواند با تخریب و زوال زیستگاه (. بنابراین به طور بالقوه تغییر اقلیم می3: 1392و مرادمند، )گندمکار 

گران و بطور کلی تاثیرات گردش تقاضای کاهش به منجر گردشگران، برای منطقه جذابیت کاهش نتیجه در وزیستی  تنوع

اقلیم عامل اصلی ( معتقدند 2021و همکاران ) 2پرز-آلونسو  (.Dube & Nhamo, 2020: 7)منفی بر گردشگری شود 

انتخاب مقصد گردشگری است، تا جایی که بسیاری از گردشگران انتخاب مقصد و زمان گردشگری را بر این مبنا قرار 

 ,Adiguzel et al)در مناطق مختلف متفاوت است  ییبر اساس مناطق آب و هوا یگردشگر یها تیفعال هند.د می

بر مقصد  ماًیآب و هوا مستق رییتغ ،آب و هوا در سراسر جهان قابل درک است ارزش ،یگردشگر یبرا .(4 :2022

 (Rutty et al, 2020: 165) لاتیتعط تیفی( و مدت و کGössling al, 2012: 39; Belén, 2024: 96) لاتیتعط

 ییآب و هوا طیبر اساس شرا ییدرصد از شهروندان اروپا 50(، 2012) وروبارومتریاساس گزارش  بر گذارد. یم ریتأث

بنابراین  ،(Eurobarometer 334, 2022یا خیر )کنند  دیبازد گردشگریمقصد  یکدوباره از که گیرند  می میتصم

 .(Martínez-Ibarra, 2019: 103) بگذارد ریگردشگران تأث کیفیت تجربهو  تیبر فعالتواند  می ییآب و هوا طیشرا

 لیدلانابر ب .(Scott et al, 2008: 62) اهمیت ویژه دارد یاتیعمل یها نهیها و هز رساختیز یبرا آب و هوا ن،یبر ا علاوه

                                                           
1 . World Travel and Tourism Council 

2. Alonso-Pérez 
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 ریکاهش تأث یبرا ییها یتوسعه استراتژ یدر طول سال و روند آنها نه تنها برا یمحل ییآب و هوا طیذکر شده، درک شرا

 ,Matzarakis, 2006: 104; Mihaila et al)دارد  یادیز تیاهم زین یتوسعه گردشگر یبلکه برا ییآب و هوا راتییتغ

و اهمیت  (Luque et al, 2014روند دما ) بر یجهان شیگرما ریتأثیی و آب و هوا راتییتوجه به تغ با (.525 :2018

 (81 :1403و همکاران،  )احمدزادههای کلان  درآمدزاییو های گردشگری مهم  صنعت گردشگری برای مناطق با جاذبه

گذاری برای جذب گردشگر، بندی اقلیم آسایشی مناطق تفرجگاهی به ویژه مناطق حفاظت شده به منظور سیاست پهنه

همچنین جهت پیشگیری و اقدامات لازم برای مقابله با اثر تغییرات متغیرهای اقلیمی بر کیفیت گردشگری ضروری به 

و های طبیعی مناطق حفاظت شده و اهمیت آنها در صنعت گردشگری ها و جذابیتگرفتن ویژگیدر نظر  بارسد. نظر می

مناطق حفاظت شده  یم گردشگریاقل شیشاخص آسا استان گلستان، در این تحقیق استهوایی  و  تنوع آبهمچنین 

 است. گرفتهمورد مطالعه قرار نما، لوه، زاو الف و زاو ب در استان گلستان  شامل جهانمنتخب 

 

 مبانی نظری

 1990 دهه اواخر از زمینه این در پژوهش برای را توجه افزایش که است موضوعی گردشگری و اقلیم تغییر بین ارتباط

ها،  های اخیر و سیل (. اثرات تغییر اقلیم، شامل خشکسالی;Fang et al., 2017 Smith, 1990ل داشته است )دنبا به

گردشگری، به ویژه انواع گردشگری طبیعی شده و تبدیل این موضوع به یکی از های مختلف  باعث تخریب بخش

(. Hoogendoorn and Fitchett, 2016: 715) است شده  مشکلات جدی برای توسعه و پایداری گردشگری

 یمیمختلف اقل ریارائه کرد که شامل هفت متغ 1(TCI) یگردشگر میبه نام شاخص اقل یشاخص( 1985میکزکوفسکی )

آب و  ریشاخص تأث نیاز مطالعات، ا یاریبس در(. Mieczkowski, 1985) است یبر گردشگر میاقل ریتأث یمعرف یبرا

(، به 2021و همکاران ) پرز-آلونسو .(Rosselló-Nadal, 2014: 337) دهد ینشان م یمقاصد گردشگر یهوا را برا

در  50از  شتریرا بشاخص اقلیم گردشگری  ریمقادارزیابی شاخص اقلیم گردشگری در جزایر قناری پرداختد که نتایج آنها 

خوب در تمام طول دوره مطابقت دارد.  خیلی یحرارت شیبا آسا ریمقاد نیاد. ده ینشان م 2018-1950هر ماه در دوره 

ماه شاخص در  نیا یبرا 80در حدود  ریبا حداکثر مقاد TCI نیبا بهتر یفصلعنوان  بهار بهفصل به این نتایج  نیهمچن

( تغییرات زمانی و مکانی شاخص اقلیم گردشگری در ترکیه را در 2016و همکاران ) 2فیشتکند.  اشاره می لیآور

قابل "در دسته  TCI ریمقاد ز،ییدر بهار و پامورد بررسی قرار دادند. نتیجه مطالعه نشان داد  2020-1982های  سال

 شاخص ( تغییرات1392) قنبری و کریمی است. TCI ریمقاد نیبا کمتر یفصل زمستان گیرند. بهتر قرار می ای "قبول

ساله شرایط را بررسی کردند. نتایج  15اصفهان را بررسی کردند. آنها طی دو دوره  استاى در  (TCI) اقلیم گردشگری

نسبت به دوره اول با کاهش شرایط قابل قبول در غرب استان و افزایش شرایط نشان داد در فصل زمستان دوره دوم 

خوب و خیلی خوب در مرکز و شرق استان مواجه بوده است. در فصل بهار شرایط خیلی خوب در دوره اول در محدوده 

م گردشگری در بندی اقلی ( به پهنه1397کوچکی از غرب استان اما در دوره دوم مشاهده نشد. کریمی و همکاران )

( 1388پرداختند. شکیبا و همکاران ) TCIی گردشگری شهری در استان کرمان با استفاده از شاخص  راستای توسعه

های اسفند  ماهها  ن را بررسی کردند که با توجه به نتایج آ TCI بررسی اقلیم گردشگری استان خوزستان بر اساس شاخص

شامل سه جنبه  TCIکه روش  ییآنجا از .داشته است گردشگرمی برای جذب و فروردین بهترین شرایط را از نظر اقلی

روش به طور  نیا شده است کهباعث ی است شناخت ییبایو جنبه ز یکیزیف یها جنبه ،یحرارت آسایش اقلیم شامل یاصل

                                                           
1. Tourism Climate Index 

2. Fichett 
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آب و هوا بر  ریمطالعه تاث یبرا یا طور گسترده به TCIشاخص (. Efe et al, 2020: 1) ردیگسترده مورد استفاده قرار گ

 ,Amelung & Viner) ترانهی(، مدPerch-Nielsen et al, 2010مانند اروپا ) ییایدر مناطق مختلف جغراف یگردشگر

 یجمهور (،Hein, 2007) ایاسپان (،Bakhtiari & Bakhtiari, 2013,  Bakhtiari et al, 2018) رانی، ا(2006

 استفاده شده است. (Huang, 2019) نیچ و( Amiranashvili, 2018) (، گرجستانMihaila, 2018) یمولداو

 

 پژوهشروش 

 یکیزیف یها جنبه ،یحرارت آسایش اقلیم شامل یاصل های جنبهبه دلیل در نظر گرفتن ( TCIاقلیم گردشگری )شاخص 

های بررسی شرایط آب و هوای گردشگری  در پژوهشاستفاده را  نیشتریب، (Efe et al, 2020: 4)ی شناخت ییبایو جنبه ز

 7گیرند،  متغیر آب و هوایی و یا زیرشاخص را در نظر می 5که  PMVو  PETهای  به نسب شاخص TCIشاخص . دارد

ماهانه  ریاز هفت متغ یبیعنوان ترک به این شاخصدهد.  تر نشان می کند که نتایج را دقیق متغیر آب و هوایی را لحاظ می

 -4روزانه  یحداقل رطوبت نسب -3روزانه  یهوا یحداقل دما -2روزانه  یهوا یدماحداکثر  -1شامل: آب و هوا 

پارامترها  نیا شود. یمحاسبه مسرعت باد  نیانگیم -7 تابش روزانه -6 یبارندگ زانیم -5 روزانه یرطوبت نسب نیانگیم

  شوند: یم بیترک TCIمحاسبه مقدار  ی( برا1)معادله  رشاخصیدر پنج ز

 TCI= 2*(4.CID + CIA + 2.R +2.S + W)                                                                         (1معادله 

   
 

 (Mieczkowsk, 1985)منبع:   TCIهای شاخص  زیرشاخص .1جدول 

 )درصد( TCIسهم هر زیرشاخص در شاخص    زیرشاخص

 20 (Pبارش ) 1

 20 (Sآفتابی )ساعات  2

 10 (Wسرعت باد ) 3

 40 (CIDشاخص آسایش روزانه ) 4

 10 (CIAروزی ) شاخص آسایش شبانه 5

 

متر  یلیبارش در م زانیاساس م بر R، "روزانه یشاخص راحت" CIA"، روز یشاخص راحت"به اصطلاح  CIDدر آن 

در این مطالعه  است. هیسرعت باد بر حسب متر بر ثانبر اساس  Wو  ساعت، روزانه در یدیبر اساس تابش خورش Sباران، 

های  تهیه داده -1طی سه گام شامل ماهانه  TCI شاخص های روزانه استفاده شد. از داده یبهتر یوضوح زمانبرای 

تهیه -3، و تهیه بانک اطلاعات Excelها در محیط  تجزیه و تحلیل و پردازش داده-2، های سینوپتیک آماری ایستگاه

نشان داده  1در جدول  TCIهای شاخص  زیر شاخص .محاسبه شد ArcGISنقشه آسایش اقلیمی با استفاده از نرم افزار 

با توجه به  ( به طور خلاصه در زیر آورده شده است:1در گردشگری )جدول  TCIهای شاخص  اثرات زیر شاخص اند. شده

تواند بسته به نوع فعالیت هم  منفی داشته باشد. ساعات آفتابی نیز میتواند اثرات مثبت و  نوع فعالیت گردشگری بارش می

تواند به میاما برای گردشگری مثبت ارزیابی شده،  . این زیرشاخصاثر مثبت و هم اثر منفی در گردشگری داشته باشد

به بستگی به دمای هوا دارد سرعت باد . اثر و ناراحتی زیاد در روزهای داغ منفی تلقی گردد سوختگیدلیل خطر آفتاب 

زیرشاخص  : متغیرهایی که درطوریکه در شرایط آب و هوایی سرد اثر منفی و در شرایط آب و هوایی گرم اثر مثبت دارد.

شوند شامل حداکثر دمای روزانه و میانگین حداقل رطوبت نسبی روزانه است. این زیرشاخص،  استفاده میآسایش روزانه  

آسایش متغیرهای زیرشاخص د. ده الیت گردشگری است نشان میعرا مواقعی که حداکثر فش دمایی یشرایط آسا
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. این زیرشاخص شرایط آسایش دمایی را در استشامل میانگین دمای روزانه و میانگین رطوبت نسبی روزانه روزی  شبانه

 (.Mieczkowsk, 1985) دهد کل شبانه روز نشان می

( که دوره زمانی WMOدر این زمینه و همچنین توصیه سازمان جهانی هواشناسی )هایی انجام شده  بر اساس پژوهش

 راتییمشخص کردن تغ یساله برا 30یی آب و هوا اسیمق کرسد ی به نظر می حداقل بیست سال را پیشنهاد داده است

ساله  30 یها رهاز دو یمیاقل یها محاسبه نرمال یبرا یهواشناس یسازمان جهان است. یکاف TCI ریمقاداقلیمی و 

بلندمدت در نظر  راتییتغ ییو شناسا یمیاقل یروندها لیتحل یبرا سهیمقا یعنوان مبنا ها به دوره نی. اکند یاستفاده م

گردشگران در  یمیاقل شیآسا یزمان راتییتغ(، 2023و همکاران ) Sánchez (.WMO, 2017: 3) شوند یگرفته م

 یمیاقل شیآسا طیدوره، شرا نیکه در ا دهند ینشان م جیتارا بررسی کردند.  (2022–2000) ایاسپان یشرق سواحل جنوب

 یمیاقل شیشاخص آسا(، در گزارشی 2023و همکاران ) Leonهمچنین است.   افتهیگرم سال کاهش  یها در ماه

گزارش توسط مرکز  را ارائه کردند. این  (2100–2020) شده ینیب شپی و( 2020–1981) ( طی دورهTCIی )گردشگر

–1981 یها دوره یرا برا TCIشاخص  شده ینیب شیو پ یخیتار ریاروپا منتشر شده و مقاد هیاتحاد قاتیمشترک تحق

کمک  ندهیدر آ یگردشگر یمیاقل شیآسا راتییتغ لیبه تحل توانند یها م داده نی. ادهد می ارائه 2100–2020 و 2020

تا  1961از سال  رانیا یمیاقل ستگاهیا 40در  TCIبلندمدت  راتییتغ یبررسبه (، 2016و همکاران ) Roshanکنند. 

 نیا از. کنند یاستفاده م یکسانی یدما و رطوبت نسب یها از مجموعه داده CIAو  CID یها رشاخصیز. تندپرداخ 2010

 .شدمحاسبه  CID رشاخصیز نییتع یروزانه برا یروزانه و حداقل رطوبت نسب یحداکثر دما ها، و در ادامه مجموعه داده

توجه به  با شود. روزانه محاسبه می یرطوبت نسب نیانگیروزانه و م یدما نیانگیاز م CIA رشاخصیز گر،ید یسو از

پارامتر  کی یحرارت شیهستند و آسا یحرارت شیکه هر دو شاخص آسا یی، از آنجاCIAو  CID یشکل عملکرد

 ستمیاز س در این پژوهش .کردآنها استفاده  ریمقاد یبند رتبه یبرا یسنج از نمودار روان دیاست، با دهیچیپ یشناخت روان

بر اساس بندی  (. این سیستم رتبه1شد )نمودار استفاده  میکزکوفسکیشده توسط  شنهادیپ یحرارت شیآسا یبند رتبه

 ;ASHRAE. Handbook of Fundamentalsنمودار دمای موثر انجمن مهندسین گرمایش و تهویه مطبوع آمریکا )

American Society of Heating, Refrigerating and Air Conditioning Engineers: New York, NY, 

USA, 1972.است ).  

 (Mieczkowski, 1985)منبع:  ،شاخص آسایش .1 شکل

 

 درجه حرارت هوا
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های سینوپتیک نتایج دقیقی  اینکه ایستگاهبا توجه هدف مطالعه که بررسی یک دوره سی ساله است و نیز با توجه به 

های سینوپتیک در استان گلستان طی  دهند و تعداد بیشتر ایستگاه های هواشناسی در اختیار قرار می نسبت به ایستگاه

ساله باشند )هاشم آباد  هایی مد نظر قرار گرفتند که دارای آمار مشترک سی اند، ایستگاه تاسیس شده 90و  80های  سال

 ترین فاصله را با مناطق حفاظت شده منتخب نیز داشته باشند. تپه و گنبد کاووس( و همچنین نزدیک ان، مراوهگرگ

سازمان هواشناسی  های سینوپتیک از ایستگاهبه صورت روزانه  در این پژوهش مورد استفاده ییآب و هوا یپارامترها

 (. 2 استان گلستان تهیه شدند )جدول
 

 ()اداره کل هواشناسی استان گلستان منبع: ،های سینوپتیک استان گلستان جغرافیایی ایستگاهموقعیت  .2جدول 

 نام ایستگاه
 عرض جغرافیایی طول جغرافیایی

 تاریخ تاسیس

 سال ماه ارتفاع )متر(
 درجه دقیقه ثانیه درجه دقیقه ثانیه

 1386 1 0/02 36 54 25 54 24 34 فرودگاه گرگان

 1372 1 0/450 37 48 06 55 56 58 مراوه تپه

 1363 1 3/13 36 51 00 54 16 00 آباد گرگان هاشم

 1371 1 2/37 37 16 01 55 12 00 گنبد کاووس

 1380 1 0/127 37 23 04 55 27 35 کلاله

 1384 1 0/184 36 54 07 54 54 26 علی آباد کتول

 1384 4 -0/20 36 54 18 54 03 35 بندر ترکمن

 1391 1 -0/16 36 46 45 53 57 25 بندر گز

 1386 1 0/07 37 27 12 54 43 10 اینچه برون

 1393 1 0/223 37 13 46 55 23 03 مینودشت

 

از تقاطع رطوبت نسبی و درجه  بندی آسایش حرارتی از نمودار رتبهجهت دقت بیشتر نقطه داده  40 ابتدا بیترت نیا به

درصد  100تا  20 نیب یو رطوبت نسب گرادیدرجه سانت 35تا  -5 نیب یدماها یکه برا (،1 شکل) انتخاب شد حرارت هوا

 انیشا. ستندین جیدرصد در منطقه مورد مطالعه را 20 ریز یمحدوده و رطوبت نسب نیخارج از ا یدما رایانتخاب شدند، ز

هر  یینها یاست و مقدار خروج کسانی CIDو  CIAمحاسبه هر دو شاخص  یبرا یذکر است که شکل عملکرد

و وقرار دادن ایجاد یک رگرسیون پس از  .شود یاستفاده م یو رطوبت نسب یورود یدما یها شاخص خاص فقط داده

برای هر  CIAو  CIDهای  ی هر کدام از زیرشاخص رتبهمقادیر دما و میانگین رطوبت نسبی در رگرسیون ایجاد شده 

داده شد تا  رارقاصلی در معادله پارامترهای آب و هوایی مورد نظر  مقدار محاسبه شد. سپس افزار اکسل  ایستگاه در نرم

برای تمام  TCIپس از آن میانگین (. 3هر ایستگاه بدست آید )جدول تمام روزهای هر سال و برای برای  TCIمقدار 

ها و  از ایستگاه پس از از ایجاد لایه اطلاعات توصیفی برای هر کدامافزار اکسل محاسبه شد.  های هر سال در نرم ماه

شیپ فایل  ،ArcGISافزار  در نرمدر جدول اطلاعات توصیفی هر ایستگاه  TCIدست آمده از شاخص  اعمال مقدار به

سپس . ها اعمال شد به آن UTMسیستم مختصات  Projectو با استفاده از دستور  های مورد مطالعه ایجاد شد ایستگاه

. انجام شد 500ردشگری به محدوده مورد مطالعه با اندازه سلول شاخص اقلیم گمقادیر  IDW و دستور یابی با روش درون

تقسیم شده و در نهایت نقشه آل  کم تا ایدهبرای هر ماه به طبقات مختلف  TCIسپس با توجه به محدوده عددی 

)کریمی و  ردیگ یم 100تا  0از  یریمقاد TCIشاخص های سال ترسیم شد.  برای تمام ماه TCIی شاخص  ماهانه

  (.3جدول شوند )مینشان داده شده توصیفی  یبند طبقه اسیبا استفاده از مقو  (1390فر،  محبوب
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 (Mieczkowsk, 1985)منبع:  TCI بندی مقدار طبقه .3جدول 

 TCIمقدار  بندی توصیفی طبقه

 100-90 ایده آل

 89-80 عالی

 79-70 خیلی خوب

 69-60 خوب

 59-50 قابل قبول

 49-40 کم

 39-30 نا مطلوب

 29-20 خیلی نامطلوب

 19-10 به شدت نا مطلوب

 9-0 غیر قابل تحمل

 

 محدوده مورد مطالعه

 25درجه و  36کیلومتر مربع بین عرض جغرافیایی  20367استان گلستان در قسمت شمالی کشور، با مساحت حدود 
دقیقه شرقی از نصف النهار  11درجه و  56دقیقه تا  50درجه و  53دقیقه شمالی و طول جغرافیایی  8 درجه و 38دقیقه تا 

گرینویچ واقع شده است. استان گلستان، با توجه به موقعیت جغرافیایى خود تحت تاثیر عرض جغرافیایى، ارتفاع سطح 
ش بادهاى محلى و هاى البرز، وز هاى جنوبى ترکمنستان، ارتفاع و امتداد رشته کوه زمین، دورى و نزدیکى به دریا، بیابان

در این پژوهش (. 1390 ،ییاست )شاهکو یگوناگون یها میخرده اقل یاى و پوشش متراکم جنگلى قرار داشته و دارا ناحیه
به دلیل که در نقاط جغرافیایی متفاوت قرار دارند در این استان نما، لوه، زاو الف و زاو ب مناطق حفاظت شده شامل جهان

بررسی اقلیم آسایش گردشگری این  .مورد مطالعه قرار گرفتند های گردشگری طبیعی منحصر به فرد ویژگی دارا بودن
ال و بسیارخوب وجود تواند پراکنش و تغییرات اقلیمی را نشان داده و مشخص شود تا چه اندازه شرایط ایدهمناطق می

 36عرض جغرافیایی  بینارتفاعات شهرستان کردکوی هکتار و در  31747منطقه حفاظت شده جهان نما با مساحت  دارد.

تری از سطح دریا واقع شده م 3086تا  600در ارتفاعی بین دقیقه و 20درجه و  54 و طول جغرافیایی دقیقه 39درجه و  
منطقه حفاظت شده . رود شمار می  شده استان به  ترین منطقه حفاظت این منطقه پس از پارک ملی گلستان، وسیع .است
دقیقه  47درجه و  55دقیقه تا  44درجه و  55دقیقه عرض جغرافیایی و  23درجه و  37دقیقه تا  15درجه و  37بین لوه 

نطقه م .استاقلیم این منطقه متاثر از رطوبت دریای خزر  .استهکتار  3591دارای وسعت و  طول جغرافیایی قرار دارد
طول  دقیقه  49درجه و  55 و دقیقه عرض جغرافیایی 33درجه و  37 افیاییجغر عرض بین الفحفاظت شده زاو 

درجه و  55دقیقه عرض جغرافیایی و  24درجه و  37 با ب زاو شده حفاظت نطقهم و هکتار 5008 مساحتو با  جغرافیایی
 زاو شده حفاظت منطقه جنوب در کیلومتر 6 حدود فاصله با هکتار 315هزار و  9 مساحت دقیقه طول جغرافیایی و  40
 قرار دارد.  الف
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  محدوده مورد مطالعه .2شکل

 ها افتهی

های مشترک سی ساله سه ایستگاه با توجه به داده بهار، تابستان، پایز و زمستان های فصل به تفکیک این تحقیقنتایج 

 .ارائه شده استبه شرح ذیل سینوپتیک استان گلستان 

 فصل بهار

استان فصل بیشتر نواحی شرقی و غربی این ، در (2 )شکل دهدهای فصل بهار نشان میبررسی ماههمانطور که نتایج 

در  برخوردار هستند آسایش اقلیم گردشگریخوب آباد گرگان از شرایط خوب و خیلی تپه و هاشم های مراوه یعنی ایستگاه

یعنی ایستگاه گنبد کاووس از وضعیت نامطلوب، کم و قابل قبول جهت گردشگری استان های مرکزی  قسمت که، حالی

 های فصل بهار آورده شده است. به تفکیک ماه آسایش اقلیم گردشگریدر ادامه نتایج حاصل از بررسی برخوردار است. 
 

 
 بندی اقلیم گردشگری استان گلستان، فصل بهار )فروردین، اردیبهشت، خرداد( پهنه .3شکل 

 

 ماه فروردین

ل بدر فروردین ماه در سه طبقه نامطلوب تا قااستان گلستان  آسایش اقلیم گردشگری  ، الف(3)شکل  نتایج نشان داد

نامطلوب و کم یا تا حدودی قابل قبول برای  در طبقهمرکز استان و ایستگاه گنبدکاووس  ، به طوریکهقبول قرار دارد

. در حالی که انددادهحفاظت شده لوه و زاو ب را تحت تآثیر قرار   اطقمنی از که بخش اعظم گیرد قرار میرا گردشگری 

شرایط  ،و ایستگاه مراوه تپه، همچنین غرب و جنوب غربی استان و ایستگاه هاشم آباد گرگان در بخش شرقی استان
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برای گردشگری در مناطق  ابل قبول ترقوضعیت  دهندهنشان دارند که قابل قبول از نظر اقلیم آسایشی برای گردشگری 

 .در این ماه وجود داردنما  و جهان زاو الف

 ماهاردیبهشت 

برای ماه اردیبهشت شرایط اقلیم آسایشی در سه طبقه کم )تا حدودی قابل ، ب( 3دهد )شکل  آنچه که نتایج نشان می

ایستگاه گنبد کاووس دارای  نزدیک به ،های مرکزی استان به این ترتیب قسمت قرار دارد.قبول(، قابل قبول و خوب 

شرایط به  ،های شرقیقسمت با نزدیک شدن به کهطوری. بهوضعیت کم یا تا حدودی قابل قبول برای گردشگری است

ی  ه حفاظت شدهیابد که نشان از وضعیت آسایش اقلیم گردشگری خوب برای منطق وضعیت قابل قبول و خوب تغییر می

و در نتیجه  استزاو الف دارد. همچنین بخش غربی و جنوب غربی استان دارای شرایط قابل قبول برای گردشگری 

 تواند برای گردشگری از شرایط قابل قبولی در این ماه برخوردار باشد.  نما نیز می ی حفاظت شده جهان منطقه

 ماهخرداد 

ی کم، قابل قبول، خوب و خیلی خوب قابل  در چهار طبقه، ج( 3)شکل شرایط آسایش اقلیم گردشگری در این ماه 

مرکز استان در ایستگاه گنبد کاووس شرایط اقلیم آسایشی دارای وضعیت بخش اعظم طبقه بندی است. به این معنی که 

ی شرقی و غربی شرایط به وضعیت قابل قبول متمایل  به سمت نیمه با نزدیک شدنکم یا تا حدودی قابل قبول است و 

یابد. بنابراین  شود به طوریکه در شرق استان وضعیت اقلیمی آسایشی برای گردشگری به خیلی خوب تغییر می می

ی  ی زاو ب و لوه دارای وضعیت خوب از اقلیم آسایشی هستن و منطقه حفاظت شده توان گفت مناطق حفاظت شده می

نما نیز دارای شرایط خوب برای  ی جهان ی حفاظت شده ای شرایط خیلی خوب است. همچنین منطقهزاو الف دار

  گردشگری در خردادماه است.

 

 فصل تابستان

های غربی  در استان در فصل تابستان بخش آسایش اقلیم گردشگریاز نظر ( 4با توجه به نتایج به دست آمده )شکل 

مرکزی  اغلب نواحیاست. دارای وضعیت آسایشی خوب، همچنین شرق استان دارای اقلیم آسایشی خوب و خیلی خوب 

مناطق حفاظت شده زاو الف، زاوب، لوه توان گفت  میبنابراین  . دنیز در فصل تابستان در طبقه کم و قابل قبول قرار دارن

نتایج به دست آمده از . دارندجهت انتخاب زمان مناسب برای گردشگری  تر آل فصل تابستان وضعیت ایدهدر  نماو جهان

 شده است.داده در زیر شرح   به تفکیک ماه آسایش اقلیم گردشگری بررسی 
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 بندی اقلیم گردشگری استان گلستان، فصل تابستان )تیر، مرداد، شهریور( پهنه .4شکل 

 

 ماهتیر 

اقلیم گردشگری استان در مرکز و ایستگاه گنبد کاووس دارای وضعیت کم یا دهد  ، الف( نشان می4همانطور که )شکل 

ی قابل قبول تغییر  های شرقی و غربی وضعیت اقلیم آسایشی به طبقه قسمتسمت به  وتا حدودی قابل قبول است 

وضعیت آسایش اقلیمی دارای شرایط خوب برای گردشگری است. غرب استان  غربی و شرقی های بیشتر قسمتیابد،  می

نما در این ماه برای  ی جهان ی حفاظت شده آباد گرگان دارای شرایط خوب است و بنابراین منطقه  و ایستگاه هاشم

ی خیلی خوب برای گردشگری در وضعیت خوبی قرار دارد. همچنین شرق استان و ایستگاه مراوه تپه نشان از شرایط اقلیم

گردشگری دارد، بنابراین قسمت اعظم مناطق حفاظت شده زاو ب و لوه شرایط خوب و زاو الف دارای شرایط اقلیم 

 آسایشی خیلی خوب برای گردشگری است.

 ماهمرداد 

باشد. بنابراین در مرکز و شهر گنبد کاووس  ماه می تیرشرایط آسایش اقلیمی مشابه ، ب( 4)شکل مطابق در این ماه 

گیرد.  بندی قابل قبول قرار میشرایط اقلیمی در طبقه های شمالی و جنوبی نزدیم طرف قسمتدارای وضعیت کم و به 

بندی خوب و در شرقی ترین  همچنین در نواحی نزدیک به شرق استان وضعیت اقلیم آسایشی برای گردشگری در طبقه

ی زاو ب و لوه دارای شرایط اقلیمی خوب  ی حفاظت شده یابد. به طوریکه منطقه رایط به خیلی خوب تغییر میقسمت ش

گیرند. و با  ی خیلی خوب قرار می ی زاو الف در طبقه ی حفاظت شده برای گردشگری و ایستگاه مراوه تپه و نیز منطقه

ا در وضعیت نم ی جهان ی حفاظت شده طوریکه منطقه نزدیک شدن به غرب استان شاهد اقلیم آسایشی خوب هستیم به

 خوب برای گردشگری در این ماه قرار دارد.

 ماهشهریور 

و  قرار داردکم در طبقه ایستگاه گنبد کاووس دارای شرایط آسایش اقلیمی  دردر ماه شهریور ، ج( 4با توجه به )شکل

اقلیم  نواحی شرقی و غربیبه تدریج به سمت همچنین نواحی شمالی و جنوبی دارای وضعیت آسایشی قابل قبول هستند، 

. بخش کوچکی از شرق استان در طبقه اقلیم آسایشی خیلی خوب قرار دارد. قسمت گیرد قرار می خوبدر طبقه آسایشی 

نما دارای وضعیت خوب و همچنین  ی جهان ی حفاظت شده منطقهغربی استان و ایستگاه هاشم آباد گرگان و در نتیجه 

لوه نشان از اقلیمی آسایشی قابل قبول و منطقه حفاظت شده زاو الف  و ی زاو ب نواحی شرقی و مناطق حفاظت شده

  نشان از شرایط اقلیمی خوب جهت گردشگری دارند.

 

 فصل پاییز

دارای شرایط اقلیمی خوب است. همچنین بخش کوچکی دارای در فصل پاییز تنها بخش کوچکی از شرق استان 

بندی شاخص اقلیم گردشگری در وضعیت  وضعیت قابل قبول و خوب جهت گردشگری هستند و سایر نواحی از نظر رتبه

خوردار آل تری برای گردشگری بر تپه در فصل پاییز از شرایط اقلیمی ایده اقلیمی کم قرار دارند. به طور کلی ایستگاه مراوه

 در زیر شرح داده شده است.  نتایج به دست آمده از بررسی آسایش اقلیم گردشگری  فصل پاییز به تفکیک هر ماه. است
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 بندی اقلیم گردشگری استان گلستان، فصل پاییز )مهر، آبان، آذر( پهنه .5شکل 

 

 ماهمهر 

در مهرماه در نواحی مرکزی، بخش کوچکی از شمال و  آسایش اقلیم گردشگری شرایط ، الف( 5با توجه به) شکل 

سایشی قابل آهای شرقی و غربی شاهد اقلیم  جنوب استان کم یا تا حدودی قابل قبول است با نزدیک شدن به قسمت

نما  ی زاو الف و جهان های شرقی و غربی و مناطق حفاظت شده قبول برای گردشگری هستیم، به طوری که بخش

در منطقه حفاظت شده زاو ب و لوه در طبقه قابل  TCIشگری در طبقه بندی خوب قرار دارد و شاخص شرایط برای گرد

 گیرند. قبول قرار می

 ماهآبان 

دهد در این ماه شرایط آسایش اقلیمی در قسمت کوچکی از مرکز استان و ایستگاه گنبد  بندی شاخص نشان می طبقه

های شرقی و غربی شرایط آسایشی  الی و جنوبی و به سمت قسمتکاووس برای گردشگری نا مطلوب است. قسمت شم

توان گفت  ی کم و شرق و غرب استان نشان از وجود وضعیت آسایش اقلیمی قابل قبول دارد. در نتیجه می در طبقه

، 5طق زاو ب و لوه در طبقه کم هستند )شکل نما دارای وضعیت قابل قبول و منا ی زاو الف و جهان مناطق حفاظت شده

 ب(.

 ماهآذر 

ی نا مطلوب، کم و قابل  گیرد. به سه طبقه تری قرار میدر این ماه اقلیم آسایشی برای گردشگری در شرایط نا مناسب

بیشتر استان دارای اقلیم   های مرکزی دارای وضعیت نا مطلوب و بخش شود. با این تفسیر که قسمت قبول تقسیم می

نظر آسایش اقلیمی  ی کم از ی مورد مطالعه در طبقه تیجه مناطق حفاظت شدهآسایشی کم جهت گردشگری هستند. در ن

 ، ج(.5)شکل  گیرند قرار می

 

 زمستانفصل 

( آسایش اقلیم گردشگری  در فصل زمستان 5های فصل زمستان )شکل  با توجه به نتایج حاصل از بررسی و تحلیل ماه

نواحی کمی از شرق استان و قسمت کوچکی از غرب در ایستگاه هاشم آباد گرگان دارای شرایط قابل قبول است. سایر 

 های استان در فصل زمستان از وضعیت اقلیمی مناسبی برای گردشگری برخوردار نیستند.  قسمت
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 استان گلستان، فصل زمستان )مهر، آبان، آذر(بندی اقلیم گردشگری  پهنه .6شکل 

 

 ماهدی 

برای و قابل قبول کم  ،در ماه دی اقلیم آسایشی استان در طبقات نامطلوب، الف( 6دهد )شکل  می ننتایج نشا

ترین قسمت  ، شرقیجنوب دارای اقلیم آسایشی نامطلوبو نواحی کوچکی از ، یقسمت مرکزگیرد.  گردشگری قرار می

ی کم قرار دارند.  در طبقه استانهای  سایر بخششود دارای وضعیت قابل قبول و  که بخش کوچکی را شامل میاستان 

در این ماه جهت گردشگری  کمنما دارای شرایط آسایشی نی لوه، زاو الف و ب و جها که در نتیجه مناطق حفاظت شده

 هستند.
 ماهبهمن 

. به این ، ب(6)شکل  شود بندی می مطلوب، کم و قابل قبول تقسیمی نا ماه به سه طبقه بهمنTCI بر اساس نتایج 

کم و شرق و  طبقه ودارای وضعیت آسایشی نامطلوب در این ماه استان  بیشترقسمت  همانطور که مشخص است ترتیب

دارای اقلیم  و زاو الف نما جهان  دارای شرایط اقلیم آسایشی قابل قبول هستند. بنابراین مناطق حفاظت شده استان  غرب

 برای گردشگری در این ماه هستند. ، مناطق زاو ب و لوه دارای شرایط آسایشی کمآسایشی قابل قبول

 ماهاسفند 

، 6)شکلگیرند  قرار میمطلوب و کم  نا در طبقه استان های  نیز مانند بهمن ماه اغلب شهرها و بیشتر قسمتدر این ماه 

 توان گفت بنابراین میی قابل قبول قرار دارد.  همچنین غرب و شرق استان از لحاظ آسایش گردشگری در طبقه ج(،

برای زاو ب و لوه در طبقه کم از نظر آسایشی  ،و زاو الف در وضعیت قابل قبول نما جهانی  مناطق حفاظت شده

سرد و کاهش دما و ابرناکی در اغلب مناطق فاقد در فصل زمستان به دلیل شرایط آب و هوایی  گردشگری قرار دارند.

 شرایط زیست اقلیمی مناسبی برای گردشگری هستند. 

 

 بحث

خدمات مختلف اکوسیستم مستقل نیستند و مبادله و هم افزایی بین آنها وجود دارد. یعنی افزایش یا کاهش یک خدمت 

رود اثر تغییر اقلیم بر گردشگری به عنوان یکی از  شود. بنابراین، انتظار می پاسخ از سوی دیگری می خاص منجر به

خدمات فرهنگی اکوسیستم باعث ایجاد تفاوت در سایر خدمات اکوسیستم و در نتیجه روابط بین خدمات مختلف 

. آب و هوا نیز به عنوان یک خدمت اکوسیستمی، در تنظیم شرایط اکوسیستم ((Deng et al., 2021اکوسیستم شود 

دلیل نقش مهم آب و به  های گردشگری تاثیرگذار است. و همانطور که ذکر شد تغییرات آن بر فعالیتنقش مهمی داشته 
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های تجربی برای ارزیابی آسایش حرارتی انسان  های زیادی در زمینه معرفی شاخص هوا در گردشگری، تا کنون تلاش

(. 1389اند )فرج زاده و احمد آبادی،  گرفتههای مختلف جهانی تا محلی مورد استفاده قرار  صورت گرفته که در مقیاس

مطالعات زیادی در زمینه تغییر اقلیم و گردشگری به بررسی و ارزیابی آسایش اقلیم گردشگری با استفاده از شاخص 

( به دلیل ایجاد بیشترین ارتباط با کیفیت تجربه گردشگری پرداخته است )ساری صراف و TCIآسایش اقلیم گردشگری )

؛ 1394؛ عبدالهی، 1393؛ ابراهیمی و کردوانی، 1393؛ کریمی و همکاران، 1392؛ گندمکار و مرادمند، 1389همکاران، 

ی  بندی ارائه شده با توجه به طبقه (.2017و همکاران،  کواچ؛ 2012، و همکاران وانگ؛ 1397جعفری و سلمانی مقدم، 

(، طی دوره مطالعاتی 2)جدول مورد مطالعه  یها ایستگاهدر  TCIماهانه  نیانگیم ریمقاد(، 3میکزکوفسکی )جدول 

 از توان یرا ماستان  اقلیمی شیآسابه طور کلی  ،بر این اساس .کسب کردند 76تا  33 نیب(، امتیازهایی 1992-2022)

ن فصل تری . در تحقیق حاضر به منظور تعیین مناسبکرد یبند طبقهسی ساله  دورهدر تمام طول  خوب خیلی مطلوب تا  نا

  و ماه برای گردشگری وجود طبقات خوب و خیلی خوب مد نظر قرار گرفت.

در فصل بهار مناطق حفاظت شده زاو الف و جهان نما )فروردین و اردیبهت( و زاو ب و با توجه به نتایج بر این اساس 

( 1395لوه )خرداد( از شرایط خوبی برای گردشگری برخوردار هستند. نتایج به دست آمده با نتایج میرحسینی و همکاران )

کردند و همچنین خالدی و همکاران  را بررسیطبیعی در استان یزد  آسایش اقلیم گردشگری بندی  ارزیابی و پهنهکه 

را مورد بررسی قرار دادند همخوانی دارد   TCIصاقلیم شناسی توریسم استان خراسان رضوی بر اساس شاخ( که 1389)

فتوحی و کند. های اقلیمی، فصل بهار شرایط مناسبی را برای گردشگری ارائه می رغم تفاوتدهد علی و نشان می

های شمالی را مورد بررسی قرار دادند. در پژوهش آنها در فصل پاییز  کلی اقلیم آسایشی استان( به طور 1390همکاران )

ماه مهر شهرستان مراوه تپه از نظر اقلیمی شرایط بهتری نسبت به آبان و آذر داشت که با نتایج این پژوهش همخوانی 

زسازی داده استفاده شده بود اما در پژوهش حاضر های هواشناسی و با دارد. لازم به ذکر است در پژوهش آنها از ایستگاه

( با استفاده از 2023)سلطانا و پل  تری دارد استفاده شد. های سینوپتیک که به مراتب نتایج دقیق های ایستگاه از داده

های مکانی در ده سایت  های تفریحی گردشگری با استفاده از تکنیک شاخص اقلیم گردشگری دوره مطلوب فعالیت

گری در ساحل بنگال غربی را مورد ارزیابی قرار دادند که نتایج آنها نیز نشان داد فصل پاییز همواره از شرایط خوبی گردش

بندی کلیماتوریسم منطقه ارسباران را مورد بررسی  ( پهنه1389برای گردشگری برخوردار است. ساری صراف و همکاران )

( به ارزیابی تناسب اقلیمی تفرجگاه کوهستانی آفریقایی برای گردشگری در 2019و همکاران )نووم  قرار دادند. همچنین

ی آنها نشان داد فصل تابستان بهترین شرایط را از نظر  پرداختند که نتایج مطالعه TCIفضای باز با استفاده از شاخص 

بندی  (، پهنه1400جودکی ) آنها همپوشانی دارد.ی  اقلیم آسایشی داشته است و نتایج پژوهش حاضر از این نظر با مطالعه

شاخص اقلیم گردشگری برای تبلیس را مورد ارزیابی قرار دادند.  فهان را مورد ارزیابی قرار داد.اقلیم گردشگری استان اص

 افزایش هوا، شدن سرد .ها شرایط مطلوبی برای گردشگری نیست فصل زمستان نسبت سایر فصل براساس نتایج آنها

تواند دلیل این امر باشد و از این جهت با می سیستم پرفشار نفوذ دلیل به ناپایداری هوا و ابرناکی جوی، شهایریز

 پژوهش حاضر همخوانی دارد.

 

 گیری نتیجه

طبقات مختلف اقلیم گردشگری از نامطلوب تا  ،دلیل تنوع اقلیمی در استان گلستانهببر اساس نتایج به دست آمده 

. در فصل بهار استمشاهده قابل در این استان  TCIبندی شاخص  مطابق طبقه 79-30ی عددی بین  در بازهخوب خیلی
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خوب و خیلی خوب از نظر اقلیم در طبقات  (های مراوه تپه و هاشم آباد گرگان ایستگاه) استان بیشتر نواحی شرقی و غربی

شرق استان  و دارای وضعیت آسایشی خوب استان غربیدر فصل تابستان بخش بر این اساس  .اندقرار گرفتهگردشگری 

-عه ارائه میجهت گردشگری در مناطق مورد مطالرا  یترآل ایدهاقلیمی  شرایطدر نتیجه  هستند کهخوب خوب و خیلی

در فصل پاییز تنها بخش کوچکی از شرق استان دارای شرایط خوب، همچنین بخش کوچکی دارای وضعیت قابل . کنند

کمی از شرق استان کم قرار دارند. در فصل زمستان نواحی  طبقهقبول و خوب جهت گردشگری هستند و سایر نواحی در 

بنابراین نتایج  قابل قبول است. یم گردشگری آسایش اقلو قسمت کوچکی از غرب در ایستگاه هاشم آباد گرگان دارای 

دهد به طور کلی فصل بهار و تابستان دارای شرایط خوب و خیلی خوب به ویژه در شرق و غرب استان  نشان می

توان نتیجه گرفت که منطقه حفاظت شده زاو الف در فصل بهار )اردیبهشت و خرداد( از  می بنابراین برخوردار هستند.

شرایط خوب و خیلی خوب، در فصل تابستان )تیر و مرداد( از وضعیت خیلی خوب و در فصل پاییز )مهر( از وضعیت 

اد( از شرایط آسایشی خوب، در نیز در فصل بهار )خرد نما جهانآسایش اقلیمی خوب برخوردار است. منطقه حفاظت شده 

فصل تابستان )تیر، مرداد و شهریور(، در فصل پاییز )مهر(، از شرایط خوب جهت گردشگری برخوردار است. مناطق زاو ب 

و لوه نیز در فصل بها )خرداد(، تابستان )تیر و مرداد( و پاییز )مهر( از شرایط آسایش اقلیمی خوب برخوردار هستند. فصل 

ر از خدمات تفرجی مانند بازی در برف( مناسب ییط آسایش اقلیمی چندان مناسبی جهت گردشگری )به غزمستان شرا

ای که تحت تاثیر اقلیم این منطقه قرار دارند  تپه و مناطق حفاظت شده با توجه به نتایج این پژوهش ایستگاه مراوه یست.ن

ات انجام یلی خوب برای گردشگری است. با توجه به مطالعها خوب و خ ها نسبت به سایر ایستگاه شرایط اقلیمی فعلی آن

و در نتیجه تخریب مانند دما و بارش اقلیم  اتای و تغییر در صورت افزایش دما به دلیل انتشار گازهای گلخانه ،شده

دید ناشی از تخریب انتشار ش اقلیمی تتحت تأثیر تغییرامناطق حفاظت شده زاو الف و ب و لوه  ،های هیرکانی جنگل

از خیلی خوب به شرایط کم یا نامطلوب  این مناطقشرایط اقلیمی  ،های هیرکانی ای و تخریب جنگل گازهای گلخانه

بنابراین نتایج این پژوهش جهت پیشگیری و مقابله با تغییرات دمایی آینده و حفظ برای گردشگری تغییر خواهد کرد. 

تواند به مدیران مناطق حفاظت شده و میپایداری شرایط اقلیم گردشگری در استان کمک شایانی خواهد کرد. همچنین 

 ری طبیعی کمک کند.ها و امکانات لازم برای توسعه گردشگگذاران گردشگری در فراهم نمودن زیرساختسیاست
 

 حامی مالی
  از محل پژوهانه دانشجویی خانم حدیث ظاهری تامین شده است.این اثر  

 

 سهم نویسندگان در پژوهش
 .ها و مراحل پژوهش سهم برابر داشتندنویسندگان در تمامی بخش 

 

 تضاد منافع
 .یا انتشار این مقاله ندارنددارند که هیچ تضاد منافعی در رابطه با نویسندگی و م میلانویسندگان اع

 

 تقدیر و تشکر
 .نمایندکسانی که در انجام این پژوهش یاری رساندند، تشکر و قدردانی می نویسندگان از همه

 

 منابع
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گذاری توسعه  تزیستی سیاس های محیط . تحلیل پیشران(1403) .هما، درودیو  فیروزه، حاجی علی اکبری ؛جهان افروز، مدزادهاح

 .99-73(، 4) 14  ،مجله آمایش جغرافیایی فضا .پژوهی مطالعه موردی: شهر کرج آینده رویکرد باگردشگری 

doi: 10.30488/gps.2024.461990.3751   

 یولوژیاکوبنشریه به روش من کندال.  یانزل یالملل نیدر تالاب ب میاقل رییمطالعه تغ(. 1393). زیپرو ،یکردوان و یهد ،یمیابراه

  .59-71 ،(21) 6 ،تالاب

 دانشگاه تهران. ،یشناس میارشد اقل ینامه کارشناس انیپا .شهرستان سردشت سمیتور یبرا میاقل یابیارز .(1384) .اصری، نمیابراه

و  TCIبا استفاده از شاخص  لیاستان اردب یگردشگر شیآسا میاقل یابی. ارز(1397) .حمدممقدم،  یو سلمان حمدم ،یجعفر

 doi: 10.22131/sepehr.2018.31483. 170-159 ،(105) 27 ،ییایجغرافاطلاعات . GIS کیتکن

راستای  درGIS و تکنیک   TCIدشگری با استفاده از شاخص  ارزیابی و پهنه بندی اقلیم گر (.1401ی، حمیدرضا. )جودک

 :doi  .723-742(، 47)12، ای منطقه یزیر برنامهو  فصلنامه جغرافیا .اصفهانریزی گردشگری استان  برنامه

10.22034/jgeoq.2022.171608.1828           

اقلیم شناسی توریسم استان خراسان رضوی بر (. 1389، بابک. )میرباقری رشته وف ،رضایی مفرد ؛لیرضاع ،شکیبا ؛هریارش ،خالدی

 doi: 10.34094/jgeoq.2010.121618.4123. 106-126(، 7) 4، ییایاندیشه جغراففصلنامه .  TCIاساس شاخص 

ارزیابی و پتانسیل سنجی توسعه گردشگری استان اصفهان (. 1404)زمزم. ، زاده دربان زمانو  حبیبه، زاده نبی ؛سیدعلیرضا، سجادی

 .77-96  ،(15) 2، مجله آمایش جغرافیایی فضا. MCDM گیری چند معیاره بر اساس تکنیک تصمیم
doi: 10.30488/gps.2025.528906.3850 

منطقه ارسباران با استفاده از شاخص  سمیماتوریکل یبندپهنه .(1389) .ذینآ ،یجلال کمال و اهرهط ،یجلال ؛هروزب ،صراف یسار

TCI،  88- 63، (30) 10 ،ییایجغراف یمجله فضا.  

 20 ،)سپهر(یی ایطلاعات جغرافمجله ااستان گلستان.  یگردشگر یزیر در برنامه مینقش اقل ی. بررس(1390) .سماعیلشاهکویی، ا

(79) ،52-57.          doi: 20.1001.1.25883860.1390.20.79.8.9      

، GIS طیدر مح TCIاستان کرمان با استفاده از مدل  یگردشگر شیآسا میاقل ییفضا لی. تحل(1394). صغرا لیع ی،عبداله

  .116-93 ،(15) 39 ،ییایعلوم جغراف یکاربرد قاتیتحق

 میبا استفاده از شاخص اقل رانیا یگردشگر میاقل یبند و پهنه یابی. ارز(1389) .لیع ی،احمدآباد و نوچهرم ،فرج زاده اصل

  .42-31، (71) 42، یعیطب یایجغراف یهاپژوهش(. TCI) یگردشگر

-2005) ی( در استان اصفهان دوره زمانTCI) یگردشگر میشاخص اقل راتییتغ یبررس(. 2014)جعفر.  ،یمیکر و روسیس ،یقنبر

  .71-82 ،(12) 3 ،ای منطقه یزیر برنامهفصلنامه (. 1976

: انتشارات ارکان چاپ اول، اصفهان .کاربرد اقلیم در طرح توسعه صنعت توریسم .(1390) .محمدرضا ،فر محبوب کریمی، جعفر و

 دانش.

 یشهر یگردشگر ۀتوسع یدر راستا یگردشگر -میاقل بندی پهنه(. 1397). میرا ،حسام پور سین وح ،غضنفرپور ؛ادقص ،یمیکر

  .101-117، (1) 7، و توسعه یگردشگرمجله  .استان کرمان( ی: شهرهایمورد ۀ)مطالع

طرح  یۀبر پا رانیا یسواحل جنوب سمیدر تور میاقل رییتغ ۀبالقو راتی. تأث(1396). حمودم ،یخسرو و میدح ،پور ینظر ؛هراز ،یمیکر

 doi: 20.1001.1.20085362.1396.28.1.3.6 .21-34، (1)28 ،یطیمح یزری و برنامه ایجغرافمجله . یگردشگر یمیاطلاعات اقل

های هیرکانی استان گلستان در افزایش انتشار گازهای  بررسی اثر تخریب جنگل(. 2019). زهرا، اسدالهیحمیدرضا و  کامیاب،

  doi: 10.22092/ijfrpr.2021.351863.1446     .93-76 ،(1) 19 ،ها و مراتع ایران تحقیقات حمایت و حفاظت جنگلمجله ای.  گلخانه

 .انتشارات سمتتهران:  .یآب و هوا شناس یمبان .(1388). هلولو علیجانی، ب محمدرضای، انیکاو

با استفاده از  یاریاستان چهارمحال و بخت یگردشگر شیآسا میاقل راتییروند تغ ی. بررس(2013). عیدهو مرادمند، س میرگندمکار، ا

  .14-1، (8) 2 ،یگردشگر یفضا ییایفصلنامه جغراف  PMV.شاخص

https://doi.org/10.22131/sepehr.2018.31483
https://doi.org/10.22034/jgeoq.2022.171608.1828
https://doi.org/10.22034/jgeoq.2022.171608.1828
https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.25883860.1390.20.79.8.9
https://dorl.net/dor/20.1001.1.20085362.1396.28.1.3.6
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و GIS طبیعی در استان یزد با استفاده از  آسایش اقلیم گردشگری بندی  ارزیابی و پهنه (.1395، سید ابوالقاسم. )حسینیمیر

 .110-115 ،(25) 6، یا ریزی منطقه فصلنامه جغرافیا و برنامه. (TCIی )شاخص اقلیم گردشگر
20.1001.1.22286462.1395.7.1.26.2  doi: 

شده )موردمطالعه:  بررسی اثرات گردشگری در مناطق حفاظت (.1400ریحانه. ) ،برومند و سجاد ،فردوسی ؛مهدی، مودودی ارخودی

 :doi .263-291(، 2) 19، ای توسعه ناحیه و جغرافیامجله شدۀ شاسکوه خراسان جنوبی(.  منطقۀ حفاظت

10.22067/jgrd.2022.71059.1045      
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