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 A B S T R A C T 
 

 
 

A R T I C L E I N F O 
 

 

The present study examines and analyzes the urban livability of 

District Two of Qom, which is considered one of the most 

populous and challenging districts of this metropolis. Focusing 

on three main indicators—environmental, visual, and physical—

this research comprehensively analyzes the current condition of 

the district in terms of urban space quality, environmental safety, 

per capita green space, urban aesthetics, and physical 

infrastructure. The research method is mixed and survey-based. 

Data were collected through a 32-item questionnaire from a 

statistical population of 54,016 households, with a sample size of 

114 households selected through simple random sampling. In 

addition to quantitative data, field observations, photography, 

and semi-structured interviews were employed to collect reliable 

and rich qualitative data. The findings clearly indicate 

unfavorable livability conditions in this district. In particular, 

there is a severe shortage of green space—less than one-third of 

the national standard—along with high levels of environmental 

and noise pollution, poor housing conditions and deteriorated 

urban areas, a disordered urban landscape, and clear 

inconsistency in building façades. Physical indicators also face 

numerous challenges, including the lack of pedestrian pathways, 

safe cycling routes, and standard sports facilities, which have 

significantly and negatively affected the physical and mental 

health of residents. Furthermore, there is noticeable and 

widespread dissatisfaction among citizens with urban 

management and planning. This research clearly highlights the 

necessity of adopting comprehensive, participatory, and 

equity-oriented approaches in urban management in order to 

enhance livability and improve the quality of life of residents in 

District Two of Qom. 
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Extended Abstract 
Introduction 

Urban livability is a key, fundamental, and 

multidimensional concept in the field of 

urban studies, management, and local 

sustainable development. It refers to the 

capacity of a city to provide a healthy, safe, 

sustainable, and meaningful living 

environment for all its residents. This 

concept goes beyond merely providing 

physical infrastructure and directly 

influences quality of life, physical and 

mental health—especially among 

vulnerable social groups—as well as 

citizens’ sense of belonging, social 

cohesion, and active civic participation. In 

other words, urban livability is a complex 

and multidimensional indicator 

encompassing interconnected 

environmental, social, economic, and 

physical dimensions. As one of the 

essential pillars of sustainable development, 

it reflects the health, efficiency, and 

capability of a metropolis in creating long 

term welfare and comfort for its citizens. 

The concept of livability has become 

increasingly important in contemporary 

urban planning and policy making because 

cities are expanding rapidly and facing 

growing environmental and social 

challenges. Urban populations around the 

world are increasing, and this rapid growth 

places pressure on infrastructure, natural 

resources, housing systems, and urban 

services. As a result, improving livability 

has become a key priority for city 

governments and planners who aim to 

create environments that support both 

human well being and environmental 

sustainability. Livability is therefore often 

used as an indicator to evaluate the success 

of urban policies and development 

strategies. 

Urban livability also reflects the ability of 

urban systems to balance development with 

environmental protection. Cities that fail to 

manage growth effectively often experience 

problems such as environmental 

degradation, traffic congestion, air 

pollution, and social inequalities. These 

problems reduce the quality of life of 

residents and create long term sustainability 

challenges. Therefore, studying urban 

livability allows researchers and planners to 

identify weaknesses in urban environments 

and propose solutions that improve 

residents’ living conditions. 

The metropolis of Qom, due to its 

distinctive religious, cultural, political, and 

economic position, has experienced rapid 

population growth and uneven development 

in recent decades. As one of Iran’s most 

important religious centers, the city attracts 

numerous pilgrims and visitors each year, 

increasing demand for housing, 

transportation, and infrastructure. 

Consequently, urban development has 

expanded swiftly in many parts of the city. 

This unprecedented and sometimes poorly 

planned growth—particularly in District 

Two, which has become a critical area due 

to high population density, infrastructural 

challenges, and substandard development—

has produced numerous environmental and 

physical problems. District Two includes 

mixed residential, service, and commercial 

uses, and its rapid expansion has not always 

been supported by proper planning or 

infrastructure. 

These conditions have had long-term 

effects on the region’s environmental 

quality and sustainability. The results of 

such unsustainable growth include 

declining urban space quality, rising air and 

noise pollution, loss of green space, 

physical deterioration in some areas, and 

reduced visual coherence in the landscape. 

Ultimately, these factors have threatened 

residents’ health and welfare and lowered 

their satisfaction and quality of life. 

In international literature, urban livability is 

considered a multidimensional and dynamic 

concept, with definitions emerging from 

social, economic, and environmental 

perspectives. Richard Teller (2020) defines 

livability as the capacity of a metropolis to 

provide high-quality, healthy, and 

sustainable living conditions across these 

dimensions. According to this view, a 

livable city ensures environmental 

sustainability while also providing social 

equality and economic opportunities for its 

citizens. 

Recent studies by Kim et al. (2023) 

emphasize the role of green spaces, parks, 

and natural environments in reducing 

psychological stress and improving 

physical health. Their findings highlight the 
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contribution of these spaces to enhancing 

urban quality of life and encouraging social 

interaction among residents. Green 

infrastructure also supports climate 

regulation and strengthens environmental 

resilience in urban areas. 

Tyson and Sun (2019), focusing on 

sustainable urban design, emphasize 

pedestrian mobility, cycling infrastructure, 

and the use of modern urban technologies. 

They identify these elements as key 

components of livability in modern cities, 

as they improve the quality of the physical 

environment and strengthen social 

belonging and community interaction. 

Within the context of Iranian local studies, 

research by Fallah Nejad et al. (2018) 

shows that spatial and environmental 

inequalities negatively affect the quality of 

life in parts of large cities, especially in 

peripheral areas. Their findings highlight 

the importance of justice-oriented 

approaches in urban planning. Other studies 

also point to problems caused by policy 

inconsistency and the lack of citizen 

participation in decision-making processes, 

which have intensified environmental, 

physical, and social challenges and 

highlight the need for more participatory 

urban management approaches. 

 

Methodology 

This study adopts a mixed method research 

approach designed to integrate quantitative 

data with deeper qualitative insights. The 

mixed method approach was selected 

because the concept of urban livability 

involves both measurable indicators and 

subjective perceptions of residents. 

Therefore, combining quantitative 

statistical analysis with qualitative 

observations allows for a more 

comprehensive understanding of the 

research problem. 

In the quantitative phase, a structured 

questionnaire consisting of 32 questions 

was designed to specifically examine 

environmental, visual, and physical 

indicators. The questions were formulated 

based on existing theoretical frameworks of 

urban livability and previous empirical 

studies conducted in urban environments. 

Each question aimed to measure a specific 

aspect of the urban living environment 

experienced by residents. 

Using a five point Likert scale, different 

dimensions of urban livability were 

measured. Respondents were asked to 

evaluate the quality of environmental 

conditions, urban infrastructure, visual 

organization of the urban landscape, and 

accessibility to services. The Likert scale 

allowed residents to express their 

perceptions and levels of satisfaction in a 

systematic and measurable way. 

The statistical population of the study 

included all 54,016 households residing in 

District Two of Qom. Due to the large size 

of this population, a representative sample 

was required for data collection. Using 

Cochran’s formula and simple random 

sampling, 114 households were selected as 

the sample. This sampling method ensured 

that each household in the population had 

an equal probability of being selected, 

thereby increasing the reliability and 

validity of the results. 

To enhance the accuracy of the data and 

enrich qualitative insights, additional data 

collection methods were used. These 

methods included direct observation and 

environmental documentation, thematic 

photography, and semi structured 

interviews with urban managers, local 

activists, and residents. Field observations 

allowed the researchers to directly examine 

environmental conditions, physical 

infrastructure, and urban landscape 

characteristics within the study area. 

Thematic photography was used to visually 

document specific environmental and 

physical conditions such as green spaces, 

street infrastructure, pedestrian facilities, 

and visual characteristics of the urban 

environment. These visual records helped 

support the interpretation of the quantitative 

data collected through the questionnaires. 

Semi structured interviews were also 

conducted with several key stakeholders, 

including municipal officials and local 

residents. These interviews provided 

valuable qualitative information about 

residents’ experiences, expectations, and 

perceptions regarding urban livability. Such 

qualitative insights helped explain the 

statistical findings and provided a deeper 
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understanding of the challenges faced by 

residents. 

Quantitative data were analyzed using 

SPSS version 16. Descriptive statistics 

including mean values, variance, and 

frequency distribution were used to 

summarize the responses and identify 

general trends in residents’ perceptions. 

Inferential statistical techniques such as 

correlation analysis and hypothesis testing 

were also applied in order to examine 

relationships between different livability 

indicators. 

The reliability of the research instrument 

was confirmed with a Cronbach’s alpha 

coefficient of 0.80, indicating a high level 

of internal consistency among the 

questionnaire items. Content validity was 

verified through expert evaluation by 

specialists in urban planning and 

environmental studies. 

 

Results and Discussion 

The results of the study indicate that 

District Two of Qom faces several 

environmental, physical, and managerial 

challenges that significantly affect urban 

livability. These challenges are closely 

related to environmental quality, visual 

organization of urban spaces, and the 

adequacy of physical infrastructure. 

One of the most critical findings concerns 

the reduction of green spaces in the district. 

The results show that the amount of green 

space available to residents is nearly one 

third of the national standard. This shortage 

indicates a decline in the ecological 

capacity of the urban environment and has 

several negative environmental 

consequences. Green spaces play an 

essential role in improving air quality, 

regulating temperature, and providing 

recreational opportunities for residents. 

The lack of sufficient green areas has 

contributed to increasing levels of air 

pollution and environmental discomfort in 

the district. In addition, the absence of 

adequate vegetation reduces the capacity of 

the urban environment to mitigate urban 

heat and improve climatic conditions. As a 

result, residents experience a lower level of 

environmental comfort compared to areas 

with higher green space coverage. 

Noise pollution was also identified as a 

significant environmental problem. Traffic 

congestion, irregular transportation 

patterns, and nearby industrial activities 

have created high levels of noise in certain 

parts of the district. Continuous exposure to 

noise pollution can negatively affect 

physical and mental health, leading to stress 

related illnesses and sleep disturbances. 

Another major issue identified in the study 

is the lack of visual coherence and harmony 

in the urban landscape. The findings 

indicate that many buildings in the district 

have diverse and non standard architectural 

façades. Inconsistent building heights, 

different construction materials, and 

irregular color schemes have disrupted the 

visual unity of the urban environment. 

The presence of scattered urban 

advertisements and poorly organized 

signage has further intensified visual 

pollution. Such visual disorder reduces the 

aesthetic quality of the urban environment 

and can weaken residents’ sense of 

belonging to their neighborhood. 

Physical infrastructure problems were also 

observed in several parts of the district. 

Narrow streets and insufficient pedestrian 

pathways have created unsafe conditions 

for walking. The absence of dedicated 

cycling routes limits opportunities for 

sustainable transportation and discourages 

residents from using non motorized modes 

of mobility. 

Furthermore, the limited availability of 

sports facilities and recreational services 

reduces opportunities for physical activity 

and social interaction among residents. 

Access to recreational infrastructure is an 

important component of urban livability 

because it supports healthy lifestyles and 

community engagement. 

The average satisfaction level among 

residents was relatively low, ranging 

between 2 and 2.5 on a five point scale. 

This finding indicates widespread 

dissatisfaction with current living 

conditions in the district. Residents 

expressed concerns about environmental 

quality, lack of green spaces, traffic 

problems, and insufficient public services. 

The findings also suggest that managerial 

and institutional challenges contribute to 

the current situation. Insufficient 
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coordination among urban management 

institutions, limited financial resources, and 

weak citizen participation in decision 

making processes have slowed the 

implementation of effective urban 

improvement programs. 

These findings are consistent with previous 

studies on urban livability and 

environmental quality. McDonald and 

Garcia (2021) emphasize the importance of 

natural assets such as parks and green 

spaces in improving urban health and well 

being. Similarly, Tyson and Sun (2019) 

highlight the role of pedestrian friendly 

infrastructure and sustainable urban design 

in enhancing urban livability. 

Overall, the results demonstrate that 

improving urban livability in District Two 

requires a comprehensive approach that 

integrates environmental planning, 

infrastructure development, and 

participatory governance. 

 

Conclusion 

This study demonstrates that the urban 

livability of District Two of Qom—

considering environmental, visual, and 

physical indicators—does not meet national 

benchmarks or global standards. The 

findings indicate that environmental 

degradation, lack of green spaces, visual 

disorder in the urban landscape, and 

inadequate infrastructure have significantly 

reduced the quality of life of residents. 

The shortage of green spaces and the 

presence of environmental pollution pose 

serious threats to public health and 

environmental sustainability. At the same 

time, weak urban design and insufficient 

infrastructure have limited residents’ access 

to safe and comfortable urban spaces. 

Citizen satisfaction levels indicate that 

residents expect more effective 

management strategies and better 

distribution of urban services. The results 

highlight the importance of strengthening 

urban governance, improving coordination 

among responsible institutions, and 

promoting citizen participation in planning 

processes. 

Improving urban livability in District Two 

requires integrated planning strategies that 

focus on environmental restoration, 

expansion of green spaces, development of 

pedestrian and cycling infrastructure, and 

enhancement of public services. These 

actions can contribute to creating a 

healthier, more sustainable, and more 

livable urban environment for current and 

future residents. 
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 واژگان کلیدی:
کیفیت محیطی شهر، 

پذیری شهری، زیست
های محیطی، نابرابری

 .منطقه دو شهر قم
 

 

 مرکز برپذیری شهری در منطقه دو شهر قم با تمقاله حاضر با هدف بررسی وضعیت زیست

ترین عنوان یکی از پرتراکمشده است. این منطقه بهکیفیت محیطی، بصری و کالبدی تدوین

 های متعددی در ابعاد محیطی و اجتماعی مواجهترین مناطق شهر، با چالشنشینو حاشیه

 از هاداده انی،مید روش با و بوده پیمایشی و تحلیلی–است. پژوهش حاضر از نوع استنباطی

. است شدهگردآوری غیررسمی هایمصاحبه و برداریعکس مشاهده، نامه،پرسش طریق

بود  خانوار 11۴ خانوار ساکن در منطقه دو و نمونه آماری شامل ۵۴۰1۶ شامل آماری جامعه

 SPSS16 افزارها با استفاده از نرموتحلیل دادهتخاب شدند. تجزیهکه با روش تصادفی ان

های شدت پایین است و شاخصنتایج نشان داد که کیفیت محیطی منطقه دو به .انجام شد

توان به کمبود های اصلی میپذیری در وضعیت نامطلوبی قرار دارند. از جمله چالشزیست

ی صوتی، ، آلودگشی از ریزگردهاارد ملی(، آلودگی ناسوم استاندشدید فضای سبز )کمتر از یک

 اطمیه وآباد، محمدآباد، شهرک فوضعیت فرسوده و نامناسب مساکن در محلاتی چون شیخ

دان ی سالمندفاع شهری، نبود فضاهای مناسب براقلعه کامکار، عرض کم معابر، فضاهای بی

های برق کلددر مجاورت  وسازو کودکان، عدم هماهنگی بصری در بافت شهری و ساخت

یط ز محافشارقوی اشاره کرد. درمجموع، این عوامل سبب کاهش شدید رضایت ساکنان 

اند. در پایان، بر ضرورت مداخلات پذیری شدههای زیستزندگی و تضعیف شاخص

طی شده در سطح محله، باز توزیع عادلانه خدمات شهری و ارتقای کیفیت محیریزیبرنامه

 .ستتأکید شده ا
 

 1۶فضا،  مجله آمایش جغرافیاییهای محیطی در منطقه دو شهر قم. شاخصمبتنی بر پذیری شهری زیست بر(. تحلیل 1۴۰۵. )، علیمهدیاستناد: 

(2 ،)۶۰-۴3. 
http://doi.org/10.30488/gps.2026.491430.3807  
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 مقدمه
 ریان خون،از ج برخوردارییث حزیادی با اجزای بدن انسان از  هایمشابهت، شهرها شهری پذیریزیست در مطالعات

 زیستمحیطو  هاتزیرساخزء اصلی افراد، را به سه ج هاآن توانمی ،و ... دارند و از این حیث هاتخواناس، هاهورمون

 تأثیراتافزون در مورد آگاهی بخشی روز ،هادولت، برای بسیاری از همین رو(. از Wu et al,2018:792) نمودتقسیم 

 (Prasad et al,2015:238) شدهل تباط با شهروندان بددر ار هادولت، به یکی از وظائف اصلی پذیریزیستمحیطی بر 

 (.Estevez et al,2017:5) استشهری گردیده  ریزیبرنامهرویکردهای جدید در مطالعات و  تبیینو موجب 

یت با محور ی زیادیلعاتمطا گستره شهری، رویکردی متأثر از همین نگرش در مطالعات محیطی است که پذیریزیست

 عنوانبهاروپایی  هایدولت (.Bosch & Sang,2018:374) استرا به خود اختصاص داده  شهر مطالعات انسان و

دات خود در خصوص ارتقای میلادی، تعه 2۰3۰ سالکه تا  اندشدهمتعهد  شهری، پذیریزیستپیشگامان مطالعات 

شهری، مسائل  ریزیبرنامهر ( و دAhmed etal,2017:398) برسانندسلامت، امنیت و پایداری شهرهای خود را به ثبت 

وامل عز مجموعه اندبعدی و چندگانه چرا با استفاده از رویکردهای جامع و با مداخلات  زیستمحیطو  سلامتبهمربوط 

ز نقاط مستعد امنطقه دو شهر قم یکی (. Andrianou & Makris,2018:964) نماینددرونی و بیرونیِ محیطی مطرح 

قم  شهرکلان کل معیتجدرصد از  3۸، بیش از جمعیت نفر 2۰۷٬۸۰۰با  که شهری استپذیری پژوهش در حوزه زیست

رخی ست تراکم رسمی بقم ا شهر طقهترین منترین و پرتراکماست و از این حیث، در پرجمعیت دادهجایرا در خود 

به این  با عنایت .است موجودای مراتب بالاتر از آستانه استانداردهرسد که بهنفر در هکتار می 2۵۰بیش از محلات آن به 

ی و از منظر مطالعات محیط ویژهبهپذیری شهری مود که منطقه دو شهری قم از حیث زیستتوان عنوان نموارد، می

پذیری زیست طالعاتی قرار دارد که مرایطش، در که در سؤالات ذیل طرح گردیده است مجموعه عناصر مرتبط بدان

 ت شهری، از اهمیت بالایی برخوردار است.برای مدیری ویژهبهشهری آن 

  ونه است؟محیطی، بصری و کالبدی از دیدگاه شهروندان منطقه دو چگ هایشاخصمطلوبیت و کیفیت 

 ست؟اآورده  به وجوده مناسبی را برای شهروندان منطق پذیریزیستمحیطی منطقه دو شهر قم،  هایشاخص 

پذیری شهری و کیفیت زندگی ساکنان مؤثر لفی در ارتقای زیستدهد که عوامل مختنشان می نیز پیشینه تحقیق

( 2۰21) ویل( و ژانگ و 2۰23اند. تحقیقات کیم و لی )المللی به بررسی این عوامل پرداختههستند و مطالعات داخلی و بین

نی و های طبیعی باعث کاهش استرس و افسردگی، تقویت سلامت روادهند که وجود فضای سبز و محیطنشان می

کم ویژه در مناطق شود. علاوه بر آن، طراحی مناسب فضاهای عمومی، بهاجتماعی و بهبود رفاه فردی شهروندان می

؛ علی و کومار، 2۰22تیلور و براون، دهد )تواند مشارکت اجتماعی و کیفیت زندگی ساکنان را افزایش ، میبرخوردار

با کاهش آلودگی، بهبود دسترسی و ارتقای سلامت شهروندان نقش  ونقل هوشمند و کارآمد نیزهای حمل(. سیستم2۰2۰

(. در مقابل، رشد سریع جمعیت و فشار بر 2۰22؛ براون و اسمیت، 2۰23ژائو و وانگ، دارند )پذیری مهمی در بهبود زیست

ریزی کارآمد پذیری شهری را کاهش دهد و مدیریت صحیح منابع و برنامهتواند کیفیت زندگی و زیستها میزیرساخت

های حیاتی مؤلفه عنوانبهپذیری نیز ابعاد اجتماعی و بحران .(2۰21لیو و ژانگ، است )برای مقابله با این چالش ضروری 

دهند که تقویت روابط اجتماعی، مشارکت عمومی و ها نشان می. پژوهشاندقرارگرفته موردتوجهدر پیشینه تحقیق 

؛ نگوین و 2۰21دونالد و گارسیا، مککند )افزایش امنیت و ارتقای کیفیت زندگی کمک  تواند بهها میتوانمندسازی محله

دهد که ها، از جمله زلزله و سیلاب، نشان میپذیری شهری در برابر بحران(. همچنین، تحلیل آسیب2۰23دونگ، 

(. مطالعات 2۰23عباس و ژانگ، هد )دتواند اثرات منفی این رویدادها را کاهش ریزی پیشگیرانه میطراحی مقاوم و برنامه

( با 139۷نژاد و همکاران )، فلاحمثالعنوانبهاند؛ شهرها پرداختهپذیری شهری در کلانداخلی نیز به بررسی زیست
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( 1۴۰3پذیری در مشهد را تحلیل کرده و احمدی دهرشید و منصوریان )های ترکیبی، وضعیت زیستاستفاده از شاخص

بازخورد  19گیری کووید محیطی و تفریح در دوران همهونقل، اقتصادی، زیستهای مسکن، حملصنشان دادند که شاخ

 است. قرارگرفتهها تحت تأثیر پذیری محلهمتفاوتی داشته و زیست

 

 مبانی نظری

ل ه شامک ره داردپذیری شهری به توانایی یک شهر در ارائه محیطی سالم، پایدار و جذاب برای ساکنانش اشازیست

 یریپذستیز (.Smith et al,2023:12است )محیطی کیفیت زندگی، عدالت اجتماعی، و پایداری زیست مفاهیمی چون

البدی فضایی کو ارتقاء  دهیسازمانهایی برای حلو راه زندگی قابلیت به یابیدست مفهوم به خود کلی و اصلی معنای در

 (.Leach Etal,2017:82) شودیمپایداری شهری  یهامؤلفههبود که باعث ب (۸۵: 1۴۰۰زنگانه و همکاران،است )شهر 

 19۶1سال را در  "یریمحیط زندگی و یا بهتر بگوییم زیست پذ"یهامؤلفه(، WHOبهداشت )همچنین سازمان جهانی 

 وانعنبه ریپذستیز شهر(. Liu Etal,2017:99داد )با توجه به چهار اصل ایمنی، بهداشت، راحتی و آسایش پیشنهاد 

ن نچه تاکنوو از سوی دیگر به آ گذاردیمتاریخی احترام  یهانشانهبه  سویکاز  ،یک اتصال بین گذشته و آینده

لاق ست نیز اطاآن توجه شده  اجتماعی، کالبدی و روانی همه ساکنان سلامتبهکه در آن  نهدیماست ارج  متولدشده

 (.۴: 1392حبیبی و همکاران،شود )یم

ستی که هر یک بر ابعاد خاصی از کیفیت زی اندشدهمطرحهای متعددی پذیری شهری، نظریهدر خصوص زیست

های ز انرژیااستفاده  عنوان نمونه، نظریه شهر سبز بر گسترش فضاهای سبز، کاهش آلودگی وشهروندان تأکید دارند. به

 است زیستمحیطع و ارتقای کیفیت ت پایدار منابکند و هدف آن مدیریید میوساز شهری تأکتجدیدپذیر در ساخت

(Deschamps,2025:2 .)ها، اصلهمدار بر طراحی شهری متکی است که با کاهش فدر همین راستا، نظریه شهر پیاده

سازد و سلامت عمومی و کاهش ونقل عمومی را ممکن میروی یا حملدسترسی به نیازهای روزانه از طریق پیاده

جای یک های نیز با ایجاد چندین هسته اقتصادی، اجتماعی و فرهنگی بریه شهر چندمرحلهنظ .آلودگی را به همراه دارد

ر، توسعه پایدار از سوی دیگ (.Li et al,2024:2) کندک میتر منابع و کاهش تراکم کممرکز اصلی، به توزیع عادلانه

ی به رشد و دستیاب یت عدالت اجتماعیعنوان رویکردی کلیدی بر سه اصل تأکید دارد: حفظ منابع طبیعی، تقوشهری به

 (.Johnson,2022:54) پایداراقتصادی 

توان میان رشد اقتصادی و کاهش اثرات دهند که میهای موفقی چون کپنهاگن و استکهلم نشان مینمونه

گی شهری، سازی و کاهش پراکندمحیطی تعادل برقرار کرد. در همین مسیر، نظریه رشد هوشمند با تأکید بر تراکمزیست

اند آلودگی را کاهش و کند؛ شهرهایی مانند پورتلند با اجرای این رویکرد توانستهسازی استفاده از منابع کمک میبه بهینه

نوشهرگرایی نیز بر ایجاد (. Taylor et al,2023:11) (،Miller & Green,2023:32) تعاملات اجتماعی را تقویت کنند

های بارز آن در ونقل پایدار تأکید دارد؛ نمونهمختلط، فضاهای عمومی باکیفیت و حمل محور با کاربریهای انسانمحله

در همین راستا، نظریه  (.Clark,2022:41) (،Garcia,2022:13) شودشهرهایی چون آمستردام و بارسلونا مشاهده می

 کندگیری شهری تأکید میدر تصمیممندی از امکانات و مشارکت حق به شهر هانری لوفور بر برابری شهروندان در بهره

(Smith et al,2023:11.)  ،همچنین نظریه شهر سالم بر سلامت جسمی، روانی و اجتماعی از طریق ایجاد فضاهای سبز

دهند ها نیز نشان میپژوهش (.Miller & Green,2023:47) داردکاهش آلودگی و دسترسی به خدمات بهداشتی تمرکز 
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 Taylor) شودسلامت جسمی و روانی شهروندان منجر می توجهقابلروی به بهبود یرهای پیادهها و مسکه توسعه پارک

et al,2023:7.) 

 
 

 

 

 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 پذیری شهریسازی زیستمفهوم: 1شکل

 .(Kashef,2016:249نگارنده، اقتباس از ) منبع:

 

 موردمطالعه محدوده

یکی از شهرهای ( 1۴۰۰ نفر )سال ۵۴۶ ,3۰2 ,1و جمعیت  کیلومترمربع 1123۸قم با مساحتی حدود  شهرکلان

با  گیری هشت منطقه شهریویژه پس از انقلاب اسلامی باعث شکلمرکزی و مهاجرپذیر ایران است. رشد جمعیت به

ن عمده ساکنان آ نفر در غرب شهر واقع است و ۸۰۰ ,2۰۷کیفیت زندگی متفاوت شد. منطقه دو با جمعیتی حدود 

ی زهای شهرهنگی و نیاو پس از اصلاحات ارضی هستند که تأثیر بسزایی بر ساختار اجتماعی، فر 13۴۰مهاجران دهه 

 .این منطقه دارد

 

 

 

سیستم طبیعی  

 مسکن و مدیریت رشد

 برنامهریزی حاکمیتی و اجتماعی

مفهومسازی 
 زیست پذیری

 برنامهریزی شهری و منطقهای

 حفاظت از طراحی شهری

 مدیریت زیرساختها

 توسعه اقتصادی

 اکوسیستم متنوع زیستی

 کیفیت آب و هوا 

 پایداری

سیستم انسانی  

خیابانهای خوب و فضاهای عمومی زیبا و 
 پویایی اشکال بصری ساخته شده

 

 ثبات محورها و میادین شهری 
 

 

محلات مسکونی میکس، متراکم وتجاری 
 نقاطصنعتی سبک بامحولههای قابل پیادهروی
 

احیای خیابان اصلی و حفاظت از محدودههای 
 رشد شهری

حفظ الگوی طبیعی زهکشی  

حفظ و تغذیه زمینهای کشاورزی، جنگلها و 
 شهرهای متراکم طبیعی 

 

 توسعه و نفوذ  گیاهان، جنگلها و
  زمینهای باتلاقی در توسعه شهری 

حفظ انرژی، فضای سبز، کیفیت آب و هوا، 
 محدودیت رشد زابه و تعادل منابع طبیعی 

 

مسکن و سبک 
 زندگی

 دسترسی برابر به خدمات
 حس اجتماعی بودن،

  ایمنی و امنیت

زیست پذیری محلی و منطقهای  
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 قم شهرکلان موقعیت جغرافیایی منطقه دو در .2شکل 

 

 پژوهش روش

پژوهش حاضر از نظر و میدانی خواهد بود.  اینهکتابخامبنای اصلی این پژوهش، با توجه به روش تحقیق آن، مطالعات 

 بخش در و پرسشنامه طریق از هاداده کمی، بخش در. است( کیفی–هدف، کاربردی و از نظر ماهیت، ترکیبی )کمی

 را امکان این ترکیبی رویکرد. اندشدهگردآوری غیررسمی یافتهنیمه ساخت هایمصاحبه و میدانی مشاهده طریق از کیفی،

تری از ادراک شهروندان نسبت به پذیری، تفسیر عمیقهای زیستکمی شاخص سنجش بر علاوه تا است کرده فراهم

 ارتباطدراین. دهندمیرا شهروندان منطقه مزبور شکل  پژوهشجامعه آماری این  .کیفیت محیطی منطقه ارائه شود

جامعه آماری پژوهش شامل کلیه  ع گردید.سرپرست خانوار( توزیموردمطالعه )طرح و در میان گروه  یاپرسشنامه

خانوار است. حجم نمونه با استفاده از فرمول کوکران برای جوامع  ۵۴۰1۶خانوارهای ساکن منطقه دو شهر قم به تعداد 

ها به روش تصادفی ساده خانوار برآورد شد. نمونه 11۴، برابر با ۰٫۰۸درصد و خطای  9۵محدود و با سطح اطمینان 

است،  بیانقابلنکته مهمی که در روش تحقیق این مطالعه  .ها توسط سرپرستان خانوار تکمیل گردیدرسشنامهانتخاب و پ

تطبیق دیدگاه شهروندان در ارتباط با وجود مشکلات محیطی با مشاهدات و قرائن موجود است. به بیانی دیگر جهت 

دقیق و صحیح از هر منطقه مهیا نماید، توضیحات هر فرد که مسیر را برای تحلیل  اعتمادقابلمتقن و  هایدادهگردآوری 

. در این مسیر، با عنایت به شدمیزمان با مشاعدات عینی تطبیق داده  ترینکمدر ارتباط با مسائل و مشکلات محیطی در 

رد، مسائل و با وضعیت محیطی و کالبدی آن دا کاملاً نسبتاًدر این شهر زندگی نموده و آشنایی  هاسالاینکه نگارنده 

و شناسایی بود و این موضوع خود  دسترسقابل سادگیبهتطبیق گفتمان شهروندان با وضعیت موجود محیطی  هایچالش

 وتحلیلتجزیهایجاد نمود. در نهایت جهت  اعتمادقابل هایدادهکمک مضاعفی در جلوگیری از اتلاف وقت و دریافت 

جهت بررسی پیمایشی موضوع ، 16spss افزارنرماز  گیریبهرهی و با روش تحلیل ترکیب، از شدهگردآوریاطلاعات 

پذیری مبتنی بر ادبیات نظری زیست محقق ساختهای ها پرسشنامهابزار اصلی گردآوری داده استفاده نمودیم.تحقیق 
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زیاد( است.  ای )از خیلی کم تا خیلیدرجهگویه در قالب طیف لیکرت پنج 32شهری و مطالعات پیشین بود که شامل 

برای بررسی پایایی ابزار، از . ها در سه بعد اصلی کیفیت محیطی، کیفیت بصری و کیفیت کالبدی تنظیم شدندگویه

های محیطی، نفری نشان داد مقدار آلفا برای شاخص 2۰آزمون با نمونه ضریب آلفای کرونباخ استفاده شد. نتایج پیش

باشد. است که بیانگر پایایی مناسب ابزار می ۰,۸۰و برای کل پرسشنامه  ۰,۸3و  ۰,۷۸، ۰,۸1 به ترتیببصری و کالبدی 

 .ریزی شهری تأیید شدهمچنین روایی محتوایی پرسشنامه با اخذ نظر پنج نفر از اساتید متخصص برنامه
 

 1های موردمطالعهمحیطی شاخص هایمؤلفه: 2 جدول

های مطلوبیت شاخص
 محیطی

 های سطحی، گردوخاک، آرامش محیطی،هی، دفع آبپارک، فضای سبز و پوشش گیا 
 ، فضاهایوهوای مطلوب، نبود آلودگی صوتیهماهنگی محیط با خواست ساکنین، دسترسی به آب

 دفاعغیرقابل

های مطلوبیت شاخص
 بصری

 نمادهای جذاب  بصری،آمیزی محیطی، نور، آشفتگی رنگشناختی منظر و محیط، زیبایی
 فرهنگی در محله

های یت شاخصمطلوب
 کالبدی

 دهنده هفضاهای توسع درمانی، –فضای بهداشتی  ، مبلمان شهری،ناسازگار یهایکاربر
ونقل و ترافیک، لحم دسترسی و پراکنش مراکز ورزشی، خدمات موردنیاز روزانه، روی،پیاده

 ،فضاهای مخصوص بانوان فضاهای مخصوص سالمندان، فضاهای مناسب برای کودکان،

 هویت محلی از دیدگاه کیفیت کالبدی دینی، –هبی فضاهای مذ

 

 فرآیند روش تحقیق .3شکل

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                            
اصلی  هایشاخص، به ذکر شدهبررسیکه به علت مبسوط بودن موارد  شوندمیمجزایی تقسیم  هایزیرشاخص، به موردمطالعه هایشاخصهر یک از  . 1

 .شودمیمطالعه بسنده 
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 هایافته

 محیطی از دیدگاه شهروندان منطقه دو هایشاخصمطلوبیت و کیفیت 

 

 منطقه دو محیطی از دیدگاه شهروندان هایشاخصنظرات پاسخگویان در رابطه با مطلوبیت و کیفیت  یع فراوانیتوز .3 جدول

 خیلی کم کم متوسط زیاد خیلی زیاد زیر شاخص

ین
نگ

میا
 

 درصد فراوانی درصد فراوانی درصد فراوانی درصد فراوانی درصد فراوانی

 ۵۴/2 ۷ ۸ ۵/39 ۴۵ ۶/۴۵ ۵2 9/۷ 9 - - پارک، فضای سبز، طبیعت و پوشش گیاهی

 ۸۶/3 ۸/1 2 ۷ ۸ 3/12 1۴ ۵/۶۰ ۶9 ۴/1۸ 21 سطحی هایآبدفع 

 33/3 1/۷ ۸ ۵/19 22 1۵ 1۷ ۶/۴9 ۵۶ ۸/۸ 1۰ گردوخاک

 ۵9/2 3/12 1۴ ۷/۴۴ ۵1 2/2۷ 31 ۶/2 3 2/13 1۵ آرامش محیطی

هماهنگی محیط با خواست و فرهنگ 
 ساکنین

- - 2 ۸/1 33 9/2۸ ۵1 ۷/۴۴ 2۸ ۶/2۴ ۰۷/2 

 ۷/3 - - ۸/9 11 2/23 2۶ ۶/۵3 ۶۰ ۴/13 1۵ آب

 ۴/3 ۵/1۰ 12 ۸/1۵ 1۸ 3/12 1۴ ۷/3۷ ۴3 ۷/23 2۷ هوا

 ۴/2 ۵/1۰ 12 9/۵۰ ۵۸ ۷/23 2۷ 9/1۴ 1۷ - - صوت

 2/3 ۷ ۸ 1/21 2۴ 2/2۷ 31 ۷/3۰ 3۵ 1۴ 1۶ دفاعغیرقابلفضاهای 

 

ضعیت های محیطی در ودهد که از دیدگاه شهروندان منطقه دو قم، مطلوبیت و کیفیت شاخصنتایج پژوهش نشان می

سترسی به آب شهری د( و 3,۸۶سطحی )میانگین  هایآبایت به دفع ای که بیشترین رضگونهمتعادلی قرار ندارد؛ به

میانگین )ساکنان  بافرهنگکه کمترین میزان رضایت مربوط به هماهنگی محیط ، درحالییافتهاختصاص( 3,۷)میانگین 

فضای  ها حاکی از آن است که شهروندان از کمبود سرانه( است. بررسی2,۴( و وضعیت آلودگی صوتی )میانگین 2,۰۷

که سرانه فضای سبز کمتر از سه متر و بسیار طوریمندند، بهگلایه شدتبهسبز و پراکنش نامناسب آن در این منطقه 

های ز چالشاویژه در تابستان و وزش باد نیز به یکی فصلی به غبارگردوتر از استانداردهای ملی و جهانی است. پایین

تر از حد دهنده سطحی پاییننشان 2,۵2شاخص آرامش محیطی با میانگین جدی زیستی بدل شده است. از سوی دیگر، 

یط ری و شراحی شهمتوسط بوده که این امر بیش از هر چیز به معماری نامناسب، تراکم بالای جمعیت، ضعف طرا

، سواران و خاندقلیدر محلاتی چون شا دفاعغیرقابلاجتماعی منطقه ارتباط دارد. در کنار این موارد، وجود فضاهای 

لات نیز نشان ویژه زنان و کودکان شده است. مقایسه محآباد باعث گسترش ناامنی، بزهکاری و نگرانی خانوارها، بهشیخ

محیطی و کالبدی آباد با مشکلات زیستمعصوم، جوادالائمه و شیخهای غیررسمی مانند سیدهدهد که سکونتگاهمی

ین، لاوه بر اعبهتری دارند.  نسبتاًمچون توحید، گلستان و مطهری شرایط محلاتی ه کهدرحالیاند، بیشتری مواجه

ر دشهرداری  دهنده نارضایتی گسترده شهروندان از اقداماتدر رضایت از عملکرد مدیریت شهری نشان ۵از  2میانگین 

پذیری موجود در زیستهای روشنی بیانگر آن است که نارساییها بههای محیطی است. برآیند یافتهحوزه بهبود شاخص

رآمد میان امل ناکاکه حاصل تعنتیجه رفتارهای شهروندان، بل فقطنهمنطقه دو نه صرفاً ناشی از ضعف مدیریت شهری و 

و درکیبی در تپذیر است؛ وضعیتی که تنها با اتخاذ رویکردی حکمرانی شهری و کنشگری اجتماعی در بستری آسیب

ـ  ح مشارکتیها، رعایت عدالت فضایی و تخصیص عادلانه منابع ـ و سطگذاریسطح ساختاری ـ شامل اصلاح سیاست

 بهبودلقابدان ـ پذیری اجتماعی و تقویت ارتباط میان مدیریت شهری و شهرونشامل ارتقای فرهنگ عمومی، مسئولیت

 .خواهد بود

دارد. مواردی که به  وردمطالعهم هایگویهمحیطی این منطقه، نشان از ضعیف بودن  هایشاخصنتایج ابتدایی بررسی 

صورت گرفته و در نهایت دیدگاه شهروندان ساکن در منطقه در پرسشنامه نیز رسیده  هایمصاحبه، شدهتهیهتأیید تصاویر 
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مدیریت شهری را از دیدگاه ساکنین نشانه رفته است.  غیرمستقیماست. برآیند چنین وضعیتی در منطقه، مستقیم و 

 هایگویهضایت از مدیریت شهری در خصوص عملکرد آن از حیث افزایش کیفیت محیطیِ میزان ر کهطوریبه

درصد عدم رضایت(، به نمایش گزارده است. نگارنده بر اساس مشاهدات میدانی  ۷۰) پایینیرا در سطح  موردمطالعه

، دفع دفاعغیرقابلای در حوزه فضاه ویژهبهصورت گرفته بر این اعتقاد است که بخشی از مسائل و مشکلات موجود 

متوجه شهروندان بوده و خارج از عملکرد مدیریت  مستقیماً، هاآنمختلف  هایگویهسطحی و آرامش بصری با  هایآب

ناتمام و  هایخانهدر سه حوزه فوق با تأکید بر وجود  مورداشارهشهری است. به بیانی دیگر، بسیاری از مسائل و مشکلات 

و تابلوهای مناسب  هابرچسب، استفاده از شدهکنده هایچالهو یا پر نمودن  کاریکندهب، عدم در ش هاآنتاریک ماندن 

مناسب درب و مغازه و ...، تنها با اندکی درایت و  آمیزیرنگ، برخورد محلی با بزهکاران، استفاده از وکارکسبمعرفی 

 هایخواستهفی که دارد، توان رسیدگی به تمام وظائ رغمعلیو مدیریت شهری  باشدمی حلقابلتلاش خود شهروندان 

 شهروندان را ندارد.
 

 محیطی از دیدگاه شهروندان منطقه دو هایشاخصمیزان مطلوبیت و کیفیت  متغیر استنباطی هایشاخص .4 جدول

 دامنه ماکزیمم مینیمم نما میانه میانگین متغیر

 ۴1 1۰۶ ۶۵ ۸۶ ۸۶ ۸3/۸۶ دو ن منطقهوندامحیطی از دیدگاه شهر هایشاخصمیزان مطلوبیت و کیفیت 

 

قرار دارد.  ۸31۷/۸۶طح محیطی از دیدگاه شهروندان منطقه دو در س هایشاخصمیانگین میزان مطلوبیت و کیفیت 

در دامنه نمرات با  دبررسیموراختصاص دارد. توزیع  ۶۵و نمای توزیع فوق به عدد  باشدمی ۸۶92میانه توزیع فوق 

یر ، متغاستنباطی هایشاخصب قرار دارد. در ادامه و بر حس ۴1و با دامنه تغییرات  1۰۶حداکثر نمره  و ۶۵حداقل نمره 

 شدند. بندیقسیمتخیلی کم  وخیلی زیاد، زیاد، متوسط، کم  هایگزینهمذکور بر اساس نمرات تجمعی به پنج طبقه با 
 

 ه دومحیطی از دیدگاه شهروندان منطق هایشاخصفیت توزیع فراوانی پاسخگویان بر حسب میزان مطلوبیت و کی. 5 جدول

 میانگین کل خیلی کم کم متوسط زیاد خیلی زیاد

 درصد فراوانی درصد فراوانی درصد فراوانی درصد فراوانی درصد فراوانی درصد فراوانی

- - ۸ ۷ ۵۸ 9/۵۰ ۴2 ۸/3۶ ۶ 3/۵ 11۴ 1۰۰ ۵9/2 

 

لوبیت و کیفیت میزان مط درصد 9/۵۰ موردبررسیپاسخگویان  اکثریت ۵ جدول استنباطی هایآمارهبر اساس 

ارنده ز نظر نگن موضوع امحیطی از دیدگاه شهروندان منطقه دو را در سطح متوسط ارزیابی کردند که ای هایشاخص

ه محیطی از دیدگا هایصشاخدرصد پاسخگویان میزان مطلوبیت و کیفیت  ۸/3۶. باشدمیکمتر از این میزان متوسط 

درصد میزان  ۷طیف،  سویآندر سطح خیلی کم ارزیابی کردند. در  درصد 3/۵روندان منطقه دو را در سطح کم و شه

 قرار دارد. ۵از  ۵9/2وضعیت متغیر مذکور را در سطح زیاد ارزیابی کردند. میانگین توزیع نمرات فوق، در سطح 
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 نطقه دوبصری از دیدگاه شهروندان م هایشاخصمطلوبیت و کیفیت 

 

 نطقه دومبصری از دیدگاه شهروندان  هایشاخصنظرات پاسخگویان در رابطه با مطلوبیت و کیفیت  یع فراوانیتوز .6 جدول

 زیر شاخص
 خیلی کم کم متوسط زیاد خیلی زیاد

ین
نگ

میا
 

 درصد فراوانی درصد فراوانی درصد فراوانی درصد فراوانی درصد فراوانی

 ۷1/2 2/13 1۵ 3/2۶ 3۰ 3۶ ۴1 ۶/2۴ 2۸ - - محیطمنظر و  شناختیزیبایی

 19/2 1/22 2۵ ۵/۴2 ۴۸ 2/29 33 2/۶ ۷ - - محیطی آمیزیرنگ

 ۰۸/3 ۴/11 13 1۴ 1۶ ۵/39 ۴۵ ۶/2۴ 2۸ ۵/1۰ 12 نور

 ۴۶/۴ - - - - 9 ۸ 3۶ 32 1/22 ۴9 آشفتگی بصری

 ۵9/2 ۷ ۸ 3۶ ۴1 ۴/۴۷ ۵۴ ۶/9 11 - - خیو نمادهای خاص و جذاب تاری هانشانه

 

عنوان دو شاخص کلیدی کیفیت بصری در منطقه دو قم، از دیدگاه آمیزی محیطی بهشناسی منظر و رنگزیبایی

ها و دهنده ضعف جدی در مناظر عمومی، خیابانتر از حد متوسط قرار دارد و این امر نشانشهروندان در سطحی پایین

دهد این قابل تبیین است. مشاهدات میدانی نشان می فتگی بصریآششهری است؛ وضعیتی که در قالب پدیده  هامیدان

معصوم، محمدآباد و اطراف میدان کشاورز بیش از آباد، قلعه کامکار، سیدهخان، شیخآشفتگی در محلاتی چون شادقلی

است. سایر نقاط نمود یافته و حتی در برخی از این محلات وجود معابر خاکی نیز موجب کاهش کیفیت محیطی شده 

، بالاترین ۵از  ۴,۴۶آشفتگی بصری با میانگین  زیر شاخصکه طورینتایج آماری نیز تأییدکننده این واقعیت است؛ به

دانند. در مقابل، می قبولغیرقابلای از شهروندان وضعیت موجود را دهد بخش عمدهشدت نارضایتی را داشته و نشان می

( و نمادهای تاریخی و 2,19آمیزی محیطی )میانگین بهتری دارد، اما رنگ نسبتاًوضعیت  3,۰۸شاخص نور با میانگین 

 .اندقرارگرفته( در سطحی ضعیف 2,۵1هویتی محلات )میانگین 
 

 دو بصری از دیدگاه شهروندان منطقه هایشاخصتوزیع فراوانی پاسخگویان بر حسب میزان مطلوبیت و کیفیت  .7 جدول

 

مطلوبیت و کیفیت  صددر 2/۴۸ موردبررسیاکثریت پاسخگویان  ۵ جدولمستخرج از  استنباطی هایآماره بر اساس

رصد پاسخگویان میزان د 9/2۸دیدگاه شهروندان منطقه دو را در سطح متوسط ارزیابی کردند.  بصری از هایشاخص

رصد در سطح خیلی کم د 1/۶بصری از دیدگاه شهروندان منطقه دو را در سطح کم و  هایشاخصمطلوبیت و کیفیت 

یع نمرات کردند. میانگین توز ابیمیزان وضعیت متغیر مذکور را در سطح کم ارزی ۷/1۶طیف،  سویآنارزیابی کردند. در 

 قرار دارد. ۵از  ۷۵/2فوق، در سطح 

 

 

 

 

 

 

 

 میانگین کل مخیلی ک کم متوسط زیاد خیلی زیاد

 درصد فراوانی درصد فراوانی درصد فراوانی درصد فراوانی درصد فراوانی درصد فراوانی

- - 19 ۷/1۶ ۵۵ 2/۴۸ 33 9/2۸ ۷ 1/۶ 11۴ 1۰۰ ۷۵/2 
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 کالبدی از دیدگاه شهروندان منطقه دو هایشاخصمطلوبیت و کیفیت 

 

 ن منطقه دوکالبدی از دیدگاه شهروندا هایشاخصنظرات پاسخگویان در رابطه با مطلوبیت و کیفیت  یع فراوانیتوز .8 جدول

 خیلی کم کم متوسط زیاد زیادخیلی  زیر شاخص

ین
نگ

میا
 

 درصد فراوانی درصد فراوانی درصد فراوانی درصد فراوانی درصد فراوانی

 3۵/2 ۷/23 2۷ 2/۴1 ۴۷ 2/2۰ 23 1/۶ ۷ ۸/۸ 1۰ های ناسازگارکاربری

 9/2 ۴/۴ ۵ ۷/23 2۷ 1/۴9 ۵۶ ۸/22 2۶ - - مبلمان شهری

 ۶۸/2 ۶/9 11 ۷/3۷ ۴3 2/2۷ 31 ۴/2۵ 29 - - درمانی –فضای بهداشتی 

 3/1 9/۶9 ۶۵ 1/3۰ 2۸ - - - - - - رویپیاده دهندهتوسعهفضاهای 

 ۴۶/1 ۶/۵3 ۶۰ ۴/۴۶ ۵2 - - - - - - دسترسی و پراکنش مراکز ورزشی

 ۸9/1 9/22 2۵ 2/۶۴ ۷۰ ۸/12 1۴ - - - - روزانه موردنیازخدمات 

 3۷/2 ۴/11 13 ۴/۴۷ ۵۴ 3/33 3۸ 9/۷ 9 - - و ترافیک ونقلحمل

 99/1 ۵/19 22 9/۶1 ۷۰ ۶/1۸ 21 - - - - فضاهای مخصوص سالمندان

 ۶۶/1 ۴/۴۰ ۴۴ 2/۵3 ۵۸ ۴/۶ ۷ - - - - فضاهای مناسب برای کودکان

 ۷3/1 3/33 3۸ ۶/۵9 ۶۸ ۷ ۸ - - - - فضاهای مخصوص بانوان

 ۷۴/۴ - - - - ۶/2 3 2/2۰ 23 2/۷۷ ۸۸ دینی –فضاهای مذهبی 

حله از دیدگاه کیفیت ت منطقه و میهو
 کالبدی شهر

- - - - 31 2/2۷ ۶۸ ۶/۵9 1۵ 2/13 1۴/2 

 

فضاهای » زیر شاخصهای کالبدی به ، بیشترین میزان رضایت شهروندان منطقه دو از شاخص۸بر اساس نتایج جدول 

روی و دهنده پیادهفضاهای توسعه»ترین رضایت به کم کهدرحالی، 1تعلق دارد ۵از  ۴,۷۴با میانگین « مذهبی ـ دینی

 است. یافتهاختصاص 1,۴۶با میانگین « دسترسی به مراکز ورزشی»و  1,3با میانگین « مسیرهای ایمن دوچرخه

فضاهای شده )عه ، دو عنصر محیطی مطالدهدنشان می فوقجدول که نتایج  طوریهماندر همین خصوص، 

رانی از وضعیت بح بیانگر ( دارایدسترسی به مراکز ورزشی و همچنین روی و مسیرهای ایمن دوچرخهدهنده پیادهتوسعه

« روی و مسیرهای ایمن دوچرخهدهنده پیادهفضاهای توسعه»پذیری شهری است. پایین بودن میانگین منظر زیست

های تحرک فعال و ( حاکی از ضعف ساختاری در تأمین زیرساخت1,۴۶« )دسترسی و پراکنش مراکز ورزشی»( و 1,3)

طور مستقیم بر دهد، بلکه بهتنها کیفیت محیط کالبدی را کاهش میدنی شهروندان است. این وضعیت، نهفعالیت ب

پذیری یعنی های کلیدی زیستگذارد و یکی از مؤلفهسلامت جسمی، روانی و اجتماعی ساکنان منطقه اثر منفی می

هری مبتنی بر اولویت شگوی غالب توسعه در منطقه دو شهر قم، ال .کندزندگی سالم در محیط شهری را تضعیف می

سته ایمن، مسیرهای پیو هایپیاده راهای که گونهاست؛ به گرفتهشکلهای وابسته به خودرو حرکت سواره و کاربری

ضاها باعث . فقدان این فاندقرارگرفتهروزمره در حاشیه  برای فعالیت بدنی دسترسقابلسواری و فضاهای عمومی دوچرخه

ش هترافیک و کا روی، افزایش وابستگی به خودرو و در نتیجه تشدید آلودگی هوا،یل شهروندان به پیادهکاهش تما

 -های قلبیتحرکی، چاقی، بیماریساز افزایش کمتعاملات اجتماعی شده است. از منظر سلامت شهری، این شرایط زمینه

های شده ضعف زیرساختز پیامدهای شناختهو اضطراب است که همگی ا افسردگی نظیر روانی اختلالات و عروقی

 .شوندتحرک فعال در شهرها محسوب می

                                                            
باشد، اما رضـایت بـالا در ایـن حـوزه نیـز وارد مربوطه میها، مساجد، تکایا و سایر مبا جود رضایت بالا از فضاهای مذهبی منطقه که به علت تعدد حسینیه .1

پذیری های مطالعاتی زیسـتپذیری شهری منطقه نگردیده است. علت اصلی این مهم نیز ضعف سایر شاخصکلی زیست هایشاخصباعث بهبود  درمجموع
 شهری از سوی شهروندان منطقه است.



 53                                                                          ..   . یطیمح یهابر شاخص یمبتن یشهر یریپذستیبر ز لیتحل / مهدی

با  هاآنب عدم تناس دهنده توزیع نامتوازن این مراکز وهمچنین پایین بودن میانگین دسترسی به مراکز ورزشی نشان

و فاصله مکانی از  هاآنده از بر بودن استفانیازهای جمعیتی منطقه دو است. تمرکز مراکز ورزشی در نقاط خاص، هزینه

ملاً از عوجوانان، ویژه سالمندان، زنان و نی از ساکنان، بهتوجهقابلمحل سکونت شهروندان، موجب شده است که بخش 

محوری سلامت وپذیری شهری که بر عدالت فضایی، دسترسی برابر این فضاها محروم شوند. این امر با اصول زیست

محور و  محور باشد، کارکردریزی کالبدی منطقه بیش از آنکه انساندهد که برنامهاست و نشان میتأکید دارد، در تعارض 

 .ناهماهنگ با نیازهای واقعی ساکنان است

ن پذیری شهری در ایها در منطقه دو شهر قم بیانگر آن است که زیست، وضعیت بحرانی این زیرشاخصدرمجموع

رتقای های فعالیت بدنی قرار دارد. امحور و زیرساختفضاهای عمومی سالم منطقه بیش از هر چیز تحت تأثیر ضعف

مسیرهای  ایمن، ایجاد هایپیاده راههای طراحی شهری، توسعه سلامت شهری در این منطقه مستلزم بازنگری در اولویت

تواند ها میبه این مؤلفهای است. توجه سواری و توزیع عادلانه فضاها و مراکز ورزشی در مقیاس محلهپیوسته دوچرخه

های کلی شاخص رتقایاضمن بهبود کیفیت زندگی شهروندان، به افزایش تعاملات اجتماعی، کاهش نابرابری فضایی و 

 .پذیری شهری در منطقه دو شهر قم منجر شودزیست

وندان از عملکرد وضعیت متوسطی داشته است. میانگین کلی رضایت شهر 2,9همچنین، مبلمان شهری با میانگین 

 توجهقابلنگر نارضایتی بوده که کمتر از حد متوسط و بیا ۵از  1,۷2های کالبدی برابر با مدیریت شهری در بهبود شاخص

های ناسازگار در بسیاری از نقاط منطقه دو دهد که کاربریمی های آماری، مشاهدات میدانی نشانعلاوه بر یافته .است

، زآباد، قلعه کامکار و بلوار کشاورآباد سعدگان، شیخهای یادگار امام، علیاست. در خیابان شدهتبدیلبه معضلی جدی 

 اهش کیفیتکهای خودرو با واحدهای مسکونی موجب آلودگی صوتی و و تعمیرگاه نیمه سنگینهای کارگاه جواریهم

ه خطر ها سلامت ساکنان را بای نزدیک به خانهبرق در فاصله فشارقویهای زندگی شده است. همچنین، استقرار دکل

یگر، دهایی چون سرطان خون مرتبط باشد. از سوی تواند با بروز بیماریانداخته و بر اساس مطالعات پزشکی، می

ایجاد  های مشابهی را برای شهروندانهای مسکونی نیز نگرانیبافت های مخابراتی در مجاورتگسترش روزافزون دکل

 .منطقه است گذاری و توسعه کالبدیکرده و بیانگر ضعف جدی در سیاست

 

 

 

 

 

 

 
 ابعادی از کیفیت کالبدی منطقه دو. 2عکس 

 

هرچند احداث  دهد که رضایت شهروندان نسبی است؛بررسی وضعیت مبلمان شهری و خدمات در منطقه دو نشان می

کامکار، سیدمعصوم و محمدآباد آباد، قلعهخان، شیخها به بهبود شرایط کمک کرده، اما محلاتی مانند شادقلیبرخی پارک

همچنان نیازمند توسعه بیشتر هستند. خدمات بهداشتی و درمانی نیز متناسب با جمعیت نیست و کمبود فضاهای 

پذیری را کاهش داده است. تنها شاخص با ن، بانوان و کودکان، کیفیت زیستروی، گردشگری و اختصاصی سالمنداپیاده

دکل فشار برق قوی 
 در بلوار کشاور

دکل فشار برق قوی 
 در خ یادگار امام

آنتن مخابراتی در 
 بلوار کشاور



 1405 تابستان، 2، شمارۀ 16مجله آمایش جغرافیایی فضا، دورۀ                                                                                         54

تواند فرهنگی و مذهبی ساکنان است و نمی هایگرایشرضایت بالا، فضاهای مذهبی و دینی است که بیشتر بازتاب 

پذیری ی زیستبه بهبود کل ،فضاهای مذهبی ـ دینی بودن به عبارتی بالا. ها را جبران کندکمبودهای سایر شاخص

شهری منجر نشده است. این وضعیت در نگاه نخست ممکن است متناقض به نظر برسد، اما با بررسی ماهیت کارکردی 

صورت تحلیلی توان این پدیده را بهدر زندگی شهری ساکنان منطقه دو شهر قم، می هاآنفضاهای مذهبی و جایگاه 

بیش از آنکه نقش کالبدی و عملکردی در ارتقای سلامت شهری و  فضاهای مذهبی و دینی در منطقه دو. تبیین کرد

کیفیت محیط ایفا کنند، حامل کارکردهای فرهنگی، هویتی و معنایی هستند. رضایت بالای شهروندان از این فضاها 

نتیجه  های فرهنگی ساکنان است و نه الزاماًبا باورهای مذهبی، سبک زندگی و ارزش هاآنخوانی عمدتاً بازتاب هم

، این فضاها نیازهای دیگربیانبهپذیری. های عینی زیستبر شاخص هاآنکیفیت بالای طراحی شهری یا اثرگذاری 

گوی نیازهای روزمره مرتبط با تحرک بدنی، سلامت جسمی، دهند، اما پاسخمعنوی و اجتماعی خاصی را پوشش می

پذیری شهری، کیفیت از منظر زیست. ومی شهری نیستندتعاملات اجتماعی گسترده و استفاده مستمر از فضای عم

محور است و تمرکز های کالبدی، خدماتی، اجتماعی و سلامتای از شاخصزندگی شهری حاصل برآیند متوازن مجموعه

در  ها را جبران کند.تواند ضعف ساختاری سایر مؤلفه، حتی اگر بسیار معنادار باشد، نمیزیر شاخصیا رضایت بالا در یک 

محور، مسیرهای ایمن دوچرخه، مراکز ورزشی و فضاهای اختصاصی برای منطقه دو شهر قم، کمبود فضاهای پیاده

ی از توجهقابلسالمندان، بانوان و کودکان موجب شده است که امکان تجربه زندگی سالم، فعال و ایمن برای بخش 

یت کارکردی محدود و استفاده مقطعی، قادر به جبران آن شهروندان فراهم نشود؛ امری که فضاهای مذهبی، به دلیل ماه

 .نیستند

ت، پذیری شهری در تعارض نیستنها با کاهش زیستبر این اساس، رضایت بالای شهروندان از فضاهای مذهبی نه

کالبدی  گذاریای که سرمایهگونهریزی شهری منطقه دو است؛ بهگذاری و برنامهدهنده عدم توازن در سیاستبلکه نشان

اند. ندهمغفول ما زندگی روزمرهمحور و و نهادی در حوزه فضاهای مذهبی موفق بوده، اما سایر فضاهای عمومی سلامت

بعدی ارتقا یابد و نتواند به سطح مطلوب و صورت تکپذیری شهری منطقه بهاین عدم توازن موجب شده است زیست

 .پایدار دست پیدا کند

شده و  شهروندان موجب کاهش گرایش به ورزش و تحرک هاآنی و دسترسی محدود به مبود سرانه مراکز ورزشک

نماها،  م هماهنگیریزی زمین برای این حوزه نیازمند بازنگری جدی است. وضعیت مسکن نیز نامطلوب است؛ عدبرنامه

 ست.را کاهش داده ازدگی تجهیزات و اغتشاش بصری در محلات مختلف، رضایت ساکنان آمیزی ناهماهنگ، برونرنگ

 

 وکالبدی از دیدگاه شهروندان منطقه د هایشاخصمیزان مطلوبیت و کیفیت  متغیر استنباطی هایشاخص .9 جدول

 دامنه ماکزیمم مینیمم نما میانه میانگین متغیر

 33 11۸ ۸۵ 1۰2 1۰3 ۶۸/1۰2 ه دوندان منطقکالبدی از دیدگاه شهرو هایشاخصمیزان مطلوبیت و کیفیت 

 

رار دارد. ق ۶۸/1۰2طح سکالبدی از دیدگاه شهروندان منطقه دو در  هایشاخصمیانگین میزان مطلوبیت و کیفیت 

در دامنه نمرات با  دبررسیموراختصاص دارد. توزیع  1۰2و نمای توزیع فوق به عدد  باشدمی 1۰3میانه توزیع فوق 

ر ، متغیاستنباطی هایشاخصب قرار دارد. در ادامه و بر حس 33و با دامنه تغییرات  11۸و حداکثر نمره  ۸۵حداقل نمره 

 شدند. بندیقسیمتخیلی کم  وخیلی زیاد، زیاد، متوسط، کم  هایگزینهمذکور بر اساس نمرات تجمعی به پنج طبقه با 
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 قه دون منطکالبدی از دیدگاه شهروندا هایشاخصتوزیع فراوانی پاسخگویان بر حسب میزان مطلوبیت و کیفیت  .10 جدول

 
 نتایج رگرسیون چند متغیره بین متغیرهای محیطی و زیست پذیری شهری .11جدول 

Model Summary 

Model R R Square Adjusted R Square Std. Error of the Estimate 

1 .352a .124 . 0.101 3.60349 

a. Predictors: (Constant), Environmental Quality, Visual Quality, Physical Quality 

 

ای ضعیف تا متوسط انگر وجود رابطهبی (R=0.352) همبستگیدهد مقدار ضریب نتایج رگرسیون چندمتغیره نشان می

های دهد شاخصنشان می( R²=0.124) ریب تعیینضپذیری شهری است. مقدار میان متغیرهای مستقل و زیست

کنند. همچنین مقدار پذیری شهری را تبیین میدرصد از تغییرات زیست 12حدود  درمجموعمحیطی، بصری و کالبدی 

ها، و تعداد متغیر حاکی از آن است که با در نظر گرفتن حجم نمونه (Adjusted R²=0.101) شدهضریب تعیین تعدیل

ن که در ای پذیری ناشی از عوامل دیگری استی از تغییرات زیستتوجهقابلتوان تبیین مدل محدود بوده و بخش 

 .اندپژوهش وارد مدل نشده

 و ینهاد دی،اقتصا–دهد متغیرهای اجتماعین میپذیری شهری است و نشااین نتیجه بیانگر ماهیت چندبعدی زیست

 .کنندمی ایفا شهری پذیریزیست تبیین در مهمی نقش فرهنگی
 

 بحث

راستا و برخی متفاوت است. برای نمونه، دهد که برخی نتایج با مطالعات پیشین همهای این پژوهش نشان مییافته

تحقیق حاضر بر  کهدرحالیاند، شهرها تأکید کردهگی کلانونقل عمومی در کاهش آلودسلیمانی و احمدی بر نقش حمل

یم های غیررسمی قم و مشکلاتی چون کمبود فضای سبز و خدمات بهداشتی متمرکز است. پژوهش کپذیری محلهزیست

رد، مخوانی داهمطالعه  ج اینو لی نیز به اهمیت فضای سبز در ارتقای سلامت روانی و کیفیت زندگی پرداخته که با نتای

ونقل های حملکند. همچنین وانگ و ژائو بر سیستمای تمایز مهمی ایجاد میاما تمرکز این پژوهش بر محلات حاشیه

قالات ماربردی است. کروش این پژوهش میدانی و  کهدرحالیسازی دارد، اند که بیشتر جنبه مدلهوشمند تأکید داشته

کت نقش مشار دونالد دربارهو گارسیا و مک کم برخوردارمناطق تیلور و براون درباره طراحی فضاهای عمومی در 

های اجتماعی، های این تحقیق دارند، با این تفاوت که تحقیق حاضر علاوه بر جنبههای زیادی با یافتهاجتماعی، شباهت

قلیمی و لزوم ات اغییربر ت ابعاد محیطی و فضایی محلات محروم قم را نیز بررسی کرده است. همچنین مارتین و فرناندز

سازد. ای خاص را برجسته میپذیری در منطقهاین مطالعه مشکلات ملموس زیست کهدرحالیاند، سازگاری تأکید داشته

اً تئوریک ای، مزیت مهم این پژوهش نسبت به مطالعات صرفهای مشاهده، رویکرد میدانی و استفاده از دادهطورکلیبه

 .شودمحسوب می

 

 

 

 میانگین کل خیلی کم کم متوسط زیاد خیلی زیاد

 درصد فراوانی درصد فراوانی درصد فراوانی درصد فراوانی درصد فراوانی درصد فراوانی

- - 22 3/19 ۴۷ 2/۴1 33 9/2۸ 12 ۵/1۰ 11۴ 1۰۰ ۶9/2 
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 گیرینتیجه

دهد که ترکیبی از عوامل کالبدی، محیطی، اجتماعی و بصری در های این پژوهش در منطقه دو شهر قم نشان مییافته

پذیری در این کنار ضعف مدیریتی، سبب کاهش محسوس کیفیت محیط شهری و در نتیجه افت چشمگیر زیست

ندان حاکی از آن است که این منطقه طی های حاصل از پرسش از شهروهای میدانی و دادهمحدوده شده است. بررسی

تنها از استانداردهای توسعه پایدار رو بوده است؛ رشدی که نهنشینی روبهحاشیه قارچ گونههای اخیر با رشد فزاینده و سال

ر شدت دشواپیروی نکرده، بلکه با کیفیت پایین خدمات شهری و اجتماعی همراه بوده و شرایط زندگی را برای ساکنان به

توان به کمبود فضای سبز شهری اشاره کرد؛ سرانه از جمله مشکلات عینی و ملموس در این منطقه می. کرده است

تنها مانع تنفس اکولوژیک شهر سوم استانداردهای ملی است. این کمبود نهفضای سبز در این محدوده تنها حدود یک

انداخته است. از سوی دیگر، کیفیت نامطلوب آب آشامیدنی، شده، بلکه سلامت جسمی و روانی شهروندان را نیز به خطر 

های صوتی ناشی از تردد های اصلی انتشار آن در کشور، آلودگیافزایش ریزگردها و تبدیل قم به یکی از کانون

کیفیت در محلات فقیرنشین از دیگر معضلات های تجاری ناسازگار، و نیز مساکن بیخودروهای سنگین و فعالیت

ها که ها و خیابانعرض نامناسب کوچه. اندمحیطی هستند که چهره این منطقه را تحت تأثیر قرار دادهی و زیستکالبد

در بسیاری از موارد کمتر از حداقل استانداردهای ایمنی است، مشکلات متعددی را در حوزه ترافیک، امدادرسانی و حتی 

کنند، تنها ایمنی شهروندان را تهدید میو فاقد طراحی اصولی، نه های فشردهمدیریت بحران پدید آورده است. این بافت

در سطح بصری، . شدت محدود شودها و خدمات شهری در آینده نیز بهشوند امکان توسعه زیرساختبلکه باعث می

ی آمیزها، رنگرو است. ناهمگونی در فرم و نمای ساختمانمنطقه دو قم با آشفتگی جدی در سیمای شهری روبه

های قیمت، اغتشاش بصری ناشی از تابلوهای تجاری با فونتقاعده از مصالح ارزاننامناسب نماها، استفاده بی

اند که سیمای عمومی شهر از های تبلیغاتی و تابلوهای پرنور، سبب شدهغیرمتعارف، و نیز آلودگی نوری ناشی از چراغ

شود، بلکه احساس تعلق و ها موجب خستگی ذهنی شهروندان میتنهویت، آرامش و هماهنگی تهی گردد. این وضعیت نه

یکی . زندهویت شهری را نیز تضعیف کرده و در درازمدت نوعی بیگانگی با محیط زندگی را در میان ساکنان دامن می

های بنیادین این منطقه، ضعف جدی در کیفیت فضاهای عمومی است. مبلمان شهری در بسیاری از دیگر از چالش

سواری، نبود روشنایی روی و دوچرخهت یا ناکافی است یا فاقد استانداردهای لازم. کمبود فضاهای ایمن برای پیادهمحلا

های بازی استاندارد برای کودکان و فضاهای مناسب برای سالمندان، ها و فضاهای باز، و کمبود زمینکافی در پارک

روندان در فضاهای عمومی کاهش یابد. از سوی دیگر، توسعه موجب شده که امکان تعامل اجتماعی و حضور ایمن شه

شود و این امر بیانگر تهدیدی جدی برای سلامت جسمی ساکنان محسوب می فشارقویهای برق سکونت در زیر دکل

پیامدهای کیفیت پایین محیطی و کالبدی، تنها به بُعد فیزیکی شهر . ریزی کاربری اراضی استضعف در نظارت و برنامه

دهد که این شرایط ها نشان میای به دنبال دارد. یافتهشود؛ بلکه آثار اجتماعی و بهداشتی گستردهمحدود نمی

 عروقی، -های متعددی نظیر افسردگی، اضطراب، دیابت، مشکلات قلبیساز بیماریمحیطی نامطلوب، زمینهزیست

 فضاهای بودن روحبی روان، سلامت منظر از. ستا هاسرطان برخی حتی و هوا آلودگی از ناشی تنفسی هایبیماری

 میان در را گریزیجامعه و پناهیبی احساس مکان، به تعلق حس فقدان و اجتماعی، تعامل فرصت کاهش عمومی،

توجهی به عدالت فضایی و ضعف در حکمرانی شهری دارند. منطقه این مشکلات ریشه در بی. کندمی تشدید شهروندان

و نگاه  قرارگرفتهتر مدیریت شهری های پایینهای پرجمعیت شهر، همواره در اولویتیکی از حاشیهعنوان دو قم به

های عمومی کمتر از نیاز واقعی گذاریها و سرمایهحداقلی به این محلات سبب شده است که خدمات شهری، زیرساخت
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ها و مشکلات مدیریتی بسیار بیشتر از سایر مناطق ها، آلودگیها در برابر بحرانپذیری این بافتباشد. در نتیجه، آسیب

 .شهر است

پذیری شهری یستتوان گفت که سلامت و پایداری اجتماعی شهر قم در گرو ارتقای کیفیت محیطی و زدر نهایت، می

هد، ان دری را سامهای هوشمندانه و عادلانه، سیمای شهمدیریت شهری بتواند با اتخاذ سیاست کهدرصورتیاست؛ تنها 

انداز امنیت، آرامش و توان چشمهای برابر برای تمامی شهروندان فراهم آورد، میخدمات عمومی را ارتقا بخشد و فرصت

 .توسعه پایدار را برای این منطقه و کل شهر قم ترسیم کرد

 پیشنهادها

 یان مبتواند  ست کهپذیری منطقه دو قم، نخستین گام ایجاد یک ساختار حکمرانی یکپارچه ابرای ارتقای زیست

ه ستاد یکپارچ»هماهنگی مؤثر برقرار کند. تشکیل  خدمات رسانهای ها، استانداری و سازمانشهرداری، دانشگاه

تواند پراکندگی نهادی المللی، میهای بومی و بینپذیری با شاخصو تدوین سند جامع زیست« پذیری شهریزیست

کمرانی حا رویکرد بها را تسریع نماید. این ستاد باید ی و اجرای سیاستگیرموجود را برطرف کرده و فرایند تصمیم

های ریزی و اجرای پروژهعنوان مرجع اصلی پایش، برنامهافزایی میان نهادهای دولتی و غیردولتی، بهای، ضمن همشبکه

عتماد اها و تقویت طرح جویی در منابع، افزایش سرعت اجرایشهری عمل کند و در نتیجه موجب انسجام نهادی، صرفه

 .اجتماعی به مدیریت شهری گردد

 ین شاخصی ر قم، تدوپذیری باید با توجه به شرایط بومی هر شهر انجام گیرد. دبر پایه تجارب جهانی، سنجش زیست

صدا( ت هوا و طی )کیفی، محیترکیبی شامل ابعاد کالبدی )مسکن، فضای سبز، معابر(، اجتماعی )امنیت، سرمایه اجتماعی(

سازان شهری کمک کند تا نقاط بحرانی و محلات محروم را تواند به تصمیمهای جسمی و روانی(، میو سلامت )بیماری

در کنار نظرات شهروندان،  GIS هایو داده مراتبیل سلسلههای علمی مانند تحلیشناسایی کنند. استفاده از روش

دهی عمومی دارد و گزارش وخواهد بود که قابلیت پایش سالانه « پذیری قمشاخص بومی زیست»گیری ساز شکلزمینه

سازد و در عمل، امکان شناسایی محلات بحرانی، اتخاذ تصمیمات هدفمند، ها را مبتنی بر داده و شواهد میگذاریسیاست

 .آوردتقویت شفافیت و پاسخگویی مدیریت شهری را فراهم می

 سی ای از دسترشیهادلانه خدمات عمومی است که سبب شده محلات حایکی از معضلات جدی منطقه دو، توزیع ناع

یی تدوین دالت فضارای عببه فضاهای سبز، خدمات درمانی و آموزشی محروم باشند. برای رفع این مشکل باید چارچوبی 

 صیصخت اولویت در و ناساییش را «خدماتی بیابان» به موسوم مناطق زمانی،–های مکانیشود که بر اساس تحلیل

 و واقعی نیاز مبنای بر بلکه سیاسی لاحظاتم اساس بر تنهانه شهری هایگذاریسرمایه ،بدین ترتیب. دهد قرار بودجه

 تدریجبه را قم ایحاشیه و مرکزی محلات میان عمیق شکاف تواندمی امر این و گیردمی صورت فضایی محرومیت

ق ضایی محقفرابری بهبود احساس تعلق اجتماعی و کاهش ناب و در نتیجه، دسترسی عادلانه به خدمات، دهد کاهش

 .گردد

 رصد سلامت »طور مستقیم با سلامت شهروندان پیوند دارد و همین ضرورت ایجاد یک مرکز پذیری شهری بهزیست

اند توهای مرتبط میسازد. این مرکز با همکاری دانشگاه علوم پزشکی، شهرداری و پژوهشکدهرا آشکار می« شهری قم

 تنفسی، مشکلات عروقی، -های قلبیهای اپیدمیولوژیک )بیماریهای محیطی )کیفیت هوا، صدا، نور( را با دادهداده

 مانند المللیبین هایشبکه به قم اتصال. کند تولید شهری اپیدمیولوژی هاینقشه و کرده تلفیق( دیابت و افسردگی

های آورد و سیاستهای پژوهشی را فراهم میب علمی و جذب بودجهگیری از تجارسازمان جهانی بهداشت، فرصت بهره
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امکان شناسایی  بدین ترتیبدهد و های مبتنی بر شواهد علمی سوق میشهری را از تصمیمات مقطعی به سمت برنامه

 .د شدهای پیشگیرانه و ارتقای سطح سلامت عمومی فراهم خواهها، تدوین سیاستارتباط میان محیط شهری و بیماری

 جرای مدل کننده است. ابرای پایداری هرگونه اقدام، نقش شهروندان و نحوه مدیریت زمین و مسکن تعیین

های بندی و انتخاب پروژهتواند شهروندان را در اولویتای میو تشکیل شوراهای محله« ریزی مشارکتیبودجه»

ن از طریق دیریت زمیی دیگر، بازآفرینی سیاستی در ماجتماعی را تقویت کند. از سو پذیری شریک سازد و اعتمادزیست

وساز اختشهری و جلوگیری از سدرون باز توسعهالیات بر اراضی خالی، تشویق به های رهاشده، اعمال مشناسایی زمین

، ارتقای زن شهرنشینی را مهار کند و در نهایت به کنترل رشد نامتوایهحاش قارچ گونهتواند روند های پرخطر، میدر حریم

 .گردد هری منجرشوازن کیفیت مسکن و محیط زندگی، افزایش مشارکت اجتماعی و ایجاد بستری پایدار برای توسعه مت

 

 یمال یحام

 ندارد. یمال یاثر حام نیا
 

 در پژوهش سندگانینو سهم

 تمام حقوق این مقاله متعلق به نویسنده است.

 

 منافع تضاد

 مقاله ندارد. نیدر رابطه با انتشار ا یاد منافعتض چیه که داردمیاعلام  هسندینو

 

 و تشکر ریتقد

ی قدردان د، تشکر وانجام دادن را مقاله تیفیک یابیزکه کار ار یکسان ویژهبه رساندند، یاریپژوهش به ما  نیدر انجام اکه  کسانیهمهه از سندینو
 .نمایندمی
 

 منابع 

؛ یک مطالعه 19-گیری کوویدپذیری شهری در دوران همهارزیابی زیست(. 1۴۰3و منصوریان، حسن. ) پارسااحمدی دهرشید، 

آمایش  فصلنامه .نهای سبزدشت و کوی گلستان، تهرا: مطالعه موردی محلهشدهریزینیمه برنامهتطبیقی از بافت فرسوده و 

 .۴۶–23، ۵2، جغرافیایی فضا

المللی کنفرانس بینپذیر. ها و معیارهای شهر زیستبه ویژگی نگاهی(. 1392و حیدری، فرزاد. ) حبیبی، داوود؛ قشقایی، رضا

 .، تبریزمهندسی معماری و توسعه پایدار شهری

اختار کالبدی شهر بر تحلیل نقش س(. 1۴۰۰زنگانه، احمد؛ شماعی، علی؛ سلیمانی مهرنجانی، محمد؛ و دلاوری، غلامرضا. )

–۸3 ،(3) 2، فصلنامه مطالعات جغرافیایی مناطق کوهستانی (.تهران شهرکلان 1پذیری محلات )مطالعه موردی: منطقه زیست

1۰۶. 

های پذیری شهری با تأکید بر شاخصتحلیل سطح زیست(. 139۷مقدم، سید محمد. )و علوی نژاد، رضانژاد، مجتبی؛ علیفلاح

 .1۵۴–131 (،۶۵) 1۸، فصلنامه جغرافیای فضا .مشهد شهرکلاناجتماعی در 

پذیری شهری: زیست. (139۴نژاد، فروغ. )نی، محمد؛ طلایی، سیمین؛ رفیعیان، مجتبی؛ زنگانه، احمد و خزاعیسلیمانی مهرنجا

 .۵۰–2۷ (،1) ۴، ریزی شهرینامههای جغرافیایی برپژوهش .هامفهوم، اصول، ابعاد و شاخص
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