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 A B S T R A C T 
 

 
 

A R T I C L E I N F O 
 

 

Rapid urbanization and unplanned urban expansion in recent decades 

have led to multiple challenges in the spatial, social, and particularly 

environmental dimensions of cities. This study aims to analyze the 

structural morphology of Behshahr city with an emphasis on 

environmental sustainability. The research employs a descriptive–

analytical approach based on field and documentary data. The study 

population consisted of 15 experts in urban planning and environmental 

management, and data were collected through questionnaires and 

analyzed using statistical methods (one-sample t-test and structural 

equation modeling) in SPSS and Smart PLS software. The overall 

status of the urban morphology in terms of environmental sustainability 

was evaluated as below the desirable level (mean < 3). The one-sample 

t-test indicated that most indicators, except for the people and local 

communities’ component, significantly differed from the theoretical 

median (p < 0.05). Structural equation modeling results revealed that 

the components housing and buildings (β=0.955), land use (β=0.945), 

and urban structure (β=0.936) had the greatest impact on environmental 

sustainability, whereas land (β=0.418) and zoning (β=0.459) indicated 

no significant effect. These findings reveal that improving construction 

management, revising land-use policies, optimizing land allocation, and 

organizing the urban form can reduce environmental pressures and 

enhance the city’s ecological resilience. Overall, achieving 

environmental sustainability in Behshahr requires modifications in 

morphological patterns and governance, moving toward a compact and 

resilient city, where urban development aligns with natural and 

ecological capacities to ensure a sustainable and livable future for 

coming generations. 
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Extended Abstract 

Introduction 

Rapid urban population growth and 

uncontrolled spatial expansion have 

become critical challenges of the 

contemporary era, with significant social, 

economic, and environmental 

consequences. Due to their special 

ecological conditions, the plain cities of 

northern Iran are highly sensitive to 

environmental changes. In floodplain cities 

such as Behshahr, Mazandaran Province, 

northern Iran, urban expansion has 

intensified pressure on natural resources, 

altered land-use patterns, reduced 

vegetation cover, and increased flood risk. 

An unbalanced urban form, especially in 

the absence of sustainable planning 

principles, undermines environmental 

resilience and heightens vulnerability to 

ecological pressures. An analysis of 

Behshahr's demographic and physical 

trends over the past six decades (1935–

2016) indicates that the city's population 

and physical area have increased about 8.5 

and 10.5 times respectively. The city's 

horizontal growth, the expansion of 

informal settlements, the annexation of 

surrounding villages, and the rise in the 

consumption of natural resources have 

created significant environmental pressures, 

including the change in the use of 

agricultural land and gardens, the increase 

in the production of sewage, urban waste, 

and the risk of flooding. The urbanization 

rate in Behshahr has increased from 22 

percent in 1956 to 64 percent in 2016, 

indicating widespread rural-urban migration 

and increasing pressure on the city's 

physical structure (Population and Housing 

Census, 2016–2016). The results of recent 

studies also reveal that the area of built-up 

land in Behshahr has increased from 470 

hectares (38.5 percent) in 1986 to 788 

hectares (65 percent) in 2011. In such 

circumstances, the sustainable urban 

development approach has been proposed 

as a comprehensive framework for 

balancing urban growth and environmental 

protection. Achieving this goal requires 

reviewing the physical structure of cities, 

modifying land-use patterns, optimizing the 

use of natural resources, and reducing 

pollution. Considering the ecological 

sensitivities of Behshahr, the study, with an 

analytical approach and a combination of 

physical, ecological, and management 

indicators, seeks to identify the main 

drivers of the physical structure for 

achieving sustainable urban development. 

In addition to explaining the current 

situation, this analysis can also provide a 

basis for predicting and guiding the future 

development of the city with minimal 

environmental damage. In this regard, the 

chief goal of the study is to analyze the 

physical structure of Behshahr with an 

environmental sustainability approach. The 

main question is how the physical structure 

of Behshahr affects its environmental 

sustainability and which components play 

the greatest role in promoting 

environmental resilience? 

 

Methodology 

This study adopts a descriptive-analytical 

and applied approach, combining expert-

based assessments with multivariate 

quantitative analysis. The statistical 

population of the research includes 

specialists and experts in the fields of city 

studies, architecture, environment and 

urban planning who have practical and 

research experience related to sustainable 

urban development. To collect specialized 

and in-depth views on the relationships 

among physical components, land use, 

density, spatial structure and environmental 

resilience of the city. A statistical sample 

comprising 15 urban and environmental 

experts was selected for this study. This 

selection was made based on the purposive 

expert sampling method. The criteria for 

selecting these experts were at least five 

years of relevant work experience and 

participation in projects or scientific 

research in the field of environmental 

sustainability. Data collection was carried 

out through a specialized questionnaire 

consisting of 54 indicators and 13 

components, which was developed based 

on previous studies and thematic literature, 

and completed by specialized experts. 

Reliability was confirmed using Cronbach’s 

alpha. All research components have an 

alpha coefficient above 0.7, which indicates 

that the indicators used to measure the 

components of the physical structure of 
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Behshahr have appropriate reliability. 

Construct validity was verified through 

factor analysis and expert review. Data 

normality was assessed utilizing skewness, 

kurtosis, and the Shapiro–Wilk test. The 

kurtosis value was within the range of ±2, 

indicating that the distribution of the 

indices is normal in terms of distribution 

width or sharpness. The Shapiro-Wilk test 

has a p-value > 0.05 for most indices, 

confirming the normal distribution of the 

data. These results demonstrated that the 

data meet the necessary conditions for the 

utilization of parametric analyses such as t-

test and PLS-SEM analyses. Parametric 

analyses, including one-sample t-tests, 

along with structural equation modeling 

(PLS-SEM), were employed to evaluate the 

relationships between urban morphology 

components and environmental 

sustainability. The study selected Behshahr 

city in Mazandaran province as the study 

area. The specific environmental 

characteristics of Behshahr, including 

surrounding agricultural lands and sensitive 

natural resources such as forests and rivers, 

have made it a suitable example for having 

an environmental sustainability approach in 

examining physical structure indicators. By 

concentrating on this city through this 

analytical lens, the study enables a thorough 

examination of its physical fabric and the 

determinants of environmental 

sustainability, thereby establishing a basis 

for proposing evidence-based strategies for 

sustainable urban governance 
 

Results and Discussion 

Analysis of the physical structure of 

Behshahr city with an environmental 

sustainability approach exhibits that the 

status of most key indicators is at a lower 

level than desirable. The results 

demonstrate that indicators related to land, 

land use, housing and buildings, population 

and communities, physical structure, urban 

space, transportation, zoning, city and 

urbanization, policies and regulations, and 

natural environment/ecology have low 

averages and show a significant difference 

from the average (3). This highlights a 

serious weakness in sustainable urban 

management and planning and the 

inefficiency of environmental and physical 

policies. Research studies have revealed 

that horizontal and scattered development, a 

decrease in per capita green space, and 

unbalanced decentralization put great 

pressure on the environment and reduce 

ecological resilience. 

In the area of land, weaknesses in 

protection, renovation and consolidation of 

land plots lead to a decline in ecological 

capacity and increased pressure on the 

environment. The change of land use from 

agricultural and garden to urban and 

industrial uses, without proper 

management, has negative effects on 

biodiversity and pollutant absorption 

capacity. Housing and building indicators 

also demonstrate that the focus on quality 

and identity is limited and that the 

provision of diverse housing and improving 

quality still requires more attention. The 

condition of population and communities 

also indicates a weakness in planning, and 

therfore controlling the size and distribution 

of the population and supporting the local 

economy. 

In the physical structure section, although 

indicators such as physical size and the 

promotion of ecological resilience have a 

relatively better status, indicators such as 

the combination of city form and 

integration, incorporation and merging, and 

organization of urban landscape are weak. 

This exhibits that the physical cohesion of 

the city is insufficient and uncoordinated 

urban growth exacerbates environmental 

risks. The natural environment and ecology 

indicators are in a critical state; river 

network, waste management, the restoration 

of natural environments, and environmental 

impact assessment with low averages 

indicate serious weaknesses in 

environmental protection and a decrease in 

the city's ecological resilience. 

In contrast, the component of people and 

local groups with a mean close to the 

average indicates that there is a potential 

capacity for social participation, but its 

practical effect is still restricted on 

environmental protection and the 

realization of sustainability. Structural 

equation model analysis with PLS software 

showed that the most physical structure 

components have a significant impact on 

the state of environmental sustainability. In 
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particular, the components of housing and 

buildings, land use, and physical structure 

play a driving role in promoting 

environmental resilience and possess the 

greatest impact on the realization of 

sustainability. In the next ranks, the 

components of density, policies and 

regulations, and population and 

communities are located, which play an 

important role in managing urban growth, 

controlling population pressure, and 

guiding development policies. In contrast, 

the components of land and zoning had a 

low path coefficient and no significant 

effect, indicating a relative weakness in the 

effectiveness of land policies and regional 

planning in supporting sustainability. 
 

Conclusion 
This study exhibited that although the 

physical structure of Behshahr city is on the 

path of gradual improvement, there is still a 

significant distance to achieve 

environmental sustainability. Problems 

such as irregular construction, change in 

agricultural land use, weakness in the 

implementation of urban plans, and poor 

coordination among decision-making 

institutions are the most important obstacles 

to achieving sustainable urban development 

goals. Statistical results and PLS analyses 

show that the average of all indicators of 

the physical structure of Behshahr city - 

including land, land use, housing and 

buildings, urban spaces, transportation, 

density, city and urbanization and urban 

development, policies and regulations, 

natural environment/ecology - fall below 

the average benchmark; this clearly 

demonstrates the weakness of urban 

management and the inability to achieve 

sustainable development goals. In 

particular, the status of the 

natural/ecological environment component, 

as the most sensitive part of the physical 

structure of the city, was assessed as 

critical, indicating the city's high 

vulnerability and reduced ecological 

resilience to environmental degradation. 

Key weaknesses of the city include its river 

networks, vegetation and forest cover, 

waste management systems, environmental 

impact assessment processes, and 

ecological restoration efforts. In the 

absence of remedial interventions, the city's 

resilience to the pressures of demographic 

expansion and urban growth is likely to 

diminish. In the area of land and land use, 

unbalanced changes and heterogeneous 

development have put great pressure on 

natural resources and led to the loss of 

gardens and agricultural lands. 

This trend has not only reduced 

biodiversity, but also affected the 

productivity of natural resources and the 

quality of life of residents. Housing and 

building indicators also indicate a lack of 

efficient planning to provide diverse and 

quality housing; problems such as high 

density, non-compliance with ecological 

criteria and urban identity, and a lack of 

public spaces and urban services are clearly 

observed. Deficiencies in transportation 

network design and management, along 

with instability in urban policies and 

regulations emphasize the need for a 

fundamental review of urban management 

and planning approaches. Weakness in 

coordination, coherence, and integration of 

physical elements has exacerbated 

unbalanced urban growth and reduced 

quality of living environment; therefore, 

smart growth urban planning, integrated 

land management, and development of 

public and natural spaces seem urgent. 

Analyses exhibited that housing and 

building components, land use, and 

physical structure act as the main drivers in 

promoting environmental sustainability; 

therefore, without simultaneous attention to 

these sectors, other actions will have 

limited impact. 

To improve the environmental 

sustainability of Behshahr city, following 

key actions are proposed: 

• Efficient planning to provide diverse 

housing and improve the quality of 

construction and urban housing with an 

emphasis on sustainable materials, energy 

saving, and human-centered design. 

• Reviewing land-use and urban zoning 

policies with an approach to protecting 

agricultural lands, controlling horizontal 

expansion, and encouraging internal 

development. 

• Dealing with the change of agricultural, 

garden, and forest lands to urban 

applications. 



Geographical Planning of Space Quarterly Journal, 16 (2), 2026 

• Managing land-use changes resulting 

from the construction of second homes. 

• Relocation and transfer of polluting 

industries such as Behpak factories and 

asphalt plants. 

• Applying physical principles of smart 

urban growth 

• Take containment actions to deal with the 

merger of at risk villages. 

• Managing and redesigning the city's 

appearance and landscape. 

• Organizing and developing public spaces. 

• Developing a comprehensive urban 

environmental plan to integrate 

environmental policies with physical 

planning. 

• Establish an urban ecological monitoring 

system to continuously assess the effects of 

physical development on the environment 

and provide feedback to policymakers. 

Overall, the results indicate that achieving 

environmental sustainability in Behshahr 

requires simultaneous changes in physical 

and management patterns; moving towards 

a compact, resilient city that is in harmony 

with natural and ecological capacities is the 

key to ensuring a sustainable and livable 

future for next generations. This 

comprehensive and interdisciplinary 

approach, by converging physical reforms 

and environmental protection, paves the 

way for achieving sustainable urban 

development goals. 
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 واژگان کلیدی:
محیطی، پایداری زیست

 کالبدی،  ساختار
 ، تحلیل ساختاری

 .شهر بهشهر
 

 

های های اخیر، چالشرویه فضاهای شهری در دههرشد شتابان شهرنشینی و توسعه بی

د کرده است. پژوهش ایجا محیطی شهرهاویژه زیستای را در ابعاد کالبدی، اجتماعی و بهگسترده

 شدهانجام محیطیحاضر با هدف تحلیل ساختار کالبدی شهر بهشهر با تأکید بر پایداری زیست

عه ست. جاماهای میدانی و اسنادی تحلیلی و مبتنی بر داده–است. روش تحقیق از نوع توصیفی

ها از طریق زیست بوده و دادهنفر از کارشناسان حوزه شهرسازی و محیط 15آماری شامل 

ر اختاری دسسازی معادلات ی و مدلاتک نمونهپرسشنامه گردآوری و با استفاده از آزمون تی 

. نتایج نشان داد که وضعیت کلی ساختار اندشدهلیتحل SmartPLSو  SPSSافزارهای نرم

 وار دارد محیطی در سطحی کمتر از حد مطلوب قرکالبدی شهر بهشهر از منظر پایداری زیست

ه ی بیانگر آن است کاتک نمونهی تاست. آزمون  شدهیابیارز 3ها کمتر از میانگین اغلب شاخص

، تفاوت معناداری با مقدار نظری دارند «های محلیمردم و گروه»جز ها، بهبیشتر مؤلفه

(0/05>pهمچنین یافته .)مسکن و »های های مدل معادلات ساختاری نشان داد که مؤلفه

( β=0/936« )ساختار کالبدی»( و β=0/945« )کاربری زمین»(، β=0/955« )ساختمان

( β=0/418« )زمین»های مؤلفه کهیدرحالاند، محیطی داشتهبیشترین اثر را بر پایداری زیست

 ساس، بهبود مدیریتا( تأثیر معناداری نشان ندادند. بر این β=0/459« )بندیمنطقه»و 

ساز تواند زمینهدهی کالبدی میکاربری زمین و سامانهای وساز، بازنگری در سیاستساخت

 .سوی الگوی شهر فشرده و پایدار در بهشهر باشدمحیطی و حرکت بهآوری زیستارتقای تاب
 

ی کالبد شهر با رویکرد ساختار(. تحلیل 1405) .مجید ،جاوریو نفیسه ، مرصوصی ؛سید مهدی، موسی کاظمی ؛سیده محدثه، حسینی استناد: 
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 مقدمه

های جهان ترین چالشهای اخیر، یکی از مهمرویه فضاهای شهری در دههرشد شتابان جمعیت شهری و گسترش بی

محیطی برجای ویژه زیستشود که پیامدهایی گسترده در ابعاد اجتماعی، اقتصادی، کالبدی و بهمعاصر محسوب می

 را شهر کالبدی-فضایی گسترش امر این. اندگشته جمعیتی بالای تمرکز با هاییمکان به تبدیل شهرهاگذاشته است. 

اصلی تمرکز جمعیت، مصرف منابع و تولید عنوان مراکز شهرها به .(1399کند )مهیمی و همکاران می تغییراتی دستخوش

اند. برای نمونه، ها، با تهدیداتی چون تغییرات اقلیمی، آلودگی هوا، کمبود منابع آب و کاهش تنوع زیستی مواجهآلاینده

رقمی معادل تخریب )از اراضی طبیعی و کشاورزی  لومترمربعیک 9000بیش از  2023تا  201۸های تنها در اروپا بین سال

 .(The Guardian, 2025:3)توسعه شهری از بین رفته است  لیبه دل( زمین فوتبال 600وزانه حدود ر

ر کنترل شود. نبود نظام جامع مدیریت زمین شهری، ضعف دایران، این روند با شدت بیشتری مشاهده میر د

و تخریب گسترده منابع قاعده محدوده شهری محیطی موجب گسترش بیتوجهی به ملاحظات زیستوساز و بیساخت

ها و حریم توسعه افقی در اراضی کشاورزی، تخریب جنگل .(UN-Habitat, 2020: 45–47) طبیعی شده است

همچنین  (.142: 1397)زیاری،  ها، آلودگی منابع آب و فرسایش خاک از جمله پیامدهای بارز این فرآیند استرودخانه

ای که در گونهمحیطی رابطه مستقیم دارد؛ بهایداری زیستبطه با افزایش ناپضادهد که رشد کالبدی بیمطالعات نشان می

اهش ککربن و  نتشاربسیاری از مناطق آسیای شرقی، از جمله شرق چین، میان افزایش وسعت کالبدی شهرها، رشد ا

 .(Liu et al., 2021: 112–114) شودوری انرژی همبستگی بالایی مشاهده میبهره

حفاظت  بخشی میان رشد شهری وعنوان چارچوبی جامع برای تعادلی، رویکرد توسعه پایدار شهری بهدر چنین شرایط

ی های کاربر، اصلاح الگواست. تحقق این هدف مستلزم بازنگری در ساختار کالبدی شهرها شدهمطرح ستیزطیمحاز 

ریزی شهری ها تأکید دارند که برنامهوهشها است. پژبرداری از منابع طبیعی و کاهش آلودگیسازی بهرهزمین، بهینه

و افزایش  ستیزطیمحتواند نقش مؤثری در ارتقای کیفیت های نوین و مشارکت اجتماعی میهوشمند، استفاده از فناوری

 هامحدودیت و هاقابلیت از برآوردی ،اکولوژیک توان ارزیابی و (OECD, 2023: 55–58) آوری شهری ایفا کندتاب

 .(1403و سبحانی  کاردانهکند )می ارائه سرزمین، اکولوژیک هایویژگی سنجش با هاکاربری کلان هتوسع برای

دارند.  رات محیطیبالایی نسبت به تغیی شرایط اکولوژیکی ویژه خود، حساسیت لیبه دلای شمال ایران شهرهای جلگه

راضی یان اماین شهر در  از این وضعیت است. ای شاخصمونهنای استان مازندران، شهر بهشهر، یکی از شهرهای جلگه

چاله پوگرافی رودخانه و تو و وجود چهار شدهواقعوبی های منابع طبیعی جنحاصلخیز کشاورزی، نوار ساحلی شمال و دامنه

 کالبدی توسعه که کندمی ایجاب ی،حساس کیاکولوژی –چنین ساختار طبیعی .، خطر سیلاب را افزایش داده استمانند

، ن نابودی اراضی کشاورزیوچ پیامدهایی صورت، این غیر در گیرد؛ صورت محیطیزیست ملاحظات دقیق رعایت با شهر

 (.241: 1402 ،مکاران)زاهدی کلاکی و ه تخریب منابع طبیعی و افت کیفیت زندگی شهروندان به دنبال خواهد داشت

دهد که جمعیت شهر حدود نشان می( 1395–1335تحلیل روندهای جمعیتی و کالبدی بهشهر طی شش دهه گذشته )

های غیررسمی، الحاق است. رشد افقی شهر، گسترش سکونتگاه افتهیشیافزابرابر  5/10 برابر و محدوده کالبدی آن ۸/5

؛ از جمله تغییر کاربری اراضی محیطی چشمگیرییعی، فشارهای زیستروستاهای پیرامونی و افزایش مصرف منابع طب

. نرخ شهرنشینی در ایجاد کرده است ها، افزایش تولید فاضلاب و زباله شهری و افزایش خطر سیلابکشاورزی و باغ

 شهری–رسیده که نشانگر مهاجرت گسترده روستا 1395درصد در سال  64به حدود  1335درصد در سال  22بهشهر از 

نتایج مطالعات جدید نیز نشان  .(1395-1335)سرشماری نفوس و مسکن، است شهر کالبدی ساختار بر فشار افزایش و
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در ( درصد 65هکتار ) 7۸۸به  1365در سال ( درصد 5/3۸هکتار ) 470شده در بهشهر از دهد که سطح اراضی ساختهمی

تکه شدن اراضی کشاورزی و کاهش پیوستگی اکولوژیکی شده است. این رشد افقی سبب تکه افتهیشیافزا 1400سال 

 1400متر در سال  69/۸4 به 1365متر در سال  79از  (MNN) میان قطعات زمینای که فاصله گونهاست، به

ها در اکوسیستم شهری محیطی و کاهش ظرفیت جذب آلایندهآوری زیستاین روند نشانگر افت تاب. است افتهیشیافزا

 .است

البدی مانند تراکم های کبعدی مؤلفهدهد که بیشتر مطالعات به تحلیل تکهای داخلی نشان میبررسی پژوهش

محیطی در اند و عمدتاً اثر هر شاخص بر پایداری زیستونقل پرداختهجمعیت، کاربری زمین، اسکان غیررسمی یا حمل

های خارجی با رویکرد سیستمی پژوهش(. 202 :1400بوده است )زاهدی کلاکی و همکاران،  موردتوجهیک مقطع زمانی 

محیطی تمرکز دارند و اغلب آوری زیستی توسعه فضایی، خدمات اکوسیستمی و تابو اکولوژیکی، بر تعامل میان الگوها

 :Huang et al., 2024) کنندبینی تغییر کاربری زمین استفاده میهای پیشو مدل ازدورسنجش، GIS از ابزارهایی مانند

3.) 

لی و یکرد تحلیژوهش حاضر با روهای اکولوژیکی بهشهر و خلأ مطالعات جامع در سطح محلی، پبا توجه به حساسیت

تحقق  های اصلی ساختار کالبدی برایهای کالبدی، اکولوژیکی و مدیریتی، به دنبال شناسایی پیشرانترکیب شاخص

بینی و هدایت توسعه آینده ساز پیشتواند علاوه بر تبیین وضعیت موجود، زمینهتوسعه پایدار شهری است. این تحلیل می

، هدف اصلی پژوهشر این راستا د. (2: 1404)کاظم نژاد و همکاران، محیطی باشدت مخرب زیستشهر با حداقل اثرا

ار گونه ساختلی این است که: چاص سؤالمحیطی است. تحلیل ساختار کالبدی شهر بهشهر با رویکرد پایداری زیست

آوری رتقای تابایشترین نقش را در ها بمؤلفه گذارد و کداممحیطی آن تأثیر میکالبدی شهر بهشهر بر پایداری زیست

 محیطی دارند؟

 

 مبانی نظری

 شود و شامل بافت مسکونی،می عناصر شهر اطلاق کالبدیدهی فضایی و ساختار کالبدی شهری به نحوه سازمان

شکل شهر را  تنهانه این ساختار (Carmona, 2010: 45-47) .شبکه معابر، کاربری زمین و فضاهای عمومی است

دهد. مطالعات نشان محیطی، اجتماعی و اقتصادی آن را نیز تحت تأثیر قرار میکند، بلکه عملکردهای زیستمی تعیین

الا رفتن ی سبز و باند که ساختارهای نامتوازن یا پراکنده شهری، موجب افزایش مصرف انرژی، کاهش سرانه فضاداده

 .((Chen et al., 2025: 3کنند وارد می تسیزطیمحبر  یتوجهقابلشوند و فشار ها میسطح آلاینده

در مقابل، ساختارهای فشرده و منسجم شهری، با ارتقای پیوستگی فضایی و دسترسی به خدمات، کاهش نیاز به 

 Monkkonen) کنندای کمک میونقل و استفاده بهینه از اراضی، به کاهش مصرف انرژی و انتشار گازهای گلخانهحمل

et al., 2024; Calthorpe, 2011: 38) .گیری از رویکردهای نوین مانند هوش مصنوعی، یادگیری ماشین و بهره

محیطی توسعه شهری را فراهم بینی اثرات زیستسازی محیطی نیز امکان تحلیل دقیق الگوهای کالبدی و پیششبیه

یی که از اصول شهر فشرده، دهد که شهرهاالمللی نشان میهای بینتجربه (Eshraghi et al., 2024: 2) آوردمی

محیطی و افزایش اند، موفق به کاهش فشار زیستطراحی اکولوژیک و ارتقای کیفیت فضاهای عمومی بهره برده

در ایران نیز، توسعه نامتوازن کالبدی، کاهش . (Gehl, 2011: 33-36; Hall, 2014: 57-60) اندآوری شهری شدهتاب



 1405 تابستان، 2، شمارۀ 16مجله آمایش جغرافیایی فضا، دورۀ                                                                                       104

زاهدی کلاکی و شهری وارد کرده است ) ستیزطیمحمعیتی، فشار زیادی بر سرانه فضای سبز و افزایش تراکم ج

 .(243: 1402همکاران، 

فضایی شهرها  توسعهدهد که ساختار کالبدی و الگوی محیطی شهری نشان میهای حوزه پایداری زیستمرور پژوهش

( نشان دادند که 1403)و همکاران  آهنینمحیطی دارند. دستیط زیستای در بهبود یا تضعیف شراکنندهنقش تعیین

افقی و پراکنده شهر تبریز موجب کاهش فضاهای سبز، تغییر کاربری اراضی طبیعی و فشار بر منابع اکولوژیکی  توسعه

های کلیدی عنوان پیشراناستفاده از زمین و حفظ پوشش گیاهی به نحوههایی نظیر الگوی گسترش فضایی، شده و مؤلفه

های مرکزی و ( فرسودگی بافت1402آبادی )طی مطرح هستند. بردی آنامرادنژاد و محمدی کاظممحیپایداری زیست

( بر ضرورت 1402شماعی و نظرپور دزکی ) .دانندناکارآمدی ساختار کالبدی را از عوامل تشدید ناپایداری محیطی می

فضای سبز و  سرانهتوسعه افقی، کاهش  ،یطورکلبهاند. زیستی تأکید کردههای محیطکالبدی با شاخص توسعهانطباق 

های کالبدی، کاربری زمین و تراکم کند و تحلیل شاخصزیست وارد میتمرکززدایی نامتوازن فشار زیادی بر محیط

شود )زاهدی کلاکی و ریزی شهری پایدار محسوب میجمعیت در شهرهایی مانند بهشهر، ابزاری کلیدی برای برنامه

سازی فضایی، ، مدلGIS از گیریبهره با اکولوژیکی -سیستمیطح جهانی، رویکردهای در س .(1402همکاران، 

بر تحلیل رابطه میان توسعه فضایی، خدمات اکوسیستمی و  (LULC) سازی شهریهای شبیهازدور و مدلسنجش

فضاهای سبز و  دهد که توسعه فشرده، حفاظت ازمحیطی تمرکز دارند. نتایج این مطالعات نشان میآوری زیستتاب

 ,.Tavares et al) .کنندای در ارتقای پایداری اکولوژیکی ایفا میکنندهمدیریت هوشمند کاربری زمین، نقش تعیین

2019: 51; Pereira et al., 2024: 492). 

زی ریهرای برنامبمحیطی در شهرهایی مانند بهشهر، ابزار مؤثری عوامل مؤثر بر پایداری زیست و تحلیل شناسایی

ر بژوهش مبتنی پمدل مفهومی این  بر مبنای این ادبیات،. شوندآوری محیطی محسوب میشهری پایدار و ارتقای تاب

 :است شدهیطراحچند نظریه مهم شهری و محیطی 

رش زا، متراکم و کارآمد باشد تا از گستتوسعه شهری باید درون (Smart Growth Theory) .نظریه رشد هوشمند. 1

 .(Duany et al., 2000: 45–47) رویه و اتلاف منابع جلوگیری شودافقی بی

و بهبود  تشار کربنها و کاهش وابستگی به خودرو باعث کاهش انافزایش تراکم، اختلاط کاربری: نظریه شهر فشرده. 2

  . (Jenks, 2000: 12–15; Calthorpe, 2011: 67–70) شودعملکرد شهری می

های ها و شوکپذیر، توانایی شهر در مواجهه با فشارساختار کالبدی منسجم و انعطاف: آوری شهرینظریه تاب. 3

  (. Meerow et al., 2016: 40–42) دهدمحیطی را افزایش میزیست

های طبیعی با توسعه کالبدی موجب ارتقای خدمات اکولوژیکی و سازی شبکهیکپارچه: نظریه زیرساخت سبز. 4

 .(Benedict & McMahon, 2012: 55–57; Gómez-Baggethun et al., 2023: 5–7) شودآوری شهر میتاب

ه محیط بی برابر ا دسترسساختار کالبدی باید به توزیع متوازن منابع و خدمات کمک کند ت: نظریه عدالت فضایی. 5

  (. Fainstein, 2022: 22–25 ) سالم تضمین شود
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 پژوهش یهاشاخص .1 جدول

 مؤلفه هاخصشا منابع نظری

Hall, 2014; Beatley, 2012 زمین حفاظت، نوسازی، تجمیع 

Calthorpe, 2011 کاربری زمین ترکیبی، مقابله با تغییر، سازگاری 

Carmona, 2010; UN-

Habitat, 2015 
 مسکن و ساختمان پذیریمسکن، کیفیت، هویت، انعطاف نیتأم

Montgomery, 2008 جمعیت و جوامع ی، هویت، بهداشتحجم، پراکندگی، اقتصاد محل 

Newman, 2006; Jabareen, 

2013 
 وری،آتاب اندازه، توسعه درونی، رشد هوشمند، یکپارچگی، الحاق، منظر،

 یچندمرکزاسکان غیررسمی، فضاهای عمومی، توسعه 

 ساختار کالبدی

Gehl, 2011 فضای شهری حفاظت، توسعه طبیعی، فضاهای عمومی 

Litman, 2020; Rodrigue, 

2020 
 ونقلحمل زیرساخت، یکپارچگی شبکه، مدیریت پارکینگ

Pacione, 2009 بندیمنطقه بندی بهینهمناسب، پهنه یابیمکان 

Duany, 2000; Jenks, 2000 تراکم نظرو م توان اکولوژیک، هماهنگی، مدیریت محیط، سیاست تراکمی، سیما 

UN-Habitat, 2015 شهر و شهرسازی ساماندهی رشد، محله محوری، ستیزطیمح 

Putnam, 2000  ،مشارکتNGO/CBOمردم و شهروندان ، آگاهی، آموزش 

Forman, 2014; Beatley, 

2012 
 محیط طبیعی/اکولوژی ، احیاEIAپوشش گیاهی، شبکه رودخانه، پسماند، 

Faludi, 2000; Healey, 2000 ها و مقرراتستسیا ها، مدیریت یکپارچه، سیاست اقتصادیتدوین سیاست 

 

اختار ندبعدی سلیل چدلایل انتخاب چند رویکرد و نظریه در طراحی مدل مفهومی پژوهش حاضر، بر اساس ضرورت تح

سکن و زمین، م اربریکالبدی شهر بهشهر است. این پژوهش با نگرش جامع به شهر، ابعاد متنوعی از جمله زمین، ک

ردم و بندی، تراکم، شهر و شهرسازی، مونقل، منطقهضای شهری، حملساختمان، جمعیت و جوامع، ساختار کالبدی، ف

عدی و دهد. انتخاب این رویکرد چندبیمقرار  یموردبررسها و مقررات را شهروندان، محیط طبیعی/اکولوژی و سیاست

از تعاملات بین  سازد و دیدگاهی جامعهای کلیدی در هر بعد را فراهم میها، امکان شناسایی پیشرانتلفیقی از نظریه

ریزی توسعه رنامهبکند. بدین ترتیب، پژوهش قادر است راهکارهایی برای عوامل انسانی، کالبدی و محیطی ارائه می

 .برساند محیطی را به حداقلشهری پایدار ارائه کند و اثرات مخرب زیست

 

 پژوهشروش 

های کمی و چندمتغیره رشناسان خبره و تحلیلتحلیلی و کاربردی است و با رویکرد کا-این تحقیق از نوع توصیفی

در شهر بهشهر  یطیمحستیزبر پایداری  مؤثرهای کلیدی ساختار کالبدی شود. هدف مطالعه شناسایی پیشرانانجام می

و شهرسازی است  ستیزطیمحهای شهری، معماری، است. جامعه آماری تحقیق شامل متخصصان و کارشناسان حوزه

متخصص شهری  15در پژوهش حاضر، تعداد باشند. ملی و پژوهشی مرتبط با توسعه پایدار شهری میکه دارای تجربه ع

 شدهانجام خبره محورگیری هدفمند و عنوان نمونه آماری انتخاب شد. این انتخاب بر اساس روش نمونهزیست بهو محیط

کالبدی، کاربری زمین،  یهامؤلفهمیان  های تخصصی و عمیق درباره روابطآوری دیدگاهاست، زیرا هدف اصلی جمع

جمعیت شهری. این رویکرد  کلبهمحیطی شهر بهشهر است و نه تعمیم آماری آوری زیستتراکم، ساختار فضایی و تاب

دهد تعداد راستا است، که نشان میهای پیچیده همسازی سیستمبا رویکردهای پیشین در تحلیل ساختاری شهری و مدل

نفر( برای شناسایی شبکه پیچیده روابط علی و اثرگذاری متغیرها کفایت  30تا  10صصان خبره )بین محدودی از متخ

معیار انتخاب این متخصصان، حداقل پنج سال تجربه کاری مرتبط و مشارکت در  (.Warfield, 1974: 81-87) کندمی

 54ها از طریق پرسشنامه تخصصی شامل دهدا یگردآور .های علمی حوزه پایداری محیطی بوده استها یا پژوهشپروژه
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و توسط متخصصان  شدهنیتدواست که بر اساس مطالعات پیشین و ادبیات موضوعی  شدهانجام مؤلفه 13و  شاخص

برای اطمینان از پایایی و . است شدهاستفاده لیکرت گانهخبره تکمیل گردیده است. برای ارزیابی هر شاخص از مقیاس پنج

و روایی محتوایی توسط  شدهاستفادهآلفای کرونباخ برای سنجش انسجام درونی پرسشنامه ضریب ، از هاروایی داده

 است. قرارگرفتهای با تحلیل بارهای عاملی مورد تأیید متخصصان خبره تأیید گردیده است. همچنین روایی سازه
 

 ضریب آلفای کرونباخ )اعتماد درونی( .2 جدول
 ضریب آلفا کرونباخ هاتعداد شاخص مؤلفه آلفا کرونباخ ضریب هاتعداد شاخص مؤلفه

 76/0 2 بندیمنطقه ۸2/0 3 زمین

 ۸1/0 5 تراکم 79/0 4 کاربری زمین

 79/0 3 شهر، شهرنشینی و شهرسازی ۸5/0 3 مسکن و ساختمان

 ۸4/0 4 های محلیمردم و گروه ۸0/0 5 جمعیت و جوامع

 ۸6/0 5 اکولوژیمحیط طبیعی /  ۸۸/0 11 ساختار کالبدی

 ۸3/0 4 ها و مقرراتسیاست 77/0 3 فضای شهری

    72/0 2 ونقلحمل

 

شده برای سنجش های استفادهشاخصدهد دارند که نشان می 7/0 پژوهش ضریب آلفای بالای یهامؤلفهتمامی 

های ل بودن توزیع دادهتعیین نرما منظوربه .ساختار کالبدی شهر بهشهر از پایایی مناسب برخوردارند یهامؤلفه

برای  شاپیرو ویلک محاسبه شد و سپس آزمون و کشیدگی های ساختار کالبدی شهر بهشهر، ابتدا مقادیر چولگیشاخص

قرار دارد، که  2±ها در بازه شده برای همه شاخصمقدار چولگی مشاهده دهند کههر شاخص اجرا گردید. نتایج نشان می

دهد که قرار دارد و نشان می 2±مقدار کشیدگی نیز در محدوده  .ها استنسبی توزیع دادهبیانگر نرمال بودن و تقارن 

 05/0p-value هابرای اکثر شاخص شاپیرو ویلک آزمون .ها از نظر پهنای توزیع یا تیز بودن، طبیعی استتوزیع شاخص

ها شرایط لازم برای استفاده از دهد که دادهاین نتایج نشان می .کندها را تأیید میدارد، که نرمال بودن توزیع داده <

 .را دارا هستند PLS-SEM هایو تحلیل t های پارامتریک مانند آزمونتحلیل

 

 محدوده مورد مطالعه

در بخش  . این شهرعنوان محدوده مورد مطالعه انتخاب کرده استژوهش حاضر شهر بهشهر در استان مازندران را بهپ

به  آباد، از غربهای عباسو از شمال به شهرک صنعتی بهشهر، از جنوب به جنگل شدهقعوامرکزی شهرستان بهشهر 

ای شود. از نظر موقعیت جغرافیای طبیعی، شهر بهشهر در ناحیهشهر محدود میکلا و از شرق به شهر خلیلشهر رستم

 شود.تهی میه دریا منبای و نهایتاً ای قرار دارد که از جنوب به ناحیه کوهستانی و از شمال به ناحیه جلگهکوهپایه

رجه د 36 بین های جنگلی کوهستان محل سکونت اصلی ساکنان شهر است. موقعیت جغرافیایی این شهردشت و دامنه

سالنامه آماری رقی قرار دارد )شدقیقه  14درجه و  54دقیقه تا  16درجه و  53 دقیقه شمالی و 51درجه و  36دقیقه تا  7و 

عی اراضی کشاورزی پیرامونی و منابع طبی محیطی خاص بهشهر، شاملهای زیستویژگی. (43: 1400ران، استان مازند

ی در بررسی طیمحستیزایداری پداشتن رویکرد ای مناسب برای ، آن را به نمونهمثل جنگل و رودخانه حساس

ختار جامع سا ان تحلیلامک یکرد،با این رو تبدیل کرده است. تمرکز تحقیق بر این شهری ساختار کالبدی هاشاخص

اهبردهای علمی کند و زمینه ارائه رمحیطی را فراهم میبر پایداری زیست ساختار کالبدی کالبدی و شناسایی عوامل مؤثر

 .نمایدو کاربردی برای مدیریت شهری پایدار را ایجاد می
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 05/10هکتار،  1400هکتار به  139 مساحت شهر بهشهر از 1395تا سال  1335در طی شش دوره سرشماری از سال 

 رشد به بوطمر 1335-1395ی هاسال فاصله در شهر رشد از درصد 76 مدل هلدرن بر اساسبرابر افزایش داشته است. 

 ناخالص تراکم کاهش نآ نتیجه که باشدمی شهر اسپرال و افقی رشد به مربوط باقیمانده، درصد 24 و است بوده جمعیت

جه به روند توسعه تو با .است بوده بهشهر شهر افقی گسترش یراستا در یشهر زمین ناخالص نهسرا افزایش و جمعیت

ستاهای اطراف به بافت شهر، رو ادغام درصد از مساحت شهر، 35/36هکتار یعنی  509ی ناکارآمد با هاپهنهشهر، ایجاد 

 .باشدیمهر راکنده شهر بهشبه زیرساخت و ساز رفتن اراضی زارعی و باغی از جمله مشکلات الگوی رشد پ
 

 
 موقعیت مکانی شهر بهشهر در ایران و استان مازندران. 1 شکل

 
 مراحل توسعه کالبدی شهر بهشهر .2شکل 
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 هاافتهی

ست که از نفر از کارشناسان، مدیران، مدرسین و متخصصین شهری ا 15جامعه نمونه پژوهش حاضر شامل 

. بررسی مشخصات اندشدهانتخابو مهندسین مشاور،  مهندسیامنظظام صنفی، شامل ها و نهای اجرایی، دانشگاهدستگاه

نمونه را تشکیل  معیتج از درصد 3/73 معادل نفر 11ها مرد بوده و ندهد که اکثریت آفردی پاسخگویان نشان می

 رخورداری جامعه نمونه ازاکی از بحسطح تحصیلات پاسخگویان نیز  .( زن هستنددرصد 7/26نفر ) 4 کهدرحالیدهند، می

 دارای( درصد 7/46نفر ) 7و  دارش کارشناسی مدرک دارای درصد( 3/53)نفر  ۸که  ایگونهبهتحصیلات عالی است؛ 

 4ریزی شهری هر کدام و برنامه زیستمحیطهای . از نظر رشته تحصیلی، پاسخگویان در حوزهباشندمی دکتری مدرک

 ( درصد3/13) نفر 2 کدام ره شهرسازی و معماری هایرشته در و درصد( 20) نفر 3 نعمرا رشته در ،درصد( 6/26)نفر 

یت شغلی پاسخگویان نیز ترکیبی وضع .است نمونه متخصصین و خبرگان میان ایرشته تنوع دهندهنشان که دارند، قرار

 نفر 4 کارشناس، رصد(د 6/26)فر ن 5 کهطوریبهدهد؛ از کارشناسان، مدیران، مدرسین و اعضای نظام صنفی را نشان می

 محل بررسی همچنین .هستند صنفی نظام عضو درصد( 20) دیگر نفر 3 و مدرس درصد( 20) نفر 3 مدیر، درصد( 6/26)

 ازآنپس و است درصد( 2/20)نفر  3ها با دهد که بیشترین سهم مربوط به مدرسین دانشگاهنشان می پاسخگویان اشتغال

 منابع شامل هاسازمان یرسا و درصد( 4/13) نفر 2 کدام هر مهندسینظام و شهرداری شهرسازی، و هرا مانند هاییسازمان

 تشکیل ار درصد( 6/6)نفر  1 سین مشاور هر کداممهند و فرمانداری مسکن، بنیاد کشاورزی، جهاد ،زیستمحیط طبیعی،

بی ست و ترکیهای متنوع در حوزه شهری اخصص، جامعه نمونه شامل افرادی با تحصیلات عالی و تطورکلیبه .دهندمی

ن شهری ن و خبرگادهد که نماینده مناسبی از کارشناسامتوازن از جنسیت، رشته تحصیلی و وضعیت شغلی را نشان می

 .شودمحسوب می

 

 یطیمحستیزکالبدی در دستیابی به پایداری ساختار های ارزیابی وضعیت شاخص

آزمون  ژهیوبههای پارامتریک و پژوهش از روش یهامؤلفهها، برای بررسی وضعیت ادهبا توجه به تأیید نرمال بودن د

ه بها نسبت به سطح مطلوب است. با توجه ای استفاده شد. هدف این بخش، بررسی میزان تحقق شاخصک نمونهتتی 

دهنده وضعیت مطلوب گویه شانن 3میانه نظری تعیین شد و میانگین بالاتر از  عنوانبه 3درجه، عدد  5طیف لیکرت 

ته شد؛ مقادیر معناداری در نظر گرف 96/1 یبحرانو حد  پنج درصد است. برای اطمینان از معناداری نتایج، سطح خطای

 .ظری استنشده و میانه دهنده اختلاف معنادار میان میانگین مشاهدهنشان 05/0 کمتر از
 

 رشهر بهشه یساختار کالبدهای وضعیت شاخص. 3 جدول

 (p) مقدار معناداری آماره تی میانگین شاخص مؤلفه

 زمین

 000/0 -643/7 2667/2 حفاظت از زمین

 000/0 -۸72/5 2667/2 نوسازی و احیای اراضی

 000/0 -245/5 1333/2 تجمیع قطعات

 کاربری زمین

 036/0 -320/1 3333/2 کاربری ترکیبی

 000/0 -12۸/7 0667/2 مقابله با تغییر کاربری

 002/0 -۸33/3 2٫4222 رعایت سازگاری و همبستگی

 004/0 -413/3 3667/2 هاتوزیع فعالیت

 مسکن و ساختمان

 000/0 -527/۸ 0444/2 مسکن متنوع نیتأم

 000/0 -174/7 1667/2 ارتقاء کیفیت

 000/0 -616/12 4000/2 مدارانسانهویت مدار و 
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 جمعیت و جوامع

 000/0 -۸01/5 1667/2 حجم جمعیت

 000/0 -325/6 1111/2 پراکندگی جمعیت

 000/0 -740/4 0333/2 حمایت از اقتصاد محلی

 000/0 -35۸/5 2667/2 حفظ هویت مکانی

 000/0 -766/4 2333/2 بهداشت عمومی

 ساختار کالبدی

 019/0 -646/2 5000/2 اندازه کالبدی

 005/0 -371/3 4333/2 توسعه درونی

 001/0 -054/4 4000/2 رشد هوشمند

 000/0 -5۸3/4 1000/2 ترکیب فرم شهر و یکپارچگی

 000/0 -671/۸ 0667/2 الحاق و ادغام

 000/0 -269/9 0000/2 دهی سیما و منظرسامان

 005/0 -37۸/3 4667/2 آوری اکولوژیکیارتقای تاب

 002/0 -۸33/3 3667/2 ساماندهی اسکان غیررسمی

 002/0 -۸32/3 2000/2 ای عمومیساماندهی فضاه

 000/0 -104/5 3333/2 پایداری ساختار کالبدی

 000/0 -571/4 2۸۸9/2 یچندمرکزتوسعه 

 فضای شهری

 01۸/0 -671/2 4000/2 حفاظت از فضاهای طبیعی

 000/0 -773/4 2000/2 توسعه فضاهای طبیعی

 000/0 -27۸/7 9667/1 توسعه فضاهای عمومی

 ونقلحمل
 000/0 -7۸2/5 9000/1 ها و مسیرهاوسعه زیرساختت

 00۸/0 -10۸/3 5333/2 یکپارچگی شبکه و مدیریت فضای پارک

 بندیمنطقه
 000/0 -799/4 1667/2 یابی مناسبمکان

 000/0 -551/5 3667/2 بندی بهینهپهنه

 تراکم
 167/0 -457/1 7000/2 رعایت توان اکولوژیک

 005/0 -329/3 3111/2 هماهنگی و یکپارچگی

 

 2۸4/0 -113/1 777۸/2 ستیزطیمحمدیریت 

 050/0 -150/2 6333/2 های تراکمیسیاست

 004/0 -452/3 3333/2 ساماندهی سیما و منظر

 شهر، شهرنشینی و شهرسازی

 000/0 -971/4 0000/2 شهری ستیزطیمحبهبود 

 000/0 -16۸/6 1667/2 محوریمحله

 003/0 -617/3 2000/2 بدیساماندهی رشد کال

 های محلیمردم و گروه

 921/0 -101/0 9667/2 ستیزطیمحمشارکت و همکاری در حفظ 

 ۸27/0 222/0 0667/3 نهادهای مردمتشکیل گروه

 950/0 -064/0 9۸33/2 یطیمحستیزافزایش آگاهی 

 257/0 -1۸1/1 7333/2 یطیمحستیزهای آموزش

 محیط طبیعی / اکولوژی

 06۸/0 -974/1 6500/2 پوشش گیاهی و جنگلی

 000/0 -047/۸ 7667/1 ایشبکه رودخانه

 000/0 -9۸5/6 1٫۸444 مدیریت پسماند

 000/0 -99۸/5 9667/1 یطیمحستیزارزیابی اثرات 

 000/0 -319/7 7500/1 های طبیعیاحیا و ترمیم محیط

 و مقررات هااستیس

 011/0 -933/1 3733/2 ریزمین و کارب یهااستیستدوین 

 009/0 -055/3 4000/2 مدیریت یکپارچه

 000/0 -73۸/۸ 0133/2 اقتصادی یهااستیس

 000/0 -135/7 1111/2 مشارکتی یزیربرنامه
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دهد که تحقق نشان می ، در شهر بهشهرمحیطیزیستمبتنی بر پایداری کالبدی ساختار های مرتبط با بررسی شاخص

 وهای حفاظت از زمین، نوسازی های جدی مواجه است. در حوزه زمین، شاخصبا چالش محیطیزیستی اهداف پایدار

 عنادار هستند، که بیانگر ضعفو مقادیر تی منفی و م (27/2تا  13/2) احیای اراضی و تجمیع قطعات دارای میانگین پایین

اکارآمدی همچنین ن وگنداب( ) بهشهر آهنراهپیرامون توجه نکردن به بازآفرینی زمین آلوده در حفاظت از اراضی خالی و 

 .ستاشده  زمین ر حوزهد محیطیزیستین است. این موضوع مانع از دستیابی به اهداف پایداری های تجمیع زمسیاست

عایت رهای کاربری ترکیبی، مقابله با تغییر کاربری، های کاربری زمین نیز وضعیت مطلوبی ندارند؛ شاخصشاخص

 دهد کهستند. این امر نشان میهند و همگی معنادار دار 42/2تا  06/2 میانگین ،هاو توزیع فعالیت و همبستگی ریسازگا

دم عهای دوم و حداث خانهتغییرات کاربری ناشی از اشهری و  هایکاربریتغییر کاربری زراعی، باغی و جنگلی به 

شار زیادی بر ف سفالت(،آانه بهپاک و ل صنایع آلاینده مانند کارخو انتقا جاییجابه) اهفعالیت در توزیع مدیریت مناسب

 .وارد کرده است زیستمحیط

مداری و ه شاخص هویتبدارند. توجه بیشتری  4/2تا  04/2 ها میانگیندر بخش مسکن و ساختمان، شاخص

رند. این ین قرار دار سطح پایکیفیت هنوز دء مسکن متنوع و ارتقا تأمینهایی مانند مداری شده است، اما شاخصانسان

زمند توجه مداری وجود دارد، اما تنوع و کیفیت مسکن نیادهد که در طراحی و کیفیت مسکن، تمرکز بر انساننشان می

 .بیشتری است

ی، قتصاد محلاهای جمعیت و جوامع نیز وضعیت متوسط تا ضعیف دارند؛ حجم و پراکندگی جمعیت، حمایت از شاخص

ها ها معنادار هستند. این یافتهدارند و همه شاخص 27/2تا  03/2 میانگین حدود ،ی و بهداشت عمومیحفظ هویت مکان

 .است نشدهانجامریزی کافی جوامع، برنامه دهد که در مدیریت جمعیت ونشان می

وضعیت نسبتاً  درونیو توسعه  اکولوژیکی آوریتابرتقاء ا ها مانند اندازه کالبدی،در حوزه ساختار کالبدی، برخی شاخص

ضعیف  ،یدهی سیما و منظر و ترکیب فرم شهر و یکپارچگهایی مانند الحاق و ادغام، سامانبهتری دارند، اما شاخص

کالبدی  یکپارچگی مناسبی دارند، اما هماهنگی و مدیریت کالبدی، دهد که برخی عناصر ساختارهستند. این نشان می

 .هنوز نیازمند بهبود است

دارند و توسعه  4/2 تا 2/2 ی فضای شهری وضعیت ضعیفی دارند؛ حفاظت و توسعه فضاهای طبیعی میانگینهاشاخص

ها ، توسعه زیرساختونقلحمل دهد. همچنین در حوزهترین وضعیت را نشان میپایین 97/1 فضاهای عمومی با میانگین

ضعیت چگی شبکه و مدیریت فضای پارک ویکپار شود، هرچنددیده می توجهیقابلدارد و ضعف  9/1 و مسیرها میانگین

 .بهتری دارد

 ی تراکمهابندی و تراکم نیز بیانگر ضعف در مدیریت پایداری هستند؛ برخی شاخصهای منطقهشاخصوضعیت ضعیف 

شهری است. همچنین  زیستمحیطمدیریت  برهای تراکمی سیاست برخی دهنده ناکارآمدیمعنادار نیستند و نشان

عیف دارند و نیازمند وضعیت متوسط تا ض 2/2تا  2 مربوط به شهر، شهرنشینی و شهرسازی با میانگین هایشاخص

 .تر هستندریزی دقیقبرنامه

و آموزش  نهاد، افزایش آگاهیهای مردمهای مشارکت، تشکیل گروههای محلی، شاخصدر حوزه مردم و گروه

 رنگعمل کم روندان دردهد مشارکت شهی معنادار نیستند، که نشان میمیانگین بالایی دارند، اما مقادیر ت محیطیزیست

 .و تأثیرگذار نبوده است است
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 ارد، امادهتری ب؛ پوشش گیاهی و جنگلی وضعیت نسبی دشاخص محیط طبیعی و اکولوژی وضعیت بسیار ضعیفی دار

هایی کمتر از میانگین محیطیزیستاثرات ابی های طبیعی و ارزیای، مدیریت پسماند، احیا و ترمیم محیطشبکه رودخانه

 .دهند که حفاظت و مدیریت محیط طبیعی با چالش جدی مواجه استهای منفی و معنادار نشان میداشته و تی 2

های ارچه، سیاست، مدیریت یکپو کاربری های زمینها و مقررات شامل تدوین سیاستهای سیاستتمام شاخص

، که > p)05/0) دارند ری با سطح مطلوبتی، همگی میانگین پایینی داشته و تفاوت معناداریزی مشارکاقتصادی و برنامه

 .ها استها و نیاز به بازنگری و تقویت سیاستدهنده ضعف عملکرد در این حوزهنشان

 

 محیطیزیستبر پایداری  تأکیدبا  کالبدی ساختار هایمؤلفهوضعیت  .4جدول 

 مقدار معناداری اماره تی میانگین مؤلفه معناداریمقدار  اماره تی میانگین مؤلفه

 000/0 -53/5 2667/2 منطقه بندی 000/0 -41/11 2222/2 زمین

 00۸/0 -0۸/3 5511/2 تراکم 000/0 -69/5 2972/2 کاربری زمین

 000/0 -29/5 1222/2 و شهرسازی شهرنشینیشهر،  000/0 -9۸/9 2037/2 مسکن و ساختمان

 ۸07/0 -249/0 9375/2 های محلیگروه و مردم 000/0 -79/6 1622/2 و جوامع جمعیت

 000/0 -94/6 9956/1 اکولوژی /محیط طبیعی 000/0 -94/۸ 2۸69/2 کالبدیساختار 

 000/0 -35/6 2244/2 و مقررات هاسیاست 000/0 -72/5 1۸۸9/2 فضای شهری

     000/0 -96/4 2167/2 ونقلحمل

 

معنادار وده و آماره تی منفی و ب 3کمتر از عدد  کالبدیساختار های (، میانگین تمامی مؤلفه4جدول شماره ) بر اساس

دهد که از دیدگاه پاسخگویان، این امر نشان می(. >Sig 05/0) است محلی و شهروندان( یهاگروهمردم،  مؤلفه جز)به

تر از حد پایین هشهر نامطلوب ودر شهر ب ،یطیمحستیزبه پایداری  یابیدستدر  یساختار کالبدهای مؤلفه تماموضعیت 

ی از نظر آمار ولی ای که میانگینی نزدیک به حد متوسط دارد،ها، تنها مؤلفهدر میان مؤلفه .است شدهیابیارزمتوسط 

دهد که مشارکت است. این نتیجه نشان می (93/2) های محلی و شهروندانمردم، گروه، =Sig) ۸07/0) معنادار نیست

که  هرچند .دارد هاؤلفه، وضعیت نسبتاً بهتری نسبت به سایر میطیمحستیزپایداری جتماعی و نقش شهروندان در ا

 میانگینتراکم ) عدازآنب. مشارکت شهروندان در عمل تأثیرگذار نبوده استدهد که نبودن مقدار تی نشان می معنادار

 بیعی/طبل، محیط است. در مقا ارگرفتهقرتر از مطلوب پایینوضعیت نسبتاً بهتری دارد، اما همچنان در سطحی  (55/2

 .محیطی استپذیری و ضعف جدی در بعد زیستترین مقدار را دارد که بیانگر آسیبپایین (99/1 میانگین) اکولوژی

 یسازاز روش مدل بهشهرشهر  محیطیزیستپایداری بر وضعیت  ساختار کالبدی هایمؤلفهبرای بررسی تأثیر 

معادلات ساختاری در دو مرحله به آزمون الگو  بیایاست. الگو شدهاستفاده Smart PLS2 افزارنرم درلات ساختاری معاد

را مدل بیرونی  گیریاندازه، الگوی PLSسازی . در مدلباشدمیو ساختاری  یریگکه شامل آزمون الگوی اندازه پردازدیم

 گیریاندازه یبه بررسی اعتبار و روایی ابزارها گیریاندازه. در این راستا الگوی نامندمیو الگوی ساختاری را مدل درونی 

فرنل ولاکر  .دهدمیساختاری روابط متغیرهای مکنون را مورد آزمون قرار  و الگوی پردازدمیهای پژوهش و سازه

قدرت رابطه بین عامل  ؛هاگویهاز  اعتبار هریک( 1) :کنندمیپیشنهاد  هاسازهبررسی اعتبار  برای( سه ملاک را 19۸1)

قبول است و اگر قابل 6/0تا  3/0شود. بار عاملی بین وسیله بار عاملی نشان داده میمشاهده به)متغیر پنهان( و متغیر قابل

در حقیقت نسبت مجموع بارهای عاملی ؛ هااعتبار ترکیبی هریک از سازه( 2) .باشد خیلی مطلوب است 6/0تر از بزرگ

است و جانشینی  1تا  0که مقادیر آن بین  باشدیعلاوه واریانس خطا میرهای مکنون به مجموع بارهای عاملی بهمتغ

میانگین واریانس  ،ملاک سوم بررسی اعتبار( 3) .باشد 7/0 . میزان این شاخص نباید کمتر ازباشدیبرای آلفای کرونباخ م
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قبول را قابل 5/0( مقدار روایی همگرا بالای 19۸7فورنل و لارکر ) ،. در مورد روایی همگرا همباشدیشده ماستخراج

 معیار کافی دانستند. ،به بالا را هم 4/0( مقدار 1996مگنر و همکاران ) حالنیولی باا .دانستند
 

 AVEپایایی ترکیبی و شاخص . 5 جدول

 واریانس میانگین
 (AVE) شدهاستخراج

پایایی 
 ترکیبی

 مؤلفه
 واریانس میانگین

 (AVE) شدهاستخراج
 مؤلفه پایایی ترکیبی

 تراکم ۸72/0 591/0 فضای شهری 7۸0/0 561/0

74۸/0 936/0 
 -محیط طبیعی

 اکولوژی
631/0 ۸۸۸/0 

 جمعیت و جوامع

۸03/0 942/0 
 یهاگروهمردم و 

 محلی
۸55/0 922/0 

 ونقلحمل

 زمین 376/0 355/0 مسکن و ساختمان ۸50/0 673/0

 ساختار کالبدی 79۸/0 310/0 بندی منطقه 909/0 ۸33/0

 و مقررات هایاستس 7۸3/0 4۸5/0 کاربری زمین 773/0 494/0

 و شهرسازی ینیشهرنششهر،  90۸/0 769/0   

 

باشد. ها میقبول و مناسب سازهدهنده پایایی قابلاست که نشان 7/0 ها مقدار پایایی ترکیبی بالاتر ازدر اکثر مؤلفه

است که  (936/0) کولوژیامحیط طبیعی/ و  (942/0) محلی یهاگروهمردم و  ایایی مربوط به مؤلفهبالاترین مقدار پ

دارای مقدار پایایی بسیار  (376/0) مینزهاست. تنها مؤلفه های مربوط به این سازهدهنده انسجام درونی بالای گویهنشان

ذف برخی حازمند بازنگری یا احتمالاً نی های آن است وپایین است که بیانگر ضعف در همسانی درونی گویه

 .هاستشاخص

پذیر نسبت های مشاهدهصتوسط شاخ شده نییتببیانگر میزان واریانس  (AVE) شدهاستخراج واریانس میانگین معیار

ر که طوشود. هماندر نظر گرفته می 5/0 لاً بیش ازمعمو این میانگین برای قبولقابلگیری است. مقدار به خطای اندازه

 با «اکولوژی–محیط طبیعی»و  ۸33/0 با« ونقلحمل»اند )مانند ها این شرط را برآورده کردهشود، اکثر مؤلفهمشاهده می

 (310/0) البدی، ساختار ک(355/0) های زمین، مؤلفهحالنیبااروایی همگرای مناسب مدل است.  دهندهنشان که ،(74۸/0

 .گیرندقرار می قبولقابلدیر پایینی دارند و در مرز مقا (494/0) و تا حدودی کاربری زمین

املی مقداری بین شود. بار عبار عاملی نشان داده می لهیوسمشاهده بهقدرت رابطه بین عامل )متغیر پنهان( و متغیر قابل

 یود. بار عاملشنظر میشده و از آن صرفباشد رابطه ضعیف در نظر گرفته 3/0صفر و یک است. اگر بار عاملی کمتر از 

 .وب استباشد خیلی مطل 6/0تر از گر بزرگقبول است و اقابل 6/0تا  3/0بین 
 

 ی توسعه کالبدی(هاشاخص) گیریاندازه یهامدل واگرای روایی و همگرا روایی بررسی .6جدول 

 رابطه T-Values بارعاملی هاشاخص مؤلفه

 زمین

 ضعیف 540/0 299/0 حفاظت از زمین

 خیلی مطلوب 71/2 970/0 احیای اراضی نوسازی و

 ضعیف 36/0 1۸9/0 تجمیع قطعات

 کاربری زمین

 ضعیف 63/0 260/0 کاربری ترکیبی

 خیلی مطلوب 53/2 622/0 مقابله با تغییر کاربری

 خیلی مطلوب 47/0 ۸6۸/0 رعایت سازگاری و همبستگی

 خیلی مطلوب 4/17 ۸75/0 هافعالیتتوزیع 

 خیلی مطلوب 79/20 951/0 مسکن متنوع تأمین انمسکن و ساختم
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 خیلی مطلوب ۸1/44 953/0 ارتقای کیفیت

 قبولقابل 46/1 455/0 مدارانسانهویت مدار و 

 و جوامع جمعیت

 خیلی مطلوب 31/۸ 794/0 حجم جمعیت

 خیلی مطلوب 62/22 963/0 پراکندگی جمعیت

 وبخیلی مطل 7۸/3 ۸52/0 حمایت از اقتصاد محلی

 خیلی مطلوب ۸6/16 ۸67/0 حفظ هویت مکانی

 قبولقابل 933/0 343/0 بهداشت عمومی

 کالبدیساختار 

 قبولقابل 402/1 504/0 اندازه کالبدی

 ضعیف 0٫21 -0۸9/0 توسعه درونی

 خیلی مطلوب 41/3 621/0 رشد هوشمند

 قبولقابل ۸2/0 370/0 ترکیب فرم شهر و یکپارچگی

 قبولقابل 49/1 5۸3/0 ادغامالحاق و 

 خیلی مطلوب ۸6/4 723/0 سیما و منظر دهیسامان

 خیلی مطلوب 6/5 732/0 اکولوژیکی آوریارتقای تاب 

 قبولقابل 99/1 534/0 ساماندهی اسکان غیررسمی

 ضعیف 44/1 272/0 ساماندهی فضاهای عمومی

 خیلی مطلوب ۸1/5 ۸47/0 پایداری ساختار کالبدی

 قبولقابل 19/1 3۸0/0 چندمرکزیتوسعه 

 فضای شهری

 قبولقابل 00۸/1 442/0 حفاظت از فضاهای طبیعی

 خیلی مطلوب ۸۸/2 ۸02/0 توسعه فضاهای طبیعی

 خیلی مطلوب 01/22 919/0 توسعه فضاهای عمومی

 ونقلحمل
 خیلی مطلوب 61/49 ۸9۸/0 و مسیرها هازیرساختتوسعه 

 خیلی مطلوب 39/13 950/0 دیریت فضای پارکیکپارچگی شبکه و م

 منطقه بندی
 خیلی مطلوب 79/4 953/0 مناسب یابیمکان

 خیلی مطلوب 55/3 ۸72/0 بهینه بندیپهنه

 تراکم

 خیلی مطلوب 9۸/12 932/0 رعایت توان اکولوژیک

 قبولقابل 23/1 400/0 هماهنگی و یکپارچگی

 مطلوبخیلی  33/3 700/0 زیستمحیطمدیریت 

 خیلی مطلوب ۸1/7 ۸05/0 تراکمی هایسیاست

 خیلی مطلوب 66/۸ ۸۸9/0 ساماندهی سیما و منظر

 و شهرسازی شهرنشینیشهر، 

 خیلی مطلوب 72/4 919/0 شهری زیستمحیطبهبود 

 خیلی مطلوب 69/2 764/0 محله محوری

 خیلی مطلوب 61/7 937/0 ساماندهی رشد کالبدی

 انحلی، شهروندهای ممردم، گروه

 خیلی مطلوب ۸9/11 901/0 زیستمحیطمشارکت و همکاری در حفظ 

 خیلی مطلوب 79/11 0٫۸91 نهادمردم هایگروهتشکیل 

 خیلی مطلوب 42/42 954/0 محیطیزیستآگاهی  افزایش

 خیلی مطلوب 9/19 ۸34/0 محیطیزیست هایآموزش

 اکولوژی /محیط طبیعی

 خیلی مطلوب 49/5 755/0 پوشش گیاهی و جنگلی

 خیلی مطلوب 49/2 ۸45/0 ایرودخانهشبکه 

 خیلی مطلوب 93/2 ۸05/0 مدیریت پسماند

 خیلی مطلوب 99/9 961/0 محیطییستزارزیابی اثرات 

 خیلی مطلوب 79/11 940/0 طبیعی هاییطمحاحیا و ترمیم 

 ها و مقرراتسیاست

 خیلی مطلوب 33/5 900/0 زمین و کاربری هایسیاستتدوین 

 قبولقابل 31/1 54۸/0 مدیریت یکپارچه

 قبولقابل ۸3/1 573/0 اقتصادی هایسیاست

 خیلی مطلوب 77/4 70۸/0 مشارکتی ریزیبرنامه
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دهد که بیشتر محیطی نشان میاری زیستکالبدی با تأکید بر پاید ساختارهای ها و شاخصنتایج تحلیل مؤلفه

 -ونقل، محیط طبیعیلها، مسکن و ساختمان، حمدر میان مؤلفه. املی بالا و رابطه معنادار هستندها دارای بار عشاخص

 ،ونقلحمل یهاساختریزتوسعه  ،ها مانند ارتقای کیفیت مسکنمحلی در برخی شاخص هایگروه و مردم اکولوژی،

طلوب با موابط بسیار رالا هستند و دارای بار عاملی ب یطیمحستیز یهایآگاههای طبیعی و افزایش احیای محیط

 ها ماننداخصهای زمین، ساختار کالبدی و کاربری زمین در برخی شدر مقابل، مؤلفهدارند.  یطیمحستیزپایداری 

هستند؛  یطیمحستیزری ایدابا پ حفاظت از زمین، توسعه درونی و کاربری ترکیبی دارای بار عاملی پایین و رابطه ضعیف

 .باشندمی گذاری و اجراها نیازمند بازنگری و تقویت در سیاستبخشبنابراین، این 

ای مکنون ا متغیره( لازم است تپژوهش )مدل بیرونی هایسازهو  یریگپس از بررسی اعتبار و روایی ابزارهای اندازه

 ده است.شائهار (4)و  (3)شماره  هایبدین منظور، مدل آزمون شده پژوهش در شکل مورد آزمون قرار گیرد.
 

 
 سازی مسیری پژوهشمدل ساختاری مدل .3 شکل
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 Tمقادیر پایه  .4 شکل

 

ا بکالبدی  ساختارهای دهد که تقریباً تمام مؤلفه(، نتایج مدل معادلات ساختاری نشان می7جدول شماره ) بر اساس

ت اثر هر مؤلفه بر یر بیانگر شدمقدار ضریب مس(. > Sig 05/0) ای مثبت و معنادار دارندمحیطی رابطهپایداری زیست

شان ننتایج  .تر استمحیطی است و هرچه این مقدار بیشتر باشد، نقش مؤلفه در تحقق پایداری قویپایداری زیست

یشترین تأثیر را بر ب (936/0) و ساختار کالبدی (945/0) ، کاربری زمین(955/0) انهای مسکن و ساختمدهد که مؤلفهمی

دهد که ارتقای کیفیت اند. این امر نشان میهای اول تا سوم قرار گرفتهدر رتبه بیبه ترتی داشته و محیطپایداری زیست

هر بهشهر شترین عوامل مؤثر در توسعه پایدار دهی کالبدی شهر از مهممسکن، بهبود نحوه استفاده از زمین و سامان

 قرار( ۸25/0) و جمعیت و جوامع (۸35/0) ا و مقرراته، سیاست(۸79/0) های تراکمهای بعدی، مؤلفهدر رتبه .هستند

ای بسیار مؤثر ارزیابی های توسعهها در مدیریت رشد شهری، کنترل فشار جمعیتی و هدایت سیاستدارند که نقش آن

اری تری هستند و از نظر آمب مسیر پاییندارای ضرای (459/0) بندی، منطقه(41۸/0) های زمیندر مقابل، مؤلفهشود. می

 بندی در پشتیبانی ازهای زمین و منطقهاین نتایج بیانگر ضعف نسبی در کارایی سیاست(. < Sig 05/0) معنادار نیستند

ن، و ساختار ، کاربری زمیمسکن و ساختمان یهامؤلفهدهد که ها نشان می، یافتهیطورکلبه .محیطی استپایداری زیست

های مربوط به بخش کهیدرحالمحیطی شهر بهشهر دارند، ایداری زیستکالبدی بیشترین نقش را در دستیابی به پ

 .باشندگذاری و اجرا میبندی شهری نیازمند بازنگری و تقویت در سیاستمدیریت زمین و منطقه
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 tضرایب مسیر، آماره  .7 جدول

 مقدار معناداری انحراف معیار ضریب معناداری ضریب مسیر مؤلفه
 ساسا بر بندیرتبه

 ضریب مسیر

 13 214/0 336/0 097/1 41۸/0 زمین

 2 000/0 024/0 36/41 945/0 کاربری زمین

 1 000/0 025/0 65/26 955/0 مسکن و ساختمان

 6 000/0 047/0 ۸6/16 ۸25/0 و جوامع جمعیت

 3 000/0 030/0 04/32 936/0 کالبدیساختار 

 7 000/0 096/0 ۸7/4 ۸22/0 فضای شهری

 9 000/0 121/0 ۸2/5 766/0 ونقلحمل

 12 224/0 377/0 21/1 459/0 منطقه بندی

 4 000/0 036/0 37/22 ۸79/0 تراکم

 11 003/0 221/0 24/4 655/0 و شهرسازی شهرنشینیشهر، 

 10 000/0 074/0 32/9 734/0 های محلی، شهروندانمردم، گروه

 ۸ 000/0 063/0 52/12 774/0 اکولوژی /محیط طبیعی

 5 000/0 045/0 045/10 ۸35/0 و مقررات هاسیاست

 

 بحث

های دهد که وضعیت اکثر شاخصمحیطی نشان میتحلیل ساختار کالبدی شهر بهشهر با رویکرد پایداری زیست

ربری زمین، های مرتبط با زمین، کاتر از حد مطلوب قرار دارد. نتایج بیانگر آن است که شاخصکلیدی در سطحی پایین

نشینی، بندی، شهر و شهر، منطقهونقلحملمان، جمعیت و جوامع، ساختار کالبدی، فضای شهری، مسکن و ساخت

نشان ( 3دد های پایینی دارند و تفاوت معناداری با حد متوسط )عها و مقررات و محیط طبیعی/اکولوژی میانگینسیاست

محیطی و کالبدی های زیستارآمدی سیاستاکریزی شهری پایدار و نعف جدی در مدیریت و برنامهدهند. این امر ضمی

وازن، دایی نامتاند که توسعه افقی و پراکنده، کاهش سرانه فضای سبز و تمرکززمطالعات نشان داده .کندرا برجسته می

اصلی و موسوی، آهنین، فرامرزیدهد )دستآوری اکولوژیکی را کاهش میکند و تابوارد می ستیزطیمحفشار زیادی بر 

المللی، توسعه . در سطح بین1402؛ شماعی و نظرپور دزکی، 1402آبادی، بردی آنامرادنژاد و محمدی کاظم ؛1403

ولوژیکی ایفا ای در ارتقای پایداری اککنندهفشرده، حفاظت از فضاهای سبز و مدیریت هوشمند کاربری زمین، نقش تعیین

   (.Tavares et al., 2019; Pereira et al., 2024) کندمی

ار بر فزایش فشی و ادر حوزه زمین، ضعف در حفاظت، نوسازی و تجمیع قطعات زمین منجر به کاهش توان اکولوژیک

ب، های شهری و صنعتی، بدون مدیریت مناسها به کاربری. تغییر کاربری اراضی کشاورزی و باغشودمی ستیزطیمح

دهد که تمرکز یهای مسکن و ساختمان نیز نشان مشاخص .داردها اثرات منفی بر تنوع زیستی و ظرفیت جذب آلاینده

. وضعیت یشتری استمداری محدود بوده و تأمین مسکن متنوع و ارتقای کیفیت هنوز نیازمند توجه ببر کیفیت و هویت

 .محلی است ریزی در کنترل حجم و توزیع جمعیت و حمایت از اقتصادجمعیت و جوامع نیز حاکی از ضعف برنامه

آوری اکولوژیکی وضعیت نسبی بهتری هایی مانند اندازه کالبدی و ارتقای تابساختار کالبدی، هرچند شاخص در بخش

دهی سیما و منظر شهری ضعیف هستند. هایی مانند ترکیب فرم شهر و یکپارچگی، الحاق و ادغام و ساماندارند، شاخص

شهری، خطرات  هماهنگ ریغاست و رشد  دهد که انسجام کالبدی شهر بهشهر ناکافیاین موضوع نشان می

ای، مدیریت های محیط طبیعی و اکولوژی وضعیت بحرانی دارند؛ شبکه رودخانهکند. شاخصمحیطی را تشدید میزیست
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دهنده ضعف جدی در های پایین، نشانمحیطی با میانگینهای طبیعی و ارزیابی اثرات زیستپسماند، احیا و ترمیم محیط

 .آوری اکولوژیکی شهر استو کاهش تاب ستیزطیمححفاظت از 

مشارکت  دهد که ظرفیت بالقوههای محلی با میانگین نزدیک به حد متوسط، نشان میدر مقابل، مؤلفه مردم و گروه

ادلات ل مدل معست. تحلیاو تحقق پایداری هنوز محدود  ستیزطیمحاجتماعی وجود دارد، اما اثر عملی آن در حفاظت 

ایداری بر وضعیت پ یتوجهقابلهای ساختار کالبدی تأثیر نشان داد که بیشتر مؤلفه PLS افزارنرم ساختاری با

ای در ارتق نقش پیشران ، کاربری زمین و ساختار کالبدیمسکن و ساختمان یهامؤلفهویژه، محیطی دارند. بهزیست

ها و های تراکم، سیاستهای بعدی، مؤلفهدر رتبهبیشترین تأثیر را در تحقق پایداری دارند.  آوری محیطی دارند وتاب

دایت هتی و مقررات و جمعیت و جوامع قرار دارند که نقش مهمی در مدیریت رشد شهری، کنترل فشار جمعی

معناداری نداشتند  بندی ضریب مسیر پایین و تأثیرهای زمین و منطقهکنند. در مقابل، مؤلفهای ایفا میهای توسعهسیاست

 .اری استای در حمایت از پایدریزی منطقههای زمین و برنامهدهنده ضعف نسبی در کارایی سیاستنکه نشا

بی برای ابزار مناس آوری شهریشهر فشرده، رشد هوشمند و تابکند که رویکردهای ها تأیید میاز منظر نظری، یافته

کیب دفمند، ترکالبدی، تراکم ه تند. انسجاممحیطی هسشهری و پایداری زیست یهامؤلفهشناسایی روابط علّی بین 

ه در محیطی دارند و برای مطالعات مشابها و کیفیت مسکن نقش میانجی و پیشران در کاهش فشارهای زیستکاربری

ها، اصلاح : تقویت پیشراناست شنرو پژوهش مدیریتی پیامدهای .انداستفادهقابلسایر شهرهای کوچک و متوسط 

های ولویتابندی، افزایش مشارکت اجتماعی و تمرکز بر حفاظت و احیای محیط طبیعی، منطقههای زمین و سیاست

براین، . بنااست ها، دستیابی به توسعه پایدار شهری دشواراصلی مدیریت شهری در بهشهر هستند. بدون این مؤلفه

 .است زملا، محیط طبیعی شارکت مردم وها، مستی، سیابه ساختار کالبد زمانهم با توجه ریزی جامع و یکپارچهبرنامه

 

 گیرینتیجه

ها محیطی انجام شد. یافتهپژوهش حاضر با هدف تحلیل ساختار کالبدی شهر بهشهر و تأثیر آن بر پایداری زیست

ه تا دستیابی ب یتوجهقابلدهد که هرچند ساختار کالبدی شهر در مسیر بهبود تدریجی قرار دارد، اما هنوز فاصله نشان می

ضابطه، تغییر کاربری اراضی کشاورزی، ضعف در وسازهای بیمحیطی وجود دارد. مشکلاتی نظیر ساختپایداری زیست

ترین موانع تحقق اهداف توسعه پایدار شهری گیر، مهمهای شهری و نبود هماهنگی میان نهادهای تصمیماجرای طرح

های ساختار کالبدی شهر بهشهر، اعم یانگین تمامی شاخصدهد که منشان می PLS هاینتایج آماری و تحلیل .هستند

 شهر و شهرنشینی و شهرسازی، ،، تراکمونقل، مسکن و ساختمان، فضاهای شهری، حملزمیناز زمین، کاربری 

ضعف مدیریت شهری و ناتوانی  وضوحبهکمتر از حد متوسط است؛ این امر  محیط طبیعی/ اکولوژی ها و مقررات،سیاست

ترین حساس عنوانبهاکولوژیکی /  ویژه وضعیت مؤلفه محیط طبیعیسازد. بهاهداف توسعه پایدار را نمایان میدر تحقق 

در  آوری اکولوژیکیکاهش تابر و پذیری بالای شهدهنده آسیببحرانی ارزیابی شد و نشان ،بخش ساختار کالبدی شهر

، مدیریت پسماند و ارزیابی اثرات و جنگلی پوشش گیاهی ای،های رودخانهمحیطی است. شبکههای زیستبرابر تخریب

شوند که بدون اقدامات همگی نقاط ضعف عمده شهر محسوب می طبیعی، یهاطیمحاحیا و ترمیم  محیطی،زیست

در حوزه زمین  .اصلاحی، ظرفیت شهر برای مقابله با فشارهای ناشی از رشد جمعیت و توسعه شهری کاهش خواهد یافت

، فشار زیادی بر منابع طبیعی وارد کرده و منجر به از بین رفتن همگون ریغاراضی، تغییرات نامتوازن و توسعه و کاربری 

وری منابع طبیعی و کیفیت تنوع زیستی را کاهش داده، بلکه بهره تنهانهها و اراضی کشاورزی شده است. این روند باغ
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ریزی کارآمد برای های مسکن و ساختمان نیز بیانگر فقدان برنامهخصزندگی ساکنان را نیز تحت تأثیر قرار داده است. شا

تأمین مسکن متنوع و با کیفیت است؛ مشکلاتی نظیر تراکم بالا، عدم انطباق با معیارهای اکولوژیکی و هویت شهری و 

قل و ونشود. ضعف در طراحی و مدیریت شبکه حملمشاهده می وضوحبهکمبود فضاهای عمومی و خدمات شهری 

ریزی شهری را تأکید ها و مقررات شهری، ضرورت بازنگری اساسی در رویکردهای مدیریت و برنامهناپایداری در سیاست

متعادل شهری و کاهش کیفیت محیط زندگی  ضعف در هماهنگی، انسجام و یکپارچگی عناصر کالبدی، رشد غیر .دکنمی

هوشمند، مدیریت یکپارچه زمین و توسعه فضاهای عمومی و  شدر ریزی شهریرا تشدید کرده است؛ بنابراین برنامه

ساختار مسکن و ساختمان، کاربری زمین و های ها نشان داد که مؤلفهتحلیل. رسدطبیعی، ضروری و فوری به نظر می

به این  نزماهمکنند؛ بنابراین بدون توجه محیطی عمل میهای اصلی در ارتقای پایداری زیستپیشران عنوانبهکالبدی 

محیطی شهر بهشهر، برای ارتقای پایداری زیست سه بخش، سایر اقدامات توسعه پایدار تأثیر محدودی خواهند داشت.

 :اقدامات کلیدی شامل موارد زیر است

 ح پایدار، وساز و مسکن شهری با تأکید بر مصالد کیفیت ساختبهبو و ریزی کارآمد برای تأمین مسکن متنوعبرنامه

 رمحوی انرژی و طراحی انسانجویصرفه

 ترش بندی شهری با رویکرد حفاظت از اراضی کشاورزی، کنترل گسهای کاربری زمین و منطقهبازنگری در سیاست

 افقی و تشویق توسعه درونی

  شهری یهایکاربرمقابله با تغییر کاربری زراعی و باغی و جنگلی به 

  دوم یهاخانهمدیریت تغییرات کاربری ناشی از احداث 

 بهپاک و کارخانه آسفالت یهاکارخانهو انتقال صنایع آلاینده  ییجاجابه 

 اصول کالبدی رشد هوشمند شهری یریکارگبه 

  غاماداقدامات مهارکننده برای مقابله با پیوستن روستاهای در معرض 

 ساماندهی سیما و منظر شهر 

 ساماندهی و توسعه فضاهای عمومی 

 ریزی کالبدیمحیطی با برنامههای زیستسازی سیاستیکپارچه منظوربهشهری محیطی تدوین طرح جامع زیست. 

  ورد به ائه بازخو ار ستیزطیمحایجاد سیستم پایش اکولوژیکی شهری جهت ارزیابی مداوم اثرات توسعه کالبدی بر

 .گذارانسیاست

یر هر مستلزم تغیدر شهر بهش محیطیدهد که دستیابی به پایداری زیستدر مجموع، نتایج این پژوهش نشان می

های طبیعی و آور و هماهنگ با ظرفیتسوی شهری فشرده، تابدر الگوهای کالبدی و مدیریتی است؛ حرکت به زمانهم

شود. این رویکرد جامع و های بعدی محسوب میای پایدار و قابل زیست برای نسلاکولوژیکی، کلید تضمین آینده

ر ی را هموااظت محیطی، مسیر تحقق اهداف توسعه پایدار شهرصلاحات کالبدی و حفای، با همگرایی ارشتهمیان

 .سازدمی

 

 مالی حامی
 .است نداشته مالی حامی اثر این
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 پژوهش نویسندگان سهم
 دوم سندهنوی سطتو شده نگارش الهمق بر نظارت و بازبینیایده پردازی،  است. داشته عهده به را مقاله متن کل تحلیل و نگارش اول نویسنده
 را هایین متن و اشتهد مشارکت یعلم محتوای انتقادی در بازبینیبا ارائه مباحث نظری، تکنیکی و نویسنده سوم و چهارم  .گرفته است صورت

 اند.کرده تأیید

 

 منافع تضاد
 .رنددان مقاله این انتشار یا و نویسندگی با رابطه در منافعی تضاد هیچ که دارندمی اعلام نویسندگان

 

 تشکر و تقدیم
 و تشکر ند،ددا مانجا را مقاله کیفیت ارزیابی رکا که کسانی ویژهبه رساندند، یاری ها راآن پژوهش این انجام در که یکسانهمه از نویسندگان

 .نمایندمی قدردانی
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